CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

GLI ANTICHI MULINI DELLA VAL CENO

A cura di: Servizio Civile CAl Parma 2019

D.E.: Rodolfo Delmonte

Responsabile attuazione misure anti COVID-19: Rodolfo Delmonte
Aiuto D.E.: Lorenza Bisbano, Federica Mordonini

25 ottobre 2020

Informazioni organizzative

Parcheggio
Palasport, via
Silvio Pellico,

Parma

Ore 08.00

Ritrovo

Varsi, piazza
Monumento

Ore 09.00

Inizio
escursione

Mezzi di

trasporto Mezzi propri

Posti

disponibili 20

Quote Iscrizione
Soci CAI € 5,00
€ 12,00

Non soci

La quota comprende: spese
organizzative e assicurazione
(per i non soci)

Informazioni Tecniche

Difficolta T/E

(scala CAI)

Equipaggiamento richiesto:

- scarponi da trekkng

- pantaloni lunghi

- bastoncini, consigliati

- pranzo al sacco e borraccia
- mascherina (da utilizzare
nei casi in cui non e

possibile manten

ere la

distanza di sicurezza di 2

m)

- gel disinfettante mani
NB: | partecipanti sprowvisti
di mascherina e gel

disinfettante non
prendere parte
all’escursione.

potranno

Escursione alla
scoperta degli antichi
mulini per indagare il
destino di gueste
“architetture
spontanee” un tempo
indispensabili per la
sopravvivenza degli
abitanti della zona, ora
prevalentemente in
disuso perché
sorpassate dalla
tecnologia. Vedremo
come la conservazione
della loro identita sia
stata permessa dalla
sensibilita degli eredi
dei loro proprietari
oppure dai rovi che
proteggono i loro resti,

Programma

Mattino:

Partenza da Varsi per seguire un percorso alla
scoperta dei mulini, delle macine e delle ruote
ad acqua

Pranzo al sacco

Pomeriggio:
Passeggiata esplorativa alla ricerca dei ruderi di
antichi mulini ad acqua.

DISLIVELLO:
TEMPO:

+£200 m
7h (comprese soste)

I partecipanti sono tenuti a rispettare le prescrizioni di
sicurezza e a indossare i dispositivi di protezione come
evidenziato nell'informativa del Club Alpino Italiano. Alla
partenza dovra essere rilasciata l'allegata
autocertificazione.

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma

Il Regolamento delle Escursioni Sociali
¢ visionabile presso la Sede Sociale o

Avvertenze specifiche e note importanti
- L'escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia comunque

sul sito www.caiparma.it a cui si
rimanda anche per eventuali
aggiornamenti o modifiche del
programma.
Gli organizzatori si riservano di variare
le date, i percorsi e/o il programma
della gita anche in fase di svolgimento.

una buona preparazione fisica.
- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell'iscrizione.
Modalita d'iscrizione
Inviando una mail a delmonter56@gmail.com completa di: Cognome, Nome, data
di nascita, codice fiscale, cellulare
Seguira conferma di iscrizione scritta da parte del Direttore di Escursione.
Modalita di pagamento
In contanti da portare il giorno dell’'escursione.
Per info: Rodolfo Delmonte — 347 6755810

V.le Piacenza, 40

tel. 0521 984901

www.caiparma.it
segreteria@caiparma.it



http://www.caiparma.it/

