
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

ESCURSIONISMO

VIALE PIACENZA 40, 43126 PARMA

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: **vedi DESCRIZIONE ESCURSIONE
Viaggio: Mezzi Propri
Chiusura iscrizioni: 18.11.2026

INFO TECNICHE

E - per l'escursione

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Equipaggiamento adatto alla breve escursione per chi
volesse partecipare alla proposta che precederà il pranzo
sociale

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI CAI: 35,00€
Per i non soci che parteciperanno all'escursione la quota,
comprensiva di assicurazione giornaliera, sarà di 45 €

CONTATTI

Enzo Guzzoni: 347 0339857
Giovanni Poggi: 339 4799243

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Il programma gastronomico presso l'Agriturismo ''LE CAROVANE '' di COMPIANO si
coniugherà come segue:
° ANTIPASTO DI SALUMI MISTI
° Bis di primi:
PEGAI CON SUGO DI NOCI
TAGLIATELLE AL RAGU'
° BRASATO con contorno di patate, insalata e pomodori su richiesta
° TIRAMISU'
° Vini, acqua, caffè e amaro

Il Pranzo è previsto alle ore 13.00
( Si prega si segnalare ad Enzo o a Giovanni, per tempo, eventuali allergie o
intolleranze alimentari )

La giornata prevede una breve escursione, facoltativa, sul versante soprastante
l'Agriturismo. L'itinerario passerà dalle località Isola di Compiano, Poggiolo, Case
Oratorio, Castagnadello, Tolarolo e Colombara prima di scendere all'Agriturismo '' Le
Carovane''
Il solo percorso potrà essere annullato o modificato in base alle condizioni meteo.
Lunghezza: 9 Km
Dislivello 330 metri ( in salita e in discesa )

Note organizzative:
Per chi parteciperà all'Escursione si prevede un ritrovo alle ore 9.00 presso
l'AGRITURISMO ''LE CAROVANE'' a COMPIANO
Al fine di ottimizzare l'utilizzo delle auto, i soci di Parma si potranno incontrare alle ore
7.30 al Parcheggio del PALASPORT a Parma.
I soci del Gruppo Alta Val Taro si potranno incontrare alle ore 8.15 a Borgotaro al
Parcheggio Castagnoli.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT44D0623012781000036408533

intestato a Club Alpino Italiano - sezione
di Parma con causale "26ESOSOC

Cognome Nome".
Inviare copia a segreteria@caiparma.it

Sezione di Parma e Gruppo Alta Val Taro

26ESOSOC Domenica 22 novembre 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: BARBARA BOVINO, ALDO CANTONI, ENZO GUZZONI, VALERIA ORLANDINI, GIOVANNI POGGI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Le iscrizioni possono essere effettuate in
sede, durante le ore di apertura, o fatte

pervenire on line a
segreteria@caiparma.it inviando copia

del bonifico di pagamento
I non soci, all'atto dell'iscrizione, devono

comunicare la data di nascita

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

