
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

FAMILY CAI

VIALE PIACENZA 40, 43126 PARMA

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: 11/10/2026 ore 9
Luogo: Località Montebello
https://maps.app.goo.gl/nYQr77jf8pxjyr7h6
Viaggio: Mezzi Propri
Chiusura iscrizioni: 09.10.26
Posti disponibili: 30

INFO TECNICHE

Difficoltà: Turistico
Dislivello: 200 m
Distanza: 6 km A/R

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi, abbigliamento da montagna, pantaloni lunghi,
pranzo al sacco da condividere, acqua, cuffia e guanti,
giacca impermeabile, guanti da lavoro per raccogliere le
castagne. Suggeriti bastoncini e cestino per la raccolta

QUOTE DI ISCRIZIONE

Adulti SOCI: 10 euro
Bambini SOCI: 5 euro
Adulti NON SOCI: 20 euro
Bambini NON SOCI: 15 euro

CONTATTI

Fabio Navi: 3485143423
Gianpaolo Nicolosi: 3384549887

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Torna l'ormai tradizionale castagnata del Family CAI.
Quest'anno vi accompagneremo nel meraviglioso castagneto di Casarola in Val
Bratica.
Lasciate le auto nella località di Montebello ci incammineremo lungo la facile strada
forestale che conduce a Casarola immersi nei caldi colori del foliage. Un itinerario
interessante e poco impegnativo che conduce alla scoperta del paesaggio del
castagno e delle tradizioni agricole locali. Percorsi circa 3 km si giunge al castagneto
di Casarola, luogo di grande fascino che unisce natura e tradizioni della civiltà
contadina montana. Dopo anni di abbandono della coltivazione, nel 2002-2003 è
stato realizzato un progetto integrato di recupero e valorizzazione del castagneto e
dei suoi essicatoi trasformati in bivacchi e presso i quali oggi è possibile dormire.
Qui ci dedicheremo alla raccolta del frutto simbolo dell'autunno. L'area è anche
attrezzata con tavoli e fontane per poter pranzare comodamente e ognuno potrà
portare cibo e bevande da gustare insieme.
Il ritorno avverrà per lo stesso percorso dell'andata.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT44D0623012781000036408533

intestato a Club Alpino Italiano - sezione
di Parma con causale "26EFACAS

Cognome Nome".
Inviare ricevuta a

familycaiparma@gmail.com

Da Montebello al castagneto di Casarola

26EFACAS Domenica 11 Ottobre 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: FABIO NAVI, GIANPAOLO NICOLOSI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Compila il modulo online!
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?

id=26efacas
oppure inquadra il QR Code.

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26efacas
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26efacas
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

