CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI PARMA - APS

ESCURSIONISMO

VIALE PIACENZA 40, 43126 PARMA
www.caiparma.it
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MONTE GARDENA

Val di Scalve

26ESOPAN Sabato 03 Ottobre 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: FEDERICO SACCANI, MAURO TRINCA

INFO ORGANIZZATIVE DESCRIZIONE ESCURSIONE

Data e ora Ritrovo: Sabato 030ttobre, Ore 6:00 L'escursione si sviluppa lungo una bellissima vallata alpina disseminata di pascoli e
Luogo: PR - Parcheggio scambiatore A1 conifere, sotto la magnifica corona di monti del Gruppo della Concarena, dalle
Viaggio: Mezzi Propri caratteristiche marcatamente dolomitiche, tra i quali spiccano il torreggiante Cimone
Chiusura iscrizioni: 30.09.26 della Bagozza e la vicina Cima Mengol.

Posti disponibili: 20 Lasciate le auto nei parcheggi lungo la strada per il Passo del Vivione, poco sotto il

Rif. Cimon della Bagozza (1600 m), prendiamo a destra il sentiero per i Campelli.
Usciti dal bosco di abeti, ci inoltriamo in ambiente aperto dominato da pascoli erbosi

con vista verso N-NE del Monte Gardena (2117 m), del Monte Campione (2174 m) e
Campioncino (2100 m) e verso Sud dalle pareti delle ‘Piccole Dolomiti Scalvine’ nelle

DIFFICOLTA' : E-EE quali svetta la cima dell'imponente Cimon della Bagozza. Poco prima del ponticello sul
+/-1.000 mt dsl torrente, imbocchiamo la stradina sterrata sulla sinistra per risalire la prativa Valle dei
TEMPO PERCORRENZA : 5:30/6:00 H Teiassi, passiamo a Malga Rena (1675 m) seguendo l'indicazione per il Gardena,
LUNGHEZZA : circa 13 km lasciamo la sterrata per seguire a sx il sent. 428 verso Passo del Vivione e Monte
Gardena, raggiungiamo Sella di Glaiola (1920 m) per risalire il costone che ci porta in

SCALE DELLE DIFFICOLTA CAI cresta all'anticima (2077 m), da dove il panorama si allarga a nord verso i monti della

Valle del Vivione e del Sellero. Proseguendo in cresta raggiungiamo la vetta del
panoramico Monte Gardena (2117 m).

Per la discesa, intenzionati a compiere un bel giro ad anello, non discendiamo dal
sentiero 428 di salita sul versante sud, ma dal versante est in 'direttissima’ a vista per

EQUIPAGGIAMENTO

-Abbigliamento adeguato a periodo e/o quota ampi spalloni prativi e sfasciumi. Seguiamo il 428 in direzione Passo del Giovetto
-Scarponi con suola tipo Vibram (1816 m), che raggiungiamo in direzione Passo d'Erbigno, prendendo il sentiero a
-Guscio antipioggia, copri capo, guanti, occhiali da sole mezza costa che taglia il versante camuno sotto le pendici del Campione e
-Bastoncini telescopici CONSIGLIATI Campioncino. Attraversiamo l|'area archeologico-industriale della Miniera di Giovo
-Acqua in borraccia almeno 1LT o piu (1.980 m), dove si notano i vecchi imbocchi delle gallerie e i resti delle attivita
-Pranzo al sacco estrattive di ferro del secolo scorso. Dalla miniera una breve risalita ci conduce al
-Zaino da montagna per uscita in giornata, crema solare Passo d'Erbigno (1.975 m) da qui si scende dolcemente verso il Rifugio Campione

(1.940 m), per poi proseguire in quota fino al Passo dei Campelli (1.892 m). Con
discesa rilassante lungo la mulattiera sterrata che costeggia la Madonnina dei

QUOTE DI ISCRIZIONE Campelli chiudiamo I'anello ritornando Al Rif. Cimon della Bagozza e quindi alle auto.

SOCI CAI: 10,00€

La quota comprende spese organizzative edi segreteria MODALITA DI ISCRIZIONE MODALITA DI PAGAMENTO

Compila il modulo online!

CONTATTI https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app?. Pagamento tramite bonifico a IBAN
id=26ESOPAN IT44D0623012781000036408533

Federico Saccani : 320-1309699 oppure inquadra il QR Code. intestato a Club Alpino Italiano - sezione

Mauro Trinca : 339-2209880 di Parma con causale (26ESOPAN)

Cognome Nome".
Inviare ricevuta a
mtrncgeo@libero.it
fedesacco78@gmail.com

AVVERTENZE: L'attivita in ambiente & intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su

www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali


https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26ESOPAN
https://iscrizioni-cai-parma.netlify.app/?id=26ESOPAN
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali



