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GITA DI ALPINISMO 2026

Mont Vélan, 3722 m

m Sabato 04 - Domenica 05 Luglio 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: DAMIANO MELI, MIRKO FELISA, PIETRO BIANCHI

INFO ORGANIZZATIVE DESCRIZIONE ESCURSIONE

Data e ora di ritrovo: sabato 04 Luglio, Ore 6:30 SABATO

Luogo: PR - Parcheggio scambiatore NORD (CASELLO A1) Partenza da Bourg-St-Pierre (1632 m), Cantone Vallese, a circa 12 km dal Colle del
Viaggio: mezzi propri Gran San Bernardo. Dalla strada di fondovalle si prende la forestale che entra in
Chiusura iscrizioni: 19 giugno Valsorey e che poi sale tenendo il lato destro idrografico della valle. Si supera la
Posti disponibili: 10 localita Cordonne (1841 m) e poi quella di Plan de Botse (circa 2000 m). Piu avanti si

incontra il bivio per la Cabane de Valsorey. Fino a qui poco meno di 2 ore. Subito
dopo il bivio si attraversa un ponte (quota 2151 m), si prosegue sino alla quota 2260 m

e si sale per tornanti lungo un pendio piu ripido, che porta alla vecchia capanna e

infine alla quota 2532 m. Un'ultima breve salita conduce alla Cabane du Vélan (2642

Via normale dalla Cabane du Vélan. Si attraversa dapprima m), 1h30. Totale 3h30.

il Glacier du Tseudet, poi si sale al Col de la Gouille per il

versante O. Si scende dal versante E sul Glacier de DOMENICA

Valsorey e per questo alla vetta. Il Col de la Gouille & Dalla Cabane du Vélan si seguono le tracce di sentiero e la condotta dell'acqua verso

attrezzato su entrambi i versanti con catene. S fino al Glacier du Tseudet. Si attraversa il ghiacciaio in direzione del Col de la

SABATO: difficolta E, dislivello 1000 m Gouille (SE). Ai piedi del Mont de la Gouille si inizia la salita delle rocce che portano al

DOMENICA: difficolta PD+, dislivello 1200 m colle per il versante O (catene, scaletta a pioli), 2h. Dal Col de la Gouille (3148 m) si

Gli organizzatori si riservano la facolta di annullare la gita scende sul versante E per una cinquantina di metri, lungo rocce ripide (Il, catene e

o di modificarne il percorso, anche in fase di svolgimento. chiodi presenti), raggiungendo il Glacier de Valsorey. Si sale per pendio poco ripido
verso S, puntando inizialmente ad un'isola rocciosa sul lato destro del ghiacciaio

SCALE DELLE DIFFICOLTA CAIl (seracchi). Si lascia I'isola sulla destra, arrivando cosi ad un piccolo plateau (circa

3200 m). Si sale lungo il ghiacciaio puntando ai Dents du Vélan (direzione SO). Con

ampia curva a destra (dapprima O e poi NO), si attraversa sotto ai Dents du Vélan e si

EQUIPAGGIAMENTO raggiunge la cima (3726 m) per pendio nevoso, 3h. Totale 5 h. Discesa per il
medesimo itinerario, con sgobbata per risalire nuovamente al Col de la Gouille.

Abbigliamento e attrezzatura per alta montagna: scarponi,
ramponi, imbrago, piccozza, casco, giacca a vento, guanti,
occhiali da sole, kevlar da ghiacciaio 3 m, kevlar per
machard, 2 moschettoni a ghiera larghi. Sacco lenzuolo.

QUOTE DI ISCRIZIONE

MODALITA DI ISCRIZIONE MODALITA DI PAGAMENTO

150€ La quota comprende le spese organizzative e la Inviare la mail di richiesta iscrizione

mezza pensione in rifugio. Spese di viaggio escluse. In all'indirizzo pietro.bianchi82@gmail.com.

caso di rinuncia entro il 26 giugno la quota viene REQUISITI PER L'AMMISSIONE: CORSO glalﬁbNAl;r?:(?ft)aeliai%fZgl?g%??l;g:‘n(zgsA?I;ss
rimborsata parzialmente (120 euro). A1, AG1, SA2 oppure curriculum p

causale: (26EA01) Cognome Nome
METTERE 26EA01 TRA PARENTESI
Inviare ricevuta a
pietro.bianchi82@gmail.com

alpinistico adeguato; preparazione fisica

CONTATTI ATTENDERE L'AMMISSIONE ALLA GITA
PRIMA DI EFFETTUARE IL PAGAMENTO
Pietro Bianchi: pietro.bianchi82@gmail.com

AVVERTENZE: L'ATTIVITA ALPINISTICA E' INTRINSECAMENTE PERICOLOSA, ANCHE CON ISTRUTTORI CAl O GUIDE ALPINE. | PARTECIPANTI DICHIARANO DI ESSERNE CONSAPEVOLI E DI
ACCETTARE IL REGOLAMENTO SEZIONALE DISPONIBILE SU www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali



https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali%3C/strong%3E

