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LA VALLE DEL CHIARONE E

Informazioni organizzative

Parcheggio
. Scambiatore
Ritrovo OVEST
Parma
Trasporto Mezzi propri
Orario ritrovo 06.45
Orario partenza 07:00
Apertura iscrizioni 14/11/2025
Chiusura iscrizioni 20/11/2025
Posti disponibili 15
Quota Iscrizione
Soci CAI €5
Non SOCI CAL €15
Comprende:

Spese organizzative/Segreteria

Informazioni Tecniche

Difficolta (secondo EE
scala CAI)

Dislivello in +500/-500
salita/discesa metri
Km 8 Km
Tempo di

percorrenza SE

Equipaggiamento richiesto

- Abbigliamento adeguato alla
stagione

- Borraccia con almeno 1,5 It. di
acqua

- Pranzo al sacco

- Bastoncini (opzionali)

- scarponcini suola Vibram

- Guscio

- Guanti

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma cAl

CURSIONISMO

ROCCA D'OLGISIO
Codice Escursione: 25ESOROC «
Sabato 22/11/2025 CASA aio MONIAUNA

DESCRIZIONE

Percorso di grande interesse nella maestosa bellezza dell'’Appennino
piacentino con questa escursione alla Valle del Chiarone e alla Rocca
d'Olgisio. Percorreremo un itinerario unico (Sentiero CAI 209 da
Chiarone), attraversando una valle a canale scavata dal torrente
Chiarone, con pareti di arenaria che custodiscono una rara vegetazione
mediterranea.

II punto culminante sara la visita alla Rocca d'Olgisio, uno dei castelli piu
affascinanti della provincia di Piacenza. Ai piedi della rocca, si aprono
numerose grotte naturali, alcune delle quali recano tracce della presenza
di antichi abitanti, come incisioni, graffiti e altari. Le pit importanti sono
la Grotta delle Sante Sorelle Liberata e Faustina, e la Grotta della Goccia.

Il percorso ci portera a camminare su rocce affioranti, a percorrere una
breve cresta di arenaria e a raggiungere la cima del Monte San Martino,
dalla quale potrete ammirare un vastissimo panorama. Lungo il sentiero,
incontrerete anche l'area degli scavi archeologici di Piana San Martino e
la Grotta Nera, con la sua volta annerita dal fumo, indizio di un antico
utilizzo come riparo.

Questa escursione di categoria EE (Escursionisti Esperti) ci regalera
un'esperienza unica, immersi in un contesto geologico e naturalistico di
grande fascino. Vi consigliamo di affrontarla in condizioni meteo
favorevoli, evitando i periodi di gran caldo, per godere appieno della
bellezza di questo angolo dell’Appennino piacentino.

Torneremo alla fine del percorso a Chiarone (punto di partenza
dell'anello) per poi rientrare con mezzi propri

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
tel. 0521 984901
www.caiparma.it

Il Regolamento delle
Escursioni Sociali &
visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito
www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per
eventuali aggiornamenti o
modifiche del programma.
Gli organizzatori si
riservano di variare le
date, i percorsi e/o il

programma della gita
anche in

Modalita d’iscrizione, informazioni e pagamento

Per informazioni inviare una mail a patriziabaretti@gmail.com

oppure cbersellini@gmail.com

oppure contattare Cell. 3392792580 oppure cel. 3355996410
Bonifico al seguente IBAN entro il 20 novembre 2025
1T44D0623012781000036408533 intestato a “Club Alpino ltaliano Sezione
di Parma” riportando nella causale i seguenti dati con il codice escursione

tra parentesi: (25ESOROC) Cognome Nome

fase di svolgimento.



http://www.caiparma.it/
mailto:patriziabaretti@gmail.com
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