Informazioni organizzative

Parcheggio
Ritrovo Campus Via

Langhirano
Trasporto Mezzi propri
Orario ritrovo 06.45
Orario partenza 07:00
Apertura iscrizioni 1211 25
Chiusura iscrizioni 1511 25
Posti disponibili 10

Quota Iscrizione

Soci CAI €5
Non SOCI CAI €15
Comprende:

Spese organizzative/Segreteria

Informazioni Tecniche

Difficolta (secondo EE
scala CAI)

o . +550/-550
Dislivello in metri
salita/discesa
Tempo di
percorrenza DER:

Equipaggiamento richiesto

- Abbigliamento adeguato alla
stagione

- Borraccia con almeno 1,5 It. di
acqua

- Pranzo al sacco

- Bastoncini (opzionali)

- scarponcini suola Vibram

- Guscio

- Guanti

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
tel. 0521 984901

www.caiparma.it

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

‘£

URSIONISMO

24

CASA sic MONTAGNA

Parma

nln m

Monte Malpasso e Bocco
Codice Escursione: 25ESOMAL

D.E. D. ALINOVI, MANGHI M.

Domenica 16 11 25

DESCRIZIONE

Bellissima escursione attraverso i laghi di circondano Prato Spilla con raggiungimento del
crinale e camminata in filo di cresta.

Da Prato Spilla al Lago Verdarolo: Dal parcheggio di Prato Spilla si risale attraverso il
sentiero 703che ci portera al al Lago Verdarolo.

Dal Lago Verdarolo al Lago Scuro: Si prosegue verso il vicino e suggestivo Lago Scuro di
Rigoso in continua ripida progresisone tra laghi di origine glaciale.

Dal Lago Scuro al Passo Sasseda: Si riprende la salita, lungo CAI 703, attraverso tratti
ripidi e scivolosi, per raggiungere il Passo Sasseda.

Dal Passo Sasseda alla Cima Malpasso (1715) e Cime Canuti: Dal Passo Sasseda si segue
il sentiero di crinale che conduce prima alla Cima Malpasso e poi alle Cime Canuti (1764
m) e Pitturina (1740m) Questo tratto regala viste spettacolari su tutto il crinale parmense.
La stagione potrebbe farci incontrare vento.

Dalle Cime Canuti al Monte Bocco: Si continua a percorrere il sentiero di crinale fino a
raggiungere la vetta del Monte Bocco con alcuni tratti esposti e attraversamenti di roccette
(1790 m).

Discesa e rientro: Il sentiero per il rientro prevede una discesa dal crinale fino a
ricongiungersi con i sentieri (CAI 745 da foce Banciola e poi il CAI705) che riportano verso
i Laghi e infine al punto di partenza a Prato Spilla.

In caso di maltempo il percorso potra essere accorciato scendendo dal sentiero 703A
attraverso il lago Palo.

Il Regolamento delle
Escursioni Sociali &
visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito
www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per
eventuali aggiornamenti o
modifiche del programma.
Gli organizzatori si
riservano di variare le
date, i percorsi e/o il
programma della gita
anche in

fase di svolgimento.

Modalita d’iscrizione, informazioni e pagamento

Per informazioni inviare una mail a cbersellini@gmail.com
Oppure cartamania@gmail.com, oppure contattare

Cell.3355996410

Bonifico al seguente IBAN entroil 15 11 25
1T44D0623012781000036408533 intestato a “Club Alpino Italiano Sezione
di Parma” riportando nella causale i seguenti dati con il codice escursione
tra parentesi: (25ESOMAL) Cognome Nome



http://www.caiparma.it/

