
 

   
 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

           Escursione a Levante 
        Sentiero dei 5 campanili 
            Codice 25ESOLEV 
            D.E Enzo Guzzoni- Federico Mistretta - Danilo Alinovi 

                                 Federico Saccani- Mauro Trinca 

25 Ottobre 2025 
 2021 

Informazioni organizzative 

Ritrovo 

Parcheggio 
Hotel San 

Marco 

 

Trasporto Mezzi propri 

Orario ritrovo 05:45 

Orario partenza 06:00 

Apertura iscrizioni       Ottobre 

Chiusura iscrizioni 20-10-2025 

Posti disponibili 24 

Quota Iscrizione 

 Soci Cai 

Non Soci 

Euro 5,00 

Euro 15,00 

Comprende:  
Spese organizzative .Assicurazione 
per Non soci 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà (secondo 
scala CAI) 

E 

Dislivello in salita  1100mt 

Tempo di 
percorrenza 

6/7 h 

Equipaggiamento richiesto 

-Scarpe da escursionismo con suola 
Vibram 
- Borraccia con almeno 1 lt-1l /12. di 
acqua , possibilita di rifornirsi di sul 
percorso 
- Pranzo al sacco 
- Bastoncini  
-Crema solare 

‘’ E’ la Liguria terra leggiadra.  
Il sasso ardente, l’argilla pulita, 
s’avvivano di pampini al sole. 
E’ gigante l’ulivo.  
A primavera appar ovunque la 
mimosa effimera. 
Ombra e sole s’alternano per 
quelle fondi valli che si celano 
al mare, 
 per le vie lastricate che vanno 
in su, fra campi di rose, pozzi e 
terre spaccate, costeggiando 
poderi e vigne chiuse’’ 
(da ‘’Liguria’’ di Vincenzo 
Cardarelli) 

Nell’entroterra di Zoagli si 
può compiere un percorso 
ad anello che, seppur meno 
spettacolare dei vicini 
itinerari del Monte di 
Portofino, permette di 
entrare in contatto di 
paesaggi, ambienti e 
atmosfere che mutano nel 
giro di poche ore, 
mostrando tutte le differenti 
facce della riviera di 
Levante. 
Dal piccolo parcheggio della 
chiesa di Sant’Ambrogio con 
ampio percorso ad anello 
toccheremo  oratori e piccoli 
santuari immersi in un 
contesto di pace e 
tranquillità 

 
Il Regolamento delle 
Escursioni Sociali è 

visionabile presso la Sede 
Sociale o sul sito 
www.caiparma.it 

a cui si rimanda anche per 
eventuali aggiornamenti o 
modifiche del programma. 

Gli organizzatori si 
riservano di variare le 
date, i percorsi e/o il 
programma della gita 

anche in 
fase di svolgimento. 

Modalità d’iscrizione, informazioni e pagamento 
 
 
 

Per informazioni e iscrizioni scrivere  mail a 
danilo.alinovi1958@gmail.com  
Oppure telefonare a: 
Cell. Danilo 347 7254229 -Federico 347 7484794- Enzo 347 0339857 
 

Versamento quota sul posto. 

    C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
    Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 

 

 

 


