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Gli amici del CAI di Parma e del CAI di Reggio Emilia si ritroveranno ancora una volta in 
quest’anno speciale per celebrare al Monte Ventasso i 150 anni dalla Fondazione della 
Sezione dell’Enza.

Ci piacerebbe festeggiare questa giornata insieme in un modo del tutto particolare.
Vi proponiamo di lasciare a casa per una volta gli indumenti tecnici che siamo abituati a 
metterci per vestirci come si faceva una volta per andare in montagna…sì, proprio come nelle 
foto qui sopra!

Con un percorso ad anello, partendo dal parcheggio della Locanda Calamone, il gruppo 
passerà dal Lago Calamone, dall’Oratorio di Santa Maria Maddalena per poi raggiungere 
quindi tutti insieme la cima del Monte Ventasso.
Scendendo quindi dalla cresta sud-ovest in direzione del Rifugio Pratizzano si arriverà di 
nuovo al Lago Calamone e infine al parcheggio iniziale.

Non sarà finita così, perchè continueremo a fare festa con una bella merenda in compagnia.
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Direttori di Escursione

Galloni Davide - Iemmi Marco - Mammi Irene - Schianchi Michela

Informazioni Organizzative CAI Parma Informazioni Organizzative CAI Reggio Emilia

Ritrovo CAI Parma Parcheggio Esselunga Via 
Traversetolo Ritrovo CAI Reggio Emilia Parcheggio Ipercoop 

Baragalla

Orario di Ritrovo PR 07:45 Orario di Ritrovo RE 07:45

Orario di Partenza PR 08:00 Orario di Partenza RE 08:00

Informazioni Organizzative Comuni
Mezzo di Trasporto Mezzi propri Posti disponibili 50

Apertura Iscrizioni 21/09/2025 Chiusura Iscrizioni 16/10/2025

Quote di Iscrizione

Soci CAI € 15,00 Non Soci CAI € 25,00

Tutte le quote di iscrizione comprendono le spese organizzative, di segreteria e assicurative.
Comprendono inoltre la merenda insieme a fine escursione.

Informazioni Tecniche
Difficoltà (scala CAI) E - EE Dislivello positivo + 750 m

Distanza 13 km Dislivello negativo - 750 m

Tempo di percorrenza 05:30 ore Livello di preparazione fisica richiesto buono

Equipaggiamento Richiesto

• Scarpe da escursionismo con suola scolpita Vibram o 
similare

• Almeno 1 litro di acqua
• Pranzo al sacco leggero

• Bastoncini (consigliati)
• Cappello
• Lampada frontale

Note sull’Escursione - Modalità di Iscrizione - Pagamento - Contatti

Iscrizioni solo online al seguente link: https://forms.gle/BEgyFJq1vtjE8hAU8 (info pagamento al termine dell’iscrizione)
Per informazioni contattare:
Iemmi Marco – 3887873745 marco.iemmi@icloud.com Schianchi Michela – 3291683149 michela.schianchi@virgilio.it

Regolamento Escursioni Sociali
I Regolamenti delle Escursioni Sociali sono visionabili presso le Sedi Sociali o sui siti

www.caiparma.it e  www.caireggioemilia.it
a cui si rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.

Gli organizzatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma della gita anche in fase di svolgimento.
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