Sezione di Pa

rma

Informazioni organizzative

Spese organizzative

Parcheggio
Ritrovo Esse'\‘/’igga di

Traversetolo
Trasporto Mezzi propri
Orario ritrovo 06:15
Orario partenza 06:30
Apertura iscrizioni 27-08-2025
Chiusura iscrizioni 19-09-2025
Posti disponibili 30

Quota Iscrizione

Soci CAI € 5,00
NON Soci CAL € 15,00
Comprende:

e di segreteria

Informazioni Tecniche

Difficolta (secondo

scala CAI) 22
Dislivello in 1 | circa 800
salita/discesa m

KM Totali 18
Tempo di 8 ore
percorrenza

Equipaggiamento richiesto

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma cai

W

CERRETO, MONTE BELFIORE  —.

Appennino Tosco Emiliano
Codice escursione: 25ESOCER

21 Settembre 2025 CASA aie MONTAGNA

Parma

D.E.: Nicolosi Gianpaolo, Pelosi Claudio

DESCRIZIONE:

Parcheggiate le auto a Cerreto Laghi, attraverseremo la faggeta,
risalendo il sentiero 649 che conduce fino al crinale con i1 prati sommitali
di Passo Belfiore. Lasciatoci alle spalle le strutture ricettive di Cerreto
Lago, ci si immerge in un ambiente selvaggio e poco frequentato dagli
escursionisti, in particolare il tratto di crinale dal Passo Belfiore al Passo
Cavorsella, risulta affascinante dal punto di vista naturalistico, con la
presenza di flora protetta ed endemismi. Dal passo ¢ possibile
raggiungere in circa 30 minuti la cima del Monte Belfiore, dalla cui
sommita la vista si apre sull’ Appennino Reggiano, AppenninoModenese
e sulle Cime principali delle Alpi Apuane. Raggiunta la cima, faremo
ritorno al Passo Belfiore per proseguire sul crinale in direzione est, fino
a raggiungere Passo Cavorsella. Dal Passo Cavorsella il sentiero
discende in maniera decisa fino al Passo del Lupo e la Valle del Riarbero,
da cui chiuderemo 1’anello risalendo a Cerreto Laghi.

e Scarponicons

consigliati.

e Borraccia con
di acqua.

e Occhiali da sol
solare.

uola Vibram.

e Bastoncini, fortemente

almeno 1,51t.

e e crema

e Pranzo al sacco.

Modalita di iscrizione

Inviando una mail a gpaolonicolosi@gmail.com completa di nome, cognome, data
di nascita, codice fiscale e cellulare.

Seguira conferma scritta da parte del direttore di escursione, si raccomanda di non
effettuare il pagamento prima della conferma di disponibilita da parte dei direttori
di escursione

Modalita di pagamento

In contati da portare il giorno dell’escursione (solo soci) o bonifico per non soci, al
seguente IBAN IT44D0623012781000036408533 intestato a: “CAI PARMA” ,
riportando nella causale il nominativo da iscrivere e il codice escursione: 23ESOCER
Per info: Gianpaolo Nicolosi 338-4549887, Claudio Pelosi 0521 242760

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
tel. 0521 984901

www.caipal

rma.it

Il Regolamento delle Escursioni Sociali € visionabile presso la Sede Sociale o sul sito
www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.
Gli organizzatori si riservano di variare le date, i percorsi e/o il programma della gita anche in
fase di svolgimento.



http://www.caiparma.it/
mailto:gpaolonicolosi@gmail.com

