
Informazioni e Avvertenze

ARRAMPICATA LIBERA 
NELLA FALESIA DI SERRADA

Gita di arrampicata libera nell'altopiano di Folgaria/Lavarone

Direttori di escursione: Luca Castellani, Mario Zanardi

Informazioni organizzative

Ritrovo Parcheggio
Metro Parma

Orario ritrovo 06.50

Orario 
partenza

07.00

Viaggio Mezzi  propri

Apertura iscr. 22/05/25

Chiusura iscr. 07/06/25

Posti 
disponibili

15 

+ Lista
d'attesa

Quote Iscrizione

Solo Soci € 40,00

Modalità Iscrizione

La  quota  va  versata
interamente  al  momento
dell’iscrizione  da  effettuare
preferibilmente  on-line
inviando  una  email  a:
Luca.castellani987@gmail.co
m completa  di  Nome,
Cognome,  data  di  nascita,
copia  di  un  documento  di
identità  e  tessera  sanitaria,
cellulare  e  copia  del  bonifico
bancario all'IBAN:
IT44D0623012781000036408
533 

con causale: 

25EALSERRA - cognome 
nome.

La  quota  comprende:
spese  organizzative,
assicurazione,
pernottamento.

Informazioni Tecniche

Grado richiesto 5a

Un fine settimana di arrampicata nella falesia di Serrada, una delle più grandi del
Trentino, al limite del suggestivo altopiano di Folgaria/Lavarone (Alpe Cimbra). 80
monotiri con prevalenza di gradi intermedi (5c/6b) ma anche molte vie più facili e
qualcuna  più  impegnativa  (fino  al  7a).  La  quota  di  1200  metri  è  ideale  per
l'arrampicata estiva, la roccia è calcare/dolomia di ottima qualità, l'avvicinamento è
di 10/15 minuti a piedi.

Pernotteremo in un'accogliente casa scout circondata dal bosco, ricavata nel 2017
dai ruderi di un edificio di guerra. La casa si trova a pochi minuti dal grazioso borgo
di Serrada, che dà il nome alla vicina falesia, ed è raggiungibile in auto. A seconda
del  numero  e  delle  preferenze  dei  partecipanti,  decideremo  se  prepararci  in
autonomia  la  cena  e  la  colazione  nella  casa  scout  o  andare  in  paese.  Sono
necessarie lenzuola (o sacco lenzuolo), ciabatte e asciugamani personali. 

Non si tratta di un'uscita di corso, bensì di una gita sociale in cui è prevista una
certa  autonomia  da  parte  dei  partecipanti  (materiale,  corda,  conoscenza  delle
manovre).  Saranno  comunque  presenti  istruttori  (uno  ogni  3  max  4  allievi)  per
ripassi, aiuti e chiarimenti.

 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile presso la
Sede Sociale o sul sito www.caiparma.it a cui si rimanda anche
per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.  Gli
organizzatori  si  riservano di variare le date,  i  percorsi e/o il
programma della gita anche in fase di svolgimento.

i:  Erika Varesi: 338 8472055 / Stefano Lanflisi:340 8031550 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 

Tel. 0521.1995241- 
www.caiparma.it

14 e 15 giugno 2025
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