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03 novembre 2024 

“La montagna per 
tutti, in gruppo” 

Informazioni 
organizzative 

Luogo 
ritrovo 

Ristorante 
“Ghirardini” – 

Bosco di 
Corniglio 

Ritrovo 
Partenza 

9.20 
9.30 

Trasporto Mezzi propri 
Apertura 
iscrizioni 

12.10.2024 

Chiusura 
iscrizioni 

31.10.2024 

POSTI DIPSPONIBILI : 30  

Quote Iscrizione 
Adulti soci 8,00 
Bambini soci  6,00 
Adulti non soci 20,00 
Bambini non soci 15,00 

La quota comprende: 
assicurazione infortuni non 
soci. 

 

Informazioni Tecniche 
Difficoltà (scala 
Cai) 

E 

Età minima 
consigliata 

4 anni 

Tempo 
percorrenza 

6 h 

Dislivello salita 400 
metri 

 

Equipaggiamento 
richiesto: scarponi suola 
Vibram, abbigliamento a 
strati da media montagna,  
impermeabile, pranzo al 
sacco, cuffia e guanti, 
giacca impermeabile, pile,  
crema da sole, ricambi, 
binocolo, macchina 
fotografica, tessera CAI. 
Iscrizione con prelazione alle 

famiglie con tutti soci CAI 

 

Castagnata 
(24EFACASTA) 

Direttori di escursione: Marco Tarana – Enrico Bossi 
 

INFO E ISCRIZIONI 
SOLO via email a: 
familycaiparma@gmail.com 
Per anticipi bonifico a: 
CLUB ALPINO ITALIANO SEZIONE DI 
PARMA IBAN: 
IT44D0623012781000036408533 

AVVERTENZA 
E’ richiesta l’iscrizione al CAI 
di almeno un componente 
della famiglia. 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
TEL.0521.984901 
Fax.0521.985491 

Ritrovo a Bosco di Corniglio per salire direttamente da lì per il sentiero 723 , 
costeggiando il bacino artificiale. Nel castagneto raccoglieremo le castagne 
locali (portiamoci guanti da lavoro per non pungerci le mani!) e poi saliremo 
lungo il sentiero che porta al Monte Tavola, sino a raggiungere la conca di 
Lagdei. 
Durante la salita avremo modo di scoprire i colori autunnali del bosco, 
fermandoci per pranzare al sacco. 
Infine raggiungeremo la località Vezzosa, nella quale ci accamperemo per 
preparare le castagne faticosamente raccolte durante la nostra salita! 

IMPORTANTE: Codice escursione: (24EFACASTA) 

In caso di maltempo effettueremo attività alternativa. 

In caso di rinuncia, la caparra non potrà essere restituita. 

Per le caratteristiche del percorso non è consentito portare animali domestici. 

Per info contattare questi numeri: Marco 338 2621491 

                                                    

 

 


