
 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

S E Z I O N E  D I  P A R M A  

 

C O M M I S S I O N E  E S C U R S I O N I  S O C I A L I  

 

Avvertenze specifiche e note importanti - L’escursione non prevede 
difficoltà tecniche, si consiglia comunque una buona preparazione 
fisica. L’escursione sarà eseguita solo in caso di bel tempo 
Modalità d’iscrizione - Inviando una mail a 
campanini.chiara6@gmail.com completa di: Cognome, Nome, data di 
nascita, codice fiscale, cellulare. Seguirà conferma di iscrizione scritta 
da parte del Direttore di Escursione.  
Modalità di pagamento - In contanti, da portare il giorno 
dell’escursione, oppure tramite bonifico bancario al seguente IBAN 
IT44D0623012781000036408533 intestato a “CAI Parma”, causale: 
Nome, Cognome, codice gita 24ESOCIA 
 Per info: Chiara Campanini 347 7093361– Andrea Zanlari 3384408807 

 

 

 

 

 

        

Club Alpino 
Italiano 

Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40 
Tel. 0521.984901 
www.caiparma.it - 
info@caiparma.it  

STARTREK – Passo del Crociglia e 

Monte Maggiorasca 

6 e 7 Aprile 2024 
 

 Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la Sede 

Sociale o sul sito www.caiparma.it a 
cui si rimanda anche per eventuali 

aggiornamenti o modifiche del 
programma.  

Gli organizzatori si riservano di variare 
le date, i percorsi e/o il programma 

della gita anche in fase di svolgimento. 

Informazioni organizzative 

Ritrovo Parcheggio Palasport 

Orario ritrovo 16:00 

Orario 

partenza 

16:15 

Viaggio con Mezzi propri 

Apertura iscr. 11/03 

Chiusura iscr. 3/04 

Posti 

disponibili 

30 + lista attesa 

Quote Iscrizione 

Soci € 30 

Non soci € 40 
 

Comprende: Pernottamento, 
spese organizzative (assicurazione 
RC + infortuni non soci)  
Non Comprende: Cena in rifugio 
(sarà possibile portare la cena da 
casa e cucinare in loco usufruendo 
della cucina del rifugio o previa 
prenotazione farsi portare la cena 
dal ristorante vicino).  
 

Informazioni Tecniche  
(tempi soste escluse)  

 

Difficoltà  E 

Dislivelli 
900 

Tempo 
percorrenza  

6 ore 

 

 
Equipaggiamento richiesto:  
abbigliamento da trekking per 2 giorni, 
scarponi suola Vibram, bastoncini 
consigliati, borraccia 1lt, torcia frontale 
(possibilmente con luce rossa), Sacco 
lenzuolo.  

Possibilità di portare binocolo, macchina 
fotografica e treppiede. 

Iniziamo il  f ilone di gite che ci porterà in cammino sotto i ciel i più  
bui d’Ital ia partendo proprio dal nostro Appennino. I l passo del 
Crociglia è infatti il  luogo con i l cielo più buio dell ’Emilia-
Romagna.  
Sabato 6 aprile partiremo da Parma alla volta del r ifugio 
autogestito GAEP Vincenzo Stoto, dove avrà luogo una breve 
conferenza sull’ inquinamento luminoso e del suo impatto 
naturale, culturale ed economico sulla nostra vita quotidiana. A  
seguire, cena insieme e osservazione guidata da Marco Stefanini  
(astrofilo, r icercatore e divulgatore scientifico) con ausil io del 
telescopio.  

Consigliatissimo i l portare 
con sé macchina fotografica e 
treppiedi con la quale 
cimentarsi ad eseguire 
qualche astro -fotografia!  
 
 
Il mattino seguente partiremo 
alla volta della cima del 
Maggiorasca 1799 m.s.l .m.  

D.E. : Andrea Zanlari (ASE) – Chiara Campanini (ASE)  
24ESOCIA 

Il nostro cammino sarà 
accompagnato dalle mil le 
particolarità geologiche e 
naturalistiche che i l luogo ci offre.  
Le grotte del neolitico testimoni 
del passato marittimo del nostro 
terr itorio, sorgenti che sgorgano 
direttamente dalla roccia e una 
biodiversità unica arricchiranno la 
nostra escursione.  

http://www.caiparma.it/
mailto:info@caiparma.it
http://www.caiparma.it/

