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SULLE COLLINE DI LESIGNANO DE’ BAGNI 
TRA CURIOSITA’ GEOLOGICHE E BONTA’ GASTRONOMICHE 

Codice gita: 24ESOBAR 

Sabato 23 Marzo 2024 
 

 
Informazioni organizzative 

Ritrovo 
Parcheggio CONAD 

Campus 

Orario ritrovo 07.45 

Orario 
partenza 

08.00 

Apertura 
iscrizioni 

15/02/2024 

Chiusura 
iscrizioni 

20/03/2024 

Posti 
disponibili 

30 

Mezzo 
trasporto 

Mezzi propri 

Quote Iscrizione 

Soci CAI € 30,00 

Non Soci CAI € 35,00 

Comprende: spese organizzative, 
amministrative ed assicurazione per i 

non soci, visita dell’azienda agricola Iris 
con degustazione di prodotti aziendali 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(scala CAI) 

T-E 

Equipaggiamento richiesto: 

- Scarponi da montagna impermeabili    
  con suola Vibram 
- Bastoncini, consigliati 
- Borraccia con almeno 1lt. di acqua 
- Occhiali da sole e crema solare 
- Pranzo al sacco 
- Guscio 

 

 

     
 
Si tratta di un'uscita in ambiente che fa parte del progetto "Alternative in 
Appennino". Con questo termine, la commissione regionale TAM (Tutela 
Ambiente Montano) in collaborazione con i CSS, vuole presentare delle 
escursioni attente a luoghi più o meno nascosti e resistenti, come ad 
esempio piccoli musei sul territorio, borghi in via di abbandono che i 
residenti rimasti cercano attivamente di tenere in vita, rifugi poco noti che 
non si trovano lungo le vie più "battute", produzioni agroalimentari 
"resistenti" ed altre piccole attività di vario genere, rispettose della natura 
e del territorio ed inserite nelle realtà locali, che si trovano lungo i sentieri 
CAI o nelle immediate vicinanze. 
 
ll percorso inizia dall’abitato di Stadirano, frazione di Lesignano de’ Bagni. 
Si percorre il centro abitato fino al congiungimento con il sentiero 700 
arrivando a Tassara. Da Tassara si giunge infine a Rivalta dove visiteremo 
l’Azienda agricola-biologica “Iris” e ci concederemo una degustazioni di 
prodotti aziendali. Dopo questa sosta, visiteremo il vicino Parco dei Barboj, 
così denominato in riferimento ai borbottii che accompagnano l'emissione 
di gas metaniferi dal sottosuolo attraverso piccoli vulcanelli. Il ritorno 
avviene per il percorso 700 C. 
L’uscita si svolge in parte su strade asfaltate secondarie ed in parte su 
sterrate attraversando zone coltivate e altre più brulle e calanchi 
raggiungendo le prime colline parmensi, oltre alla zona di risalita dei fanghi 
salati.  
 

 
Il Regolamento delle Escursioni Sociali 
è visionabile presso la Sede Sociale o 

sul sito www.caiparma.it a cui si 
rimanda anche per eventuali 

aggiornamenti o modifiche del 
programma. 

Gli organizzatori si riservano di variare 
le date, i percorsi e/o il programma 

della gita anche in fase di 
svolgimento. 

Avvertenze specifiche e note importanti  
- L’escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia 
comunque una buona preparazione fisica.  
- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.  
Modalità d’iscrizione  
Inviando una mail a chiaraorsatti84@gmail.com completa di: Cognome, Nome, 
data di nascita, codice fiscale, cellulare  
Seguirà conferma di iscrizione scritta da parte del Direttore di Escursione.  
Modalità di pagamento  
In contanti, da portare il giorno dell’escursione, oppure tramite bonifico bancario al 
seguente IBAN IT44D0623012781000036408533 intestato a “CAI Parma”, 
riportando nella causale il nominativo da iscrivere ed il codice gita 24ESOBAR 

Per info: Chiara Orsatti 3384905116 – Silvia Zanetti 3477677087 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  
Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma  
V.le Piacenza, 40 
tel. 0521 984901  
www.caiparma.it 
segreteria@caiparma.it  
IBAN: 
IT44D062301278100
0036408533 

 

 

D.E.: Chiara Orsatti, Silvia Zanetti e Gianpaolo Nicolosi 
 


