GES Sala Baganza (PR)
Gruppo territoriale CAI

“La montagna per
tutti in gruppo”

Informazioni organizzative

Ritrovo Parcheggio di
Via Roma a

Sala Baganza

Orario ritrovo 06,15

Orario partenza 06,30

Ritorno previsto 20,00

Apertura 07-02-2023

iscrizioni.

Chiusura 15-03-2023

iscrizioni.

Posti disponibili Auto Proprie

Soci Cai 0,00

NON soci Cai 12,00

Comprende: assicurazione
infortuni, soccorso alpino

Non comprende: Costi di Viaggio e
quant’altro non espressamente
indicato

Informazioni Tecniche

Difficolta
(secondo scala Cai) E
Dislivello 700
positivo
Tempi di 5,30 ORE
percorrenza Senza soste
IBAN
Crédit Agricole

Agenzia Sala Baganza
Gruppo Escursionistico Salese

IT69W0623065891000057460266

Equipaggiamento Obbligatorio:
Scarponi con suola Vibram o
similare, abbigliamento da
trekking, anti-vento, pila o frontale,
crema solare, acqua, scarpe di
ricambio e pranzo al sacco.

GRUPPO ESCURSIONISTICO SALESE
Sala Baganza - Parma

ALPI APUANE
MONTE PIGLIONE

Responsabile di escursione: Mauro Rodolfi - Cristian Tondelloni

18 Marzo 2023

Piacevole gita nelle Apuane meridionali, su quella che forse pu6 essere definita come la piu
bella cresta erbosa della zona. La partenza e da Casoli, frazione di Camaiore, superato il
centro dell'abitato, si prosegue in auto lungo la via principale (via Tre Scolli), seguendo le
indicazioni per il cimitero. Sulla destra, uno stradello in ripida discesa si stacca dalla via
principale (su un palo della luce segno CAI sentieri 2-112). Giungiamo ad un ponte sul Rio
Lombricese e proseguiamo sino ad incontrare una Maesta.

Qui il segnavia 2 continua svoltando a sinistra. Si sale sull'ampio tracciato (quasi una
mulattiera) all'interno del bosco, in modo deciso e continuo. Incontriamo un bivio non
segnato, dal quale si stacca una traccia (bollo giallo ma nessuna indicazione) che conduce
in 20 minuti, alla Grotta dell'Onda. Proseguiamo sempre sul 2 usciamo dal bosco; la visuale si
apre e da un balcone panoramico godiamo di un bel colpo d'occhio sul Gabberie
del Matanna nonché su tutta la piana camaiorese fino al mare. Continuando il tracciato corre
parallelo al Rio Lombricese, in questo tratto caratterizzato da gorghi e cascatelle. Entriamo
nuovamente e per un breve tratto nel bosco, guadando il rio e finalmente giungiamo alla Foce

del Termine (979 m. detta anche del Crocione), notevole punto panoramico. Proseguiamo
sul 103 seguendo le indicazioni per la Groppa. Per un breve tratto orizzontale rientriamo nel
bosco, ed una volta usciti troviamo una traccia che sale a sinistra in direzione del Piglione
(I'attacco della normale adesso € indicato da una freccia di legno). Si sale ripidi tra gli
alberi, per poi assecondare un colle, tagliandolo a mezza costa, sino a portarci alle pendici
del Piglione. La traccia (segnavia blu) taglia i pendii diagonalmente e sbuca sul crinale
(ometto) molto vicino alla Cima Sud-Est (con croce 1188 m, raggiungibile in pochi minuti). Per
toccare il punto piu alto, seguiamo la bella ed ampia cresta erbosa sino alla vetta vera e
propria. Splendido panorama a 360° in parte inaspettato per una vetta tutto sommato
modesta! Torniamo sui nostri passi e scendiamo sempre seguendo la normale prima e il 103
poi, giungendo nuovamente alla Foce del Termine dove riprendiamo il percorso dell’andata.

Gruppo Escursionistico
Salese
Sala Baganza -PR-
www.ges-salabaganza.com
info@ges-salabaganza.com

Il Regolamento delle Escursioni Sociali & visionabile
presso la Sede Sociale del CAl di Parma o sul sito
www.caiparma.it per eventuali aggiornamenti e/o
modifiche del programma si rimanda al sito www.ges-
salabaganza.com.

Gli_organizzatori si riservano di variare le date, i
percorsi e/o il programma della gita anche in fase di
svolgimento.

Per informazioni e prenotazioni

347 0589841

Oppure
info@ges-salabaganza.com

Contattate MAURO

Mail



http://www.ges-salabaganza.com/
http://www.caiparma.it/

