
 

   

 

 

 

 
 

21ESO10CAP  

Trekking  per  tutte  le  gambe 
21ESO10CAP 

 

 

GIOVEDI’  18  MARZO 2021 
SOAVE   

IL SENTIERO DEI 10 CAPITELLI 

Direttori di Escursione e Responsabili anti Covid   
Enzo  Guzzoni,   Valeria Orlandini 

Informazioni tecniche 

Ritrovo Parcheggio 

Palasport 

Orario ritrovo 7.30 

Orario partenza 7.45 

Apertura iscr. 18.02.2021 

Chiusura iscr. 17. 03. 2021 

Posti disponib. 20 

Quota Iscrizione 

 Soci 

Non soci 

 

5.00 

16.00 

Il pagamento 

avverrà sul posto 

Informazioni Tecniche 

Durata:   4 ore 

Difficoltà 

(secondo scala Cai) 

E 

Dislivello 330 m 

 
Equipaggiamento  

Scarponcini vibram, 
mantella,   acqua,            

viveri per il pranzo al 
sacco 

Trasporto:  

MEZZI PROPRI 

 
 

Partendo dalla cinta 
muraria scaligera di 
Soave, si percorre il 
“sentiero dei 10 capitelli”. 
L’itinerario si svolge fra 
collinette interamente 
ricoperte da una 
predominanza di uve 
Garganega e Trebbiano 
ma dove sono presenti 
anche filari di uve 
Chardonnay e Pinot 
Bianco. Sarà interessante 
la sosta a “Piazza 
Scheeti”, uno spiazzo 
dove il substrato roccioso 
è caratterizzato dalla 
presenza di nummuliti, 
fossili a forma discoidale 
quasi come monetine. Da 
qui il nome scientifico 
nummulite ed il nome 
veneto “scheeto” cioè 
piccolo soldo. La presenza 
di questi fossili permette di 
affermare che queste 
rocce si sono formate non 
più di 65 milioni di anni fa. 
Il posto rappresenta anche 
un bel balcone sulla 
pianura padana. 
I capitelli, con immagini 
sacre o statuette, sono 

posti in corrispondenza dei numerosi incroci 
del reticolo di stradelle e mulattiere che 
solcano il territorio. Il capitello ha sostituito il 
significato dell’albero sacro che nel 
paganesimo incarnava le forze generatrici 
della natura, a protezione dalle “strie” che 
convenivano nei crocicchi. Significativo il 
capitello in località “il Pigno”, dedicato a San 
Vincenzo Ferreri, protettore dei vigneti contro 
la grandine e, a sua volta, protetto da uno 
slanciato pino solitario.   ( Lunghezza: 9 Km ) 
 
 Nell’eventualità le disposizioni anti Covid ci 

impedissero di uscire dalla Regione, si opterà 
per un’escursione sulle prime colline reggiane 
 

Avvertenze COVID: i partecipanti sono tenuti 
a rispettare le prescrizioni di sicurezza e a 
indossare i dispositivi di protezione come 
evidenziato nell’informativa allegata. Alla 

partenza dovrà essere rilasciata l’allegata 

autocertificazione Il Regolamento delle Escursioni Sociali 
è visionabile presso la Sede Sociale o 
sul sito www.caiparma.it. 
L’iscrizione comporta 
l’accettazione dello stesso. 
 
 Gli organizzatori si riservano la facoltà 
di variare il programma in relazione 
alle esigenze 

Iscrizioni presso  segreteria@caiparma.it 
Enzo Guzzoni   347 0339857 

 
I non soci devono comunicare  

data di nascita, mail e numero di telefono 
 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

   Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano  
Sezione di Parma  
Viale Piacenza, 40  
Tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 
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