
 

   

 

 

 

 
 

21ESOVALLE  

Trekking  per  tutte  le  gambe 

21ESOVALLE  
 

Sabato  06 marzo 2021 
La Valle dei Mulini – Costermano, Garda 

Direttori di Escursione e Responsabili anti Covid   

Enzo  Guzzoni,   Santo Rampulla 

Informazioni organizzative 

Ritrovo Parcheggio 

Palasport 

Orario ritrovo 7.45 

Orario partenza 8.00 

Apertura iscr. 10.02.2021 

Chiusura iscr. 05. 03. 2021 

Posti disponib. 20 

Quota Iscrizione 

 Soci 

Non soci 

 

5.00 

16.00 

Il pagamento 

avverrà sul posto 

Informazioni Tecniche 

Durata:   4 ore 

Difficoltà 

(secondo scala Cai) 

E/T 

Dislivello Leggere 

ondulazioni 

 
Equipaggiamento 

richiesto: 

Scarponcini vibram, 
mantella,   acqua,            

viveri per il pranzo al 
sacco 

Trasporto:  

MEZZI PROPRI 

 

 

L’itinerario avrà come 
perno la località di 
Costermano sul Garda. 
All’inizio si risalirà la “valle 
del Rio dei  Molini”. La 
stretta valle, un tempo 
caratterizzata da questi 
manufatti, è scavata nei 
depositi glacio-alluvionali 
quaternari dove i più 
attenti individueranno gli 
strati del lÖess, indicatori 
di un periodo caldo in cui 
si diffuse in zona la 
vegetazione a leccio. La 
seconda parte toccherà il 
cimitero di guerra tedesco 
curato dal  

Volksbund Deutsche 
Kriegsgräberfürsorge, 

ente incaricato dal 
Governo Federale a tutela 
delle tombe di guerra 
all’estero. Le sepolture 
disposte su terrazzamenti, 
sono ricoperte da un 
commovente tappeto di 
erica il cui colore in questa 
stagione invernale vira dal 
rosa al violaceo. Il vicino 
parco dell’Amicizia fra i 
Popoli, con uno specchio 
d’acqua predisposto a 

scopo didattico a comprendere l’evoluzione a 
stagno, con la sua vegetazione tipica 
acquatica, ci introdurrà alle dolci ondulazioni in 
cui aree boscate si alterneranno ai geometrici 
filari dei vigneti. Siamo nel “regno” del 
Bardolino Classico. ( Durata ore 3.30 ) 

 

Nell’eventualità le disposizioni anti Covid ci 
impedissero di uscire dalla Regione, si 
opterà per un’escursione nei dintorni di 
Reggio Emilia, fra aree di riequilibrio 
ecologico, oasi naturalistiche e antiche 
ville. 

Avvertenze COVID: i partecipanti sono tenuti 
a rispettare le prescrizioni di sicurezza e a 
indossare i dispositivi di protezione come 
evidenziato nell’informativa allegata. Alla 

partenza dovrà essere rilasciata l’allegata 

autocertificazione 
Il Regolamento delle Escursioni Sociali 
è visionabile presso la Sede Sociale o 
sul sito www.caiparma.it. 
L’iscrizione comporta 
l’accettazione dello stesso. 
 
 Gli organizzatori si riservano la facoltà 
di variare il programma in relazione 
alle esigenze 

Iscrizioni presso  segreteria@caiparma.it 
Enzo Guzzoni   347 0339857 

 
I non soci devono comunicare  

data di nascita, mail e numero di telefono 
 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

   Sezione di Parma 

Club Alpino Italiano  
Sezione di Parma  
Viale Piacenza, 40  
Tel. 0521 984901 
www.caiparma.it 
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