
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

SOTTOSEZIONE DI FIDENZA

LARGO LEOPARDI 6, 43036 FIDENZA (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: Sabato 19 Settembre, Ore 5.45 con
Partenza alle 6.00
Luogo: parcheggio Cai Fidenza
Viaggio: pullman
Chiusura iscrizioni: 15-09-2026

INFO TECNICHE

Difficolta': EE
Posti disponibili : 30
Dislivello : 1° gg : + 450 mt / - 200
2°gg: + 800 mt / -1400
Tempo di percorrenza : 1 giorno 3 ore - 2 giorno 8 ore

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

- Abbigliamento da escursione in quota
- Necessario per pernotto in rifugio
- Scarpe da escursionismo con suola Vibram
- Borraccia con almeno 1 lt. di acqua
- Pranzo al sacco
- Bastoncini ,Crema solare
- Guscio impermeabile

QUOTE DI ISCRIZIONE

Soci: 150,00
Non Soci: 180,00
Caparra obbligatoria alla prenotazione di € 100,00
e saldo in pulman

CONTATTI

Efisio Mattana 338 721 9270

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Splendida escursione che , partendo da San Domenico di Varzo (1530 mt.), ci porta
ad attraversare il Parco Naturale dell’Alpe Veglia sino all’alpe di Devero

1° GIORNO
Partendo dall’abitato di San Domenico Di Varzo (VB), in prossimità dei parcheggi del
paese(1530 mt) , si imbocca il sentiero F18. Dopo poco , attraversando il rio Groso , ed
evitando il tracciato proveniente da Sx XF1 per Ponte Campo , si tiene la Dx e ci si
inoltra nell’Alpe Giardino che , con zig zag sale nell’area nel Parco naturale dell’Alpe
Veglia. Giunti ad un un bivio ( 1950 mt.-1,5 h dalla partenza ) ) teniamo la Sx su
sentiero F50 e continuiamo inizialmente a fil di costa , poi inerpicandosi , sino a
raggiungere , dapprima la località La Balma , e subito dopo al rifugio città di Arona (
1770 mt - 3 h dalla partenza )

2° GIORNO
Partendo alle spalle del rifugio , si sale a mezza costa tramite sentiero F99
costeggiando il rio Frua .Oltre il limite del bosco si raggiunge Pian du Scicc ( 1933 mt.-
1 h dal rifugio) da cui una rapida salita a tornanti stretti ci conduce al passo di
Valtendra (2431 mt – 3 ore dal rifugio ). Dal passo si scende leggermente a mezzo
costa , si costeggiano le pareti rocciose e si attraversa l’anfiteatro naturale che ospita
il laghetto alpino di Orogna. Si risale nuovamente sino a raggiungere Scatta d’Orogna (
2461 mt. -4 h dalla partenza ). Dal passo si scende lungo un ripido sentiero detritico
che si addolcisce progressivamente entrando nello spettacolare vallone prativo
dell’Alpe Buscagna (1967 mt ). Attraversiamo tutto il pianoro costeggiando i bastioni
rocciosi per poi scendere nel bosco sino a raggiungere il borgo di Alpe Devero.(1631
mt – 6,5 h dalla partenza )
La traversata si conclude scendendo all’abitato di Goglio ( 1132 mt ) tramite sentiero
H001 che , con zig zag nel bosco L’arrivo è nei pressi della vecchia centrale
idroelettrica dismessa (8 h dalla partenza )

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT85N0623065730000036961871
intestato a: CAI Fidenza (Club Alpino

Italiano - Sezione di Fidenza)
causale : codice escursione ( 26____ )

Cognome Nome".
Inviare ricevuta a

caifidenza14@gmail.com

Traversata da Alpe Veglia A Devero

26FDAV 19-20 SETTEMBRE 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: EFISIO M - LUCA C - EMILIANO S - SANTE B - ETTORE F B - RENZO A - MASSIMO D

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Per informazioni e prenotazioni
contattare la sede tutti i martedì dalle

21.00 alle 22.30
tel. 0524 200939

oppure Efisio 338 721 9270

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

