Sezione di Parma

CASA se MONTAG

Parma

NA

Informazioni organizzative

Ritrovo

CAI Fidenza

Trasporto

Pulman

Orario ritrovo

5.45

Orario partenza

6.00

Apertura iscrizioni

23 Marzo

Chiusura iscrizioni

10 Aprile

Posti disponibili

40

Quota Isc

rizione

Soci CAI € 40,00

Non soci € 60,00

Comprende:
Spese organizzative

Informazioni Tecniche

Difficolta (secondo

scala CAI) =

Dislivello in
salita/discesa

Tempo di

7/8 ore
percorrenza /

Equipaggiamento richiesto

- Abbigliamento primaverile

- Scarpe da escursionismo con
suola Vibram

- Borraccia con almeno 1 It. di acqua
- Pranzo al sacco

- Bastoncini

- Crema solare

- Guscio impermeabile

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

Sottosezione di Fidenza

Resceto via di Lizza - Via Vandelli

D.E. Efisio Mattana - Emiliano Sacco’ - Luca Cottarelli
Ettore Ferrari Bedini - Renzo Armellini - Massimo Dodi

11 Aprile 2026

Descrizione:
Una delle piu’ importanti via di Lizza che porta ai piedi del monte Tambura
Percorso:

Un'itinerario molto panoramico e a tratti impegnativo sulle Alpi Apuane con partenza
nei pressi della localita di Resceto (465mt ) dove saliamo il sentiero 165 per il Canale
dei Vernacchi (in alcune guide indicato come Canale dei Piastriccioni), in parte su
antiche vie di lizza; superato il Ponte del Pisciarotto, arriviamo ad un primo bivio,
presso il quale c’€ una sorgente. Si prosegue sul ripido Canale della Neve tra balzi
rocciosi sovrastati da scoscese pareti. Il percorso a tratti segue il tracciato della via di
lizza diventando sempre pil ripido fino ad arrivare al Rifugio Nello Conti ( 1442mt ) in
localita Ai Campaniletti a 1.442 m s.I.m. dove faremo una breve sosta per riprendere il
fiato.

Da qui l'itinerario prosegue verso la Finestra Vandelli (1404m) molto panoramica sulla
zona del Sagro e Grondilice da una parte, e sulla Cresta del Sella e le cave Gruzze
dall'altra. Essa € una spianata per la sosta delle carrozze. Ultimata la sosta si prosegue
sul sentiero settecentesco di Via Vandelli che collega Modena e Massa. Un'antica strada
commerciale e militare conosciuta anche per reati di brigantaggio, da sempre presenti
in quelle zone, era prevista la pena di morte e nel tratto montano di Resceto sono
ancora visibili, lungo alcuni tratti della massicciata stradale, i fori dei pali a cui venivano
giustiziati i malfattori. Scendendo si arriva a Resceto dove ci aspettera’ il pulman e la
mitica cassetta . Un percorso "emozionante" per i paesaggi stupendi.

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Sottosezione di Fidenza

Via Giacomo Leopardi, 6 Fidenza
tel. 0524 200939
www.caiparma.it

Il Regolamento delle
Escursioni Sociali &
visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito
www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per
eventuali aggiornamenti o
modifiche del programma.
Gli organizzatori si
riservano di variare le
date, i percorsi e/o il
programma della gita
anche in

fase di svolgimento.

Modalita d’iscrizione, informazioni e pagamento

Per informazioni e prenotazioni contattare la sede tutti i martedi dalle 21.00
alle 22.30 oppure Efisio 338 721 9270

Caparra obbligatoria alla prenotazione di € 20,00 tramite bonifico bancario
sul ¢/c IT85N0623065730000036961871, si RACCOMANDA di specificare
nella causale "NOME E COGNOME e NOME DELL’ ESCURSIONE"




