
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: 8 NOVEMBRE 2026-Borgotaro ore 7:30
Luogo: Borgotaro Parcheggio Castagnoli -v.Cacchioli**
Viaggio: Mezzi Propri
Ritrovo alla partenza escursione : DAVANTI AD HOTEL
SALUS DI S.ANDREA BAGNI (MEDESANO)
Partenza dell'escursione: ore 8:30
Pranzo al sacco
Chiusura iscrizioni: 07.11.2026
Posti disponibili: 20

INFO TECNICHE

Giorno: 1
Difficoltà: E
Dislivello: D+ 565m
Distanza: 15 km
Quota max: 438mslm
Durata dell'escursione: 5.30 ore escluse soste

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento da montagna, scarponi da montagna, giacca
antipioggia, borraccia 1,5lt (NO ACQUA SUL PERCORSO),
pranzo al sacco, BASTONCINI NECESSARI,

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI CAI: 0€
NON SOCI: 10 Euro (la quota comprende assicurazione e
gestione escursione)

CONTATTI

Mauro Bernardi 3391275147
Elsa Bertagna 3397395838
Giovanni Poggi 3394799243

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Si parte dal complesso Termale di San Andrea Bagni (Medesano) - nella foto - lungo il
Rio del Fabbro seguendo il sentiero CAI 852 all'interno di una gola boscata di
suggestivo aspetto, con alberi di altofusto di diverse specie e grandi dimensioni . Il
foliage delle latifoglie in questa stagione offre il meglio di sè, e per alcune centinaia di
metri si percorre un comodo sentiero attrezzato ad area didattica che evidenzia, tra
l'altro, la storia geologica dell'area e la più recente storia dello sfruttamento di acque
minerali e termali - si incontrano numerosi manufatti di captazione attivi in perfetto
stato di conservazione. Dopo questo inizio a "sorpresa", il sentiero si inerpica sulla
collina boscata per raggiungere il Monte Castellaro (m.436slm), e sempre per il
sentiero 852 si raggiunge in breve per carrareccia la località Case Rossi a nord del
Monte S. Genesio, per poi a quota 407 scendere in direzione sud-ovest - sempre
seguendo il sentiero 852, ben segnato - fino al fondovalle di un piccolo Rio a quota
m.200 circa in area boscata calanchiva. Si risale quindi verso nord per altri 200 metri
di dislivello fino ad una straordinaria area di crinale prativo dove si ammira un
paesaggio collinare tra i più autentici e famosi (Roccalanzona- Pietra Corva). Siamo a
Case Cocchi dove regna sovrana una spettacolare quercia secolare, una seconda
sorpresa - da non perdere-per i camminatori del sentiero CAI 852! Dopo breve tratto
su strada, perimetrato a nord il Monte della Croce, si raggiunge Santa Lucia, una
basilica diocesana imponente e famosa posta in una invidiabile posizione di crinale a
m.400slm sullo spartiacque tra Torrente Dordone a sud e il Torrente Recchio a nord.
Dopo una sosta si lascia il sentiero per percorrere la strada provinciale- scarsamente
trafficata- in direzione sud tra bellissime colline ricche di dolci paesaggi agrari, piccoli
boschi, siepi e alberature, dai colori tipici della stagione autunnale. Il percorso è
soleggiato tra gli appezzamenti di fresca aratura e profumi indimenticabili. In località
Vrazzano si incrocia il sentiero CAI 850 seguendo il quale per località Costa Cavalli,
Cà Bernardi, Villa Maddalena, si raggiunge S.Andrea Bagni chiudendo l'escursione ad
anello, che rimarrà nella mente e nei cuori di noi appassionati di montagna che
apprezziamo non solo le vette ma anche le opere dell'uomo e la saggezza che lo ha
contraddistinto alle "alte" e "basse" quote. IN CASO DI PIOGGIA O TERRENO
BAGNATO - PER RAGIONI DI SICUREZZA SU SUOLO ARGILLOSO E PENDENZE
ACCENTUATE, L'ESCURSIONE SARA' RIMANDATA.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT33B0623065660000036264618

intestato a:
CAI PARMA GRUPPO ALTA VAL TARO"
con causale "26AVT-S.ANDR" DEL

8/11/2026 " Cognome Nome" . Inviare
ricevuta a

"gruppocaivaltaro@gmail.com"

26AVT-S.ANDR DOMENICA 8 NOVEMBRE 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: BERNARDI MAURO-BERTAGNA ELSA-POGGI GIOVANNI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

Inviare una mail a
"gruppocaivaltaro@gmail.com" con

nome e cognome e numero telefono, o in
Whatsapp del Gruppo per i soci.

Per i NON SOCI necessario: Cognome e
nome partecipante, indirizzo di residenza
o domicilio, data di nascita, e mail (dati
necessari per la registrazione alla
escursione e l'attivazione della

assicurazione). Si alleghi la ricevuta di
pagamento della quota prevista.AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su

www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

