
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data Ritrovo: DOMENICA 25 OTTOBRE
Ritrovo: Borgotaro parch. Castagnoli via Cacchioli ORE 8.15
Viaggio: Con mezzi propri alla sbarra di Costa dei Rossi
coordinate: 44,506421 - 9,717604
Partenza dell'escursione alle ore 8.45
Pranzo al sacco.
Apertura iscrizioni: 12/10/2026
Chiusura iscrizioni: 24/10/2026
Posti disponibili: 35

INFO TECNICHE

Lunghezza escursione: 13,5 km circa
Dislivello: D+ 600 ml e D- 600 ml
Difficolta tecnica: E
Quota max: 730 ml
Durata dell'escursione: 5.30 ore circa escluse le soste

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento da montagna, scarponi da montagna, giacca
antipioggia, borraccia da almeno 1 litro, barrette.

QUOTE DI ISCRIZIONE

Soci Cai 0 euro.
Non soci Cai 10 euro.
La quota comprende spese organizzative e assicurazione.

CONTATTI

Broglia Romeo 3357244839
Colombini Adriano: 335 477491

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Per celebrare il 30° anniversario dell'Oasi WWF dei Ghirardi, il CAI Alta Val Taro
organizza un’escursione, accompagnati per un tratto da Guido Sardella, che toccherà
molti dei luoghi più belli e iconici della zona nel periodo di massimo splendore dei
colori di boschi e prati. La partenza sarà dalla sbarra sulla strada di Costa dei Rossi,
dopo un centinaio di metri si svolta a sinistra seguendo il sentiero giallo fino al Canal
Guasto seguito dall'arancione dove inizia la salita passando per la località Cacigolara
e arrivando a S. Biagio punto più alto dell’itinerario con ampia vista sul Monte Pelpi. Si
prosegue con il 840 e, dopo aver oltrepassato le Case Sottane, si ritorna al Canal
Guasto seguendo il sentiero giallo fino alle Case Ghirardi (km 7,5) e al suggestivo
ponte sul Remolà. Il percorso continua con sali e scendi tra boschi e calanchi fino alla
località Le Pradelle, sede della riserva WWF, dove è prevista la pausa pranzo al sacco
(km 10). Si riparte accompagnati dal direttore dell’oasi, che illustrerà le peculiarità
della zona, fino al crinale delle Rive Bianche, da cui si potrà ammirare un meraviglioso
foliage. Prima di rientrare alle auto, ci sarà ancora l’occasione di vedere una maestosa
quercia monumentale.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT33B0623065660000036264618

intestato a "CAI PARMA GRUPPO ALTA
VAL TARO" con causale "26AVTOASI

Cognome Nome" del 25/10/2026. Inviare
ricevuta a

"gruppocaivaltaro@gmail.com"

PERCORSO AD ANELLO

codice escursione 26AVTOASI DOMENICA 25 OTTOBRE 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: BROGLIA ROMEO - COLOMBINI ADRIANO

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

inviare una mail a
"gruppocaivaltaro@gmail.com" con n. di
tel., o via Whatsapp del gruppo Cai alta

Valtaro.
Per i NON SOCI occorre precisare:

Cognome Nome + indirizzo di residenza,
data di nascita, tel. e mail (dati necessari
per attivazione assicurazione) ed allegare

ricevuta di pagamento della quota
prevista.

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali. Durante le escursioni e le attività organizzate vengono scattate dai partecipanti fotografie e girati video che in seguito potrebbero essere utilizzati
come documentazione per album ricordi sezionali, locandine ecc.. Tale materiale potrebbe essere usato anche per proiezioni pubbliche e divulgati su internet. Il partecipante con l'iscrizione
formalizza esplicitamente il proprio consenso in merito.

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali.


METTI IL TUO 
MATTONE

EX CIRCOLO ENEL - VIA VOLTURNO 29

PARTECIPA ALLA 
RACCOLTA FONDI

          LA  CASA 
DELLA MONTAGNA | PARMA

COSTRUIAMOLA INSIEME



La Casa della Montagna è il progetto di riqualificazione
della nuova sede del CAI Sezione di Parma. 

L’intervento trasformerà l’ex Circolo ENEL di via Volturno
in uno spazio aperto alla città, dedicato alla socialità,
all’educazione ambientale e alla cultura della montagna.

Un luogo che prende vita attraverso attività, incontri e
progetti per la comunità: eventi aperti al pubblico, attività
per scuole e giovani, percorsi di inclusione e
montagnaterapia, momenti di condivisione.

La ristrutturazione sarà possibile grazie a risorse interne,
al contributo della Fondazione Cariparma attraverso il
bando P.A.T.T.O. per il Territorio e alla raccolta fondi
rivolta a privati e aziende, attivata a partire dal 2026.

UN RIFUGIO URBANO

/ RIGENERAZIONE URBANA
Recupero edificio storico in un nuovo spazio pubblico.

/ PRESIDIO SOCIALE E ATTIVITÀ PER LA COMUNITÀ
Spazio vivo di attività culturali, educative e sociali.

/ DECEMENTIFICAZIONE E SOSTENIBILITÀ
Soluzioni energetiche e nuovi spazi verdi.



UNO SPAZIO PER LA CITTÀ

ESCURSIONI • ALPINISMO • CORSI • AMBIENTE

www.caiparma.it

Accessibile e multifunzionale, ispirato alle case di quartiere

DA 150 ANNI PROMUOVIAMO
CULTURA DELLA MONTAGNA
SICUREZZA IN AMBIENTE
TUTELA DEL TERRITORIO

SALA CONFERENZE da circa 100 posti.

AREE COWORKING E SMART WORKING

NUOVI SPAZI VERDI per svolgere attività
educative, ludiche e ricreative.

BIBLIOTECA DELLA MONTAGNA a uso
pubblico. 

PARCO DIDATTICO SULL’AMBIENTE
NATURALE per la montagnaterapia.

PALESTRA ARRAMPICATA DIDATTICA
all’aperto e percorsi formativi per ragazzi.
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RACCOLTA  FONDI DELLA CASA DELLA MONTAGNA

PARTECIPA ORA

www.casadellamontagnaparma.it
Info e modalità di partecipazione

Con il tuo contributo nasce un luogo di attività, incontro e comunità

SCEGLI IL TUO MATTONCINO
Donazione minima: 50 € 
Realizzato in legno di recupero.

IL TUO NOME RESTA
Il tuo nome sarà inserito 
nel pannello dei sostenitori.

UN MATTONE, UN ALBERO
Pianteremo un albero
per ogni contributo.

BENEFICI FISCALI PER LE DONAZIONI (ETS)

Mattoncino realizzato dalla Cooperativa Sociale La Bula
con legno recuperato da abeti danneggiati dal bostrico.
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