
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: Domenica 20 Settembre, Ore 07:00
Luogo ritrovo per Borgotaro: Piazzale Castagnoli
Luogo di ritrovo finale: 08:45 direttamente a Casarola;
Inizio Escursione ore 09:00

Apertura iscrizioni: 16/09/2026
Posti disponibili: 20
Viaggio: Mezzi Propri
Chiusura iscrizioni: 19/09/2016

INFO TECNICHE

Giorno 1 :
Difficoltà: E
Dislivello: D+/- 610 mt
Lunghezza percorso: 13 km circa
Durata Escursione: 4,5 H circa senza le soste

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi da montagna con suola Vibram. (vietate scarpette
da ginnastica)
- Abbigliamento estivo, giacca antipioggia,
- Borraccia con almeno 1,5 lt. di acqua.
- Bastoncini
- Quant'altro necessario a garantire la propria sicurezza

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOCI CAI: 0€
NON SOCI: 10,00€ (la quota include spese assicurative e di
gestione)

CONTATTI

Bernardi Mauro: 339 1275147
Bertagna Elsa: 339 7395838

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Escursione a carattere naturalistico-letterario.Il percorso prende avvio da Casarola
(981 mt) in Val BRATICA , in particolare dalla antica casa dove il poeta Attilio
Bertolucci trascorreva fin dall'infanzia le estati. Ci fermeremo per un brevissimo
ricordo, perche' nel pomeriggio verso le 15.30 e' possibile seguire una visita guidata
all'interno dell'abitazione del poeta . Il monte NAVERT (1653 mt) a struttura calcarea,
e' davvero una terrazza erbosa da dove lo sguardo puo' volgersi a 360 gradi con
vista sul crinale tosco-emiliano, sull'Appennino reggiano, e sui rilievi della Val Parma.
Dopo una salita in carraia, si entra in faggeta per uscire poi sugli alti pascoli e
affrontare il sentiero che sale lentamente in vetta , sotto gli occhi curiosi delle carline.
La cima erbosa ci accoglie come un morbido tappeto. Il ritorno avviene lungo il
percorso di salita. Partenza ore 7.00 con mezzi propri dal piazzale Cacchioli. Ore 9.00
a Casarola inizio escursione

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico IBAN: : IT33
B06 2306566 00000 3626 4618 (Credit
Agricole Borgotaro) intestato a "CAI

PARMA Gruppo ALTAVALTARO" , causale
"26AVT-C-VTR + Cognome Nome".

Inviare ricevuta a
gruppocaivaltaro@gmail.com

26AVT-C-VRT 20 Settembre 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: BERNARDI MAURO; BERTAGNA ELSA

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

via Whatsapp del gruppo CAI Altavaltaro
indicando nome e cognome, oppure

inviando una email a
gruppocaivaltaro@gmail.com
Per i NON soci indicare: Nome e

Cognome, Indirizzo di residenza, data di
nascita e recapito mail/cellulare

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

