
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: SABATO 01 AGOSTO Ore 20.00
Luogo: Borgotaro parcheggio Castagnoli via G. Cacchioli.
Per chi vorrà partecipare all'inaugurazione della mostra
CAI a Bedonia (18.30) può venire direttamente al passo
della Cappelletta alle ore 20.30
Viaggio: Con mezzi propri
Apertura iscrizioni: 20/07/2026
Chiusura iscrizioni: 31/07/2026
Posti disponibili: 20

INFO TECNICHE

Lunghezza escursione: 12 km circa
Dislivello: D+ e D- 650 ml
Difficolta tecnica: E
Quota max: 1639 ml
Durata dell'escursione: 6.00 ore circa

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Abbigliamento da montagna, scarponi da montagna, giacca
antipioggia, borraccia da almeno 1 litro, barrette.
OBBLIGATORIA LA LUCE FRONTALE CON AUTONOMIA DI
ALMENO 9 ORE

QUOTE DI ISCRIZIONE

Soci Cai 0 euro.
Non soci Cai 10 euro.
La quota comprende spese organizzative e assicurazione.

CONTATTI

Colombini Adriano: 335 477491
Broglia Romeo 335 7244839

DESCRIZIONE ESCURSIONE

Ci troveremo tutti alle ore 20.00 presso il parcheggio Castagnoli a Borgotaro per
trasferirci con i propri mezzi al passo della Cappelletta da dove inizierà la nostra
escursione. Con le ultime luci del sole saliremo i primi 6 km in mezzo ad una stupenda
faggeta passando dal passo del lupo fino ad arrivare al cippo 3 confini dove si
toccano le regioni di Emilia Toscana e Liguria. Seguiranno 500 ml molto impegnativi
(ma non esposti) che ci condurranno alla vetta del monte Gottero, da qui il panorama
è impareggiabile e il mare sembra li a portata di mano. Dopo una sosta per ristorarci
inizierà la discesa che ci riporterà al luogo di partenza.
Chi fosse interessato a partecipare all'inaugurazione della mostra sull'Appennino
parmense, curata da Andrea Greci" Paesaggio Appennino tra passato e presente" per
i 150 anni del CAI di Parma, può trovarsi direttamente al Passo della Cappelletta alle
ore 20.30.
L'inaugurazione si terrà alle ore 18.30 presso il Seminario vescovile di Bedonia.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT33B0623065660000036264618

intestato a "CAI PARMA GRUPPO ALTA
VAL TARO" con causale "26AVTGOT

Cognome Nome" del 01/08/2026. Inviare
ricevuta a "gruppocaivaltaro@gmail.it"

codice escursione 26AVTGOT Sabato 01 AGOSTO 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: COLOMBINI ADRIANO - BROGLIA ROMEO

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

inviare una mail a
"gruppocaivaltaro@gmail.com" con n. di
tel.,oppure via Whatsapp del gruppo Cai

alta Valtaro.
Per i NON SOCI occorre precisare:

Cognome Nome + indirizzo di residenza,
data di nascita, tel. e mail (dati necessari
per attivazione assicurazione) ed allegare

ricevuta di pagamento della quota
prevista.

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali. Durante le escursioni e le attività organizzate vengono scattate dai partecipanti fotografie e girati video che in seguito potrebbero essere utilizzati
come documentazione per album ricordi sezionali, locandine ecc.. Tale materiale potrebbe essere usato anche per proiezioni pubbliche e divulgati su internet. Il partecipante con l'iscrizione
formalizza esplicitamente il proprio consenso in merito.

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali.

