
CLUB ALPINO ITALIANO

SEZIONE DI PARMA - APS

GRUPPO TERRITORIALE CAI ALTA VAL TARO

PIAZZA PROSPERO MANARA 7, 43043 BORGO VAL DI TARO (PR)

www.caiparma.it

INFO ORGANIZZATIVE

Data e ora Ritrovo: a Borgotaro h. 8,15 (partenza h. 8,30);
a Bedonia h. 8,45 (partenza h. 9)
Luogo: a Borgotaro, Parcheggio Castagnoli. A Bedonia
parcheggio del Seminario
Viaggio: Mezzi Propri
Apertura iscrizioni: 18/5(2026; Chiusura: 29.05.2026
Posti disponibili: 20;

INFO TECNICHE

DIFFICOLTA': E; DISLIVELLO: mt. 303 +; SVILUPPO: 9 km
TEMPO DI PERCORRENZA previsto: 5 h (soste escluse)

SCALE DELLE DIFFICOLTÀ CAI

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponcini alti alla caviglia con suola aderente e scolpita;
Borraccia (acqua lungo il percorso); Bastoncini (opzionali
ma consigliati). Si consiglia inoltre una preparazione fisica
adeguata alle caratteristiche tecniche del percorso.

QUOTE DI ISCRIZIONE

SOLO PER NON SOCI CAI: 10 €. La quota comprende
assicurazione infortuni e spese organizzative.

CONTATTI

Rosanna Elmare: 338/6661149; Roberto Montali:
347/9677157; Mail: gruppocaivaltaro@gmail.com

DESCRIZIONE ESCURSIONE

PER CONOSCERE I TANTI USI DELL'ACQUA NEL PASSATO E NEL PRESENTE
Il percorso inizia all’altezza della derivazione d’acqua sul torrente Incisa (mt. 873),
poco dopo la condotta aerea che porta l’acqua verso il bacino di accumulo della
centrale Simonini, in corrispondenza con la strada per la centrale Strinabecco e dove
uno slargo a fianco della strada può servire da parcheggio (coord. per navigatori:
44.449264, 9.484854). Da qui saliremo verso l’imbocco della miniera di S. Giovanni,
in prossimità della prima suggestiva cascatella sull’Incisa. Per tracce di sentiero
saliremo sino alla carrareccia che proviene da Pianazzo e lungo questo percorso
potremo di nuovo scorgere in basso le altre cascatelle dell’Incisa, ma in un ambiente
panoramico ed aperto sulla valle scavata da questo corso d’acqua. Seguendo un
piacevole percorso che segue la curva di livello, si raggiunge la presa di derivazione
d’acqua sul torrente Incisa (mt. 1.064) e la torre piezometrica che potremo ammirare
con il suo aereo ponte-canale. Per sentiero scenderemo alla frazione di Mazzi
(fontana), per poi arrivare alla centrale idroelettrica di Strinabecco e raggiungere il
punto di partenza. In caso necessità, arrivati a Mazzi, è prevista una VARIANTE che
accorcia il cammino di circa un'ora. Sull’ultimo numero della rivista sezionale
L’Orsaro (dic. 2025) si trova un ampio articolo con la descrizione degli impianti
idroelettrici realizzati negli anni ’20 del secolo scorso e della villa De Thierry a S.
Maria del Taro con i suoi due abeti monumentali.

(*) In caso di richieste superiori al n. dei posti disponibili si aprirà una lista di attesa
ed eventualmente si potrà valutare la ripetizione dell’escursione in altra data.

MODALITÀ DI PAGAMENTO

NON SOCI:
Pagamento tramite bonifico a IBAN
IT44D0623012781000036408533

intestato a "Club Alpino Italiano Sezione
di Parma -APS" con causale "26AVT-

SMT - Cognome Nome". Inviare ricevuta
a "gruppocaivaltaro@gmail.it"

Nel territorio di S. Maria del Taro fra miniere, cascatelle, torri e … orti.

26AVT-SMT Sabato 30 Maggio 2026

DIRETTORI DI ESCURSIONE: ROSANNA ELMARE, ROBERTO MONTALI

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

inviare una mail a
"gruppocaivaltaro@gmail.com" con n. di
tel., oppure via Whatsapp del gruppo

Cai alta Valtaro.
Per i NON SOCI occorre precisare:

Cognome Nome + indirizzo di residenza,
data di nascita, tel. e mail (dati necessari

per attivazione assicurazione) ed
allegare ricevuta di pagamento della

quota prevista

AVVERTENZE: L'attività in ambiente è intrinsecamente pericolosa, i partecipanti dichiarano di esserne consapevoli e di accettare il regolamento sezionale disponibile su
www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

https://www.cai.it/attivita/livelli-difficolta-cai-attivita/#:~:text=1:%20percorso%20in%20ambiente%20con,difficolt%C3%A0%20tecnica%20superiore%20alle%20precedenti.
https://www.caiparma.it/attivita/escursioni-sociali

