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“oasi dei ghirardi” -19 ottobre 2025 - 
Direttori di Escursione: ADRIANO COLOMBINI (Cellulare 335-477491) GIOVANNI POGGI 

 

Si parte a piedi dal parcheggio di via Cacchioli in 
Borgotaro. Usciti dal paese imbocchiamo una strada poco 
frequentata in direzione le Lame; p o i  s i  s e g u e  un 
nuovo sentiero che ci porta direttamente all’oasi in località 
“Predelle” (Km 4,5). Dopo una breve visita con descrizioni 
illustrative delle specie vegetali e animali del luogo, ci 

incamminiamo 
attraverso un 
sentiero verso “La 
Costa Dei Rossi”. Il 
sentiero non presenta 
particolari difficoltà e 
dopo alcuni sali e 
scendi con panorami 
autunnali da favola, 
iniziamo la salita che 
ci porta a “Case 
Rizzone” e sul 
crinale che domina 

Borgotaro in “Località Ginestrina” (Km 10.0). Gli ultimi 
chilometri in discesa ci sorprenderanno offrendoci alcune vedute 
di Borgotaro veramente suggestive, Complessivamente il 
percorso di questa escursione non presenta particolari difficoltà o 
punti di pericolo, richiede solamente una preparazione fisica 
adeguata. Vedi descrizioni tecniche a fianco. 

 

 
INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE 

 Luogo Ritrovo 

Parcheggio Piazzale 
Castagnoli di Borgo Val 
Di Taro (Via Guglielmo 
Cacchioli) 

Orario e Data 
ritrovo 

 
08:00 del 19/10/025  
 

Orario Partenza dal 
luogo ritrovo 

Ore 08:10 a piedi dal 
parcheggio di Via 
Cacchioli 
 

Tempo di 
percorrenza       6.30 ore,  soste escluse 

Apertura iscrizioni 01/10/2025 

  Chiusura iscrizioni 17/10/2025  

PRANZO AL SACCO 

Lunghezza Percorso: 14 Km circa 
Dislivello Positivo/Negativo: 490 mt  

Soci CAI € 0 

Non Soci CAI € 10 

Rifornimento acqua: in loco e da casa
INFORMAZIONI TECNICHE 

Difficoltà 
(scala CAI) 

E 

 

EQUIPAGGIAMENTO 
- Scarponi da montagna impermeabili con suola  
  Vibram. (vietate scarpette da ginnastica) 
- Giacca a vento e bastoncini 
- Borraccia con almeno 1,5 lt. di acqua. 
- Bastoncini, occhiali da sole, (CIASPOLE in caso 
di neve) 
- Quant’altro necessario a garantire la propria  
   sicurezza 
 

Avvertenze specifiche e note importanti  
 L’escursione prevede dislivelli e percorrenze discretamente 
impegnative, si consiglia comunque una sufficiente preparazione fisica. 
Modalità d’iscrizione  
Inviando una mail a GRUPPOCAIVALTARO@GMAIL.COM (per i non soci 
completa di: Cognome, Nome, data di nascita, indirizzo residenza, 
cellulare).  

  Oppure via WHATSAPP del gruppo CAI VALTARO; contattando il  
Direttore di Escursione al numero di cellulare sopra indicato.  
Per ulteriori indicazioni sui regolamenti CAI Escursioni, accedi al sito 
web  WWW.CAIPARMA.IT e troverai il documento “Regolamento CAI 
Escursioni”  
 


