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Riempirò il vuoto del trauma con la bellezza,
in una salita verso la montagna sognata

prima di infilarmi nel buio. 
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ATTIVITÀ PROMOZIONALI
Promozione sui social e stampa CAI agli oltre 350.000 soci.
Presentazioni con l’Autore.
Partecipazione a premi e festival dedicati.

I battiti della montagna
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Alessandro Carlini

I battiti della montagna è il racconto di un ritorno alla vita
attraverso i sentieri dell’Appennino, delle Langhe e delle Alpi.
Dopo una lunga malattia e un raro trapianto di cuore e rene,
l’autore può finalmente inseguire il sogno atteso per oltre
trent’anni: salire quelle colline e quelle montagne che per
tanto tempo aveva potuto solo immaginare dalle stanze
d’ospedale. Ogni passo diventa un dialogo con chi lo ha
preceduto – scrittori scoperti durante gli anni d’attesa, donne
e uomini segnati dalle due guerre mondiali – e con la persona
che, attraverso la donazione degli organi, gli ha restituito il
tempo e il respiro del cammino. Dal primo sentiero sulle
colline di Bologna fino al bianco dei ghiacciai, il viaggio cresce
in intensità e altitudine, raggiungendo traguardi impensabili
per chi ha affrontato un’operazione così complessa. Un libro
che intreccia memoria, gratitudine e scoperta, capace di
parlare tanto agli amanti della montagna quanto a chi cerca
una testimonianza autentica di rinascita.

Alessandro Carlini (Ferrara 1976), giornalista e scrittore, lavora
per l’Agenzia Ansa. Ha pubblicato il romanzo Partigiano in camicia
nera (Chiarelettere, 2017), vincitore del Premio Città di Como
Opera Prima e del Premio Carver, il noir Gli sciacalli (Newton
Compton, 2021), proposto al Premio Strega, e il seguito Il nome
del male (2022). Nel 2023 ha pubblicato Nome in codice: Renata
(Utet), la biografia romanzata di Paola Del Din, libro finalista del
premio Fiuggi Storia, e nel 2024 Se il fuoco ci desidera (Utet), sul
sottotenente degli alpini e partigiano Renato Del Din, tra i vincitori
del premio Alpini Sempre e finalista del premio Emilio Lussu.

PUNTI DI FORZA
Autore dal grande successo di pubblico.
Una storia vera di malattia e rinascita che parla a tutti.
Impostazione narrativa originale e di grande impatto emotivo.

TARGET
Appassionati di storia della Seconda guerra mondiale.
Frequentatori della montagna affetti da malattie.
Amanti della narrativa ambientata in montagna.

ARGOMENTI
Rinascita personale.
Rapporto uomo-natura.
Storia e letteratura della Seconda guerra mondiale.

UNA STORIA VERA DI MALATTIA E 
RINASCITA, FRA ALPI E APPENNINO
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I luoghi del racconto,
regione per regione

Appennino bolognese, piacentino 
e reggiano, Linea Gotica

Linea Gotica

Col de Joux, 
Monte Bianco (Punta Helbronner 
e Ghiacciaio del Gigante)

Carso

Pasubio, Monte Sief-Col di Lana

Pasubio, Marmarole, 
Conca Ampezzana e Lagazuoi

Alpi Cuneesi (luoghi di Nuto
Revelli), Langhe

Emilia-Romagna

Toscana

Valle d'Aosta 

Friuli Venezia Giulia

Trentino-Alto Adige

Veneto

Piemonte
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