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Info e iscrizioni : via email familycaiparma@gmail.com  

Accompagnatori:  

Fabrizio Russo 335 536637; Alessandro Moroni 347 0652262 
Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile presso la 

Sede Sociale. 

Domenica 21 giugno 2020 

Informazioni organizzative 

Luogo 
ritrovo 

Torrechiara, 
Piazza Leoni 

Orario 9,00 

Apertura 

iscrizioni 

12/06/2020 

Chiusura 
iscrizioni 

19/06/2020 

Trasporto Mezzi propri 

N.iscritti 10 

Quote Iscrizione 
Soci adulti € 3,00 

Soci bambini  € 0,00 

Escursione rivolta alle 
famiglie con Soci CAI 

La quota comprende:spese 
organizzative e di sicurezza, 

gadget. 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà 
(scala Cai) 

T 

Tempi percorso 
(soste escluse) 

2,00 ore 

Difficoltà 
Family CAI 

>0anni 

Equipaggiamento 
richiesto: 

Scarponi suola Vibram (no 
scarpe da ginnastica), k-way, 
borraccia, pranzo al sacco, 
tessera CAI. 

REGOLE ANTI COVID 

I partecipanti sono tenuti a 
rispettare le prescrizioni di 
sicurezza e a indossare i 
dispositivi di protezione 
come evidenziato nell’infor-
mativa allegata. 
Alla partenza dovrà essere 
rilasciata l’allegata auto-
certificazione. 

Il Cammino la Via dei Linari 
Un giorno da piccoli pellegrini al Castello di Torrechiara 

IL CAI FAMILY E’ SU INTERNET: 
www.caiparma.it/family.html 
INFO E ISCRIZIONE ALLA NEWSLETTER 
FAMILY: 

familycaiparma@gmail.com 
 

Club Alpino 

Italiano Sezione di 

Parma  
Viale Piacenza, 40 
TEL.0521984901 

 Caiparma 

Oggi faremo un viaggio nel 
medioevo sull’antica Via dei 
Linari, un itinerario sacro che i 
pellegrini medioevali percorrevano 
in mesi di cammino, muniti solo di 
bisaccia e bordone (un grosso 
bastone), per raggiungere Roma, 
affrontando le fiere, i briganti e… i 
fantasmi, passando da Parma e 
dal Passo di Lagastrello, in 
alternativa alla Via Francigena. 

Dopo l’incontro con Agata del 
Punto Informazioni di 
Assaporaparma in Piazza Leoni, e 
ricevute le credenziali dei 
pellegrini, potremo finalmente 
partire lungo La Via dei Linari. 
Questo itinerario toccava luoghi 
affascinanti come il famoso 
Castello di Torrechiara che, anche 
se molto frequentato molti non 
conoscono, ha un sentiero segreto 
(ora segnato CAI) che, dalla base 
del Castello, sale attreverso le 
vigne fino alla frazione di Casatico. 
Un breve percorso e privo di 
difficoltà per una piacevole uscita 

per immergersi nell’atmo-
sfera dei pellegrini. 
L’itinerario panoramico prose-
guirà lungo la passeggiata 
panoramica fino alla frazione 
di Goiano e di qui si 
ridiscende lungo una piccola 
stradina che ci riporta al 
punto di partenza dove 
fermarci al piccolo parco 
giochi alla base del Castello. 
Una volta timbrata la scheda 
delle credenziali, potremo 
ricevere il simbolo del 
pellegrino: il bordone del 
Family CAI! 

Nel pomeriggio potremo 
divertirci a giocare lungo il 
breve sentero delle Fate alla 
ricerca di impronte di caprioli, 
cinghiali, volpi, tassi e lupi. 

Ricordiamoci il saluto dei 
pellegrini quando si incon-
travano: “Ultreia!”, a cui si 
rispondeva con “Suseia!”. 
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