“La montagna per
tutti, in gruppo”

CLUB ALPINO ITALIANO

COMMISSIONE ESCURSIONI SOCIALI

SEZIONE DI PARMA

“Riserva di Ghirardi e polentata a

Porcigatone”
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Informazioni organizzative

Luogo Parcheggio
ritrovo Palasport
Orario 7.30
ritrovo

Trasporto Mezzi propri
Apertura 23.02.2020
iscrizioni

Chiusura 09.03.2020
iscrizioni

Quote Iscrizione

Soci 20,00
Soci bambini 18,00
Non soci 27,00
Non Soci bambini 25,00

Posti disponibili : 50

La quota comprende:
assicurazione infortuni,
pranzo + acqua (escluso
bevande e caffe) e spese
organizzative.

Informazioni Tecniche

Difficolta (scala Cai) T
Eta minima 4 anni
consigliata

Tempo totale di ~ 2-3
percorrenza a piedi ore A-R
Dislivello ~ 200 m

Equipaggiamento richiesto:
Scarponi suola Vibram

(no scarpe da ginnastica)
K-way/giacca a vento,
berretto, occhiali da sole,
borraccia, macchina
fotografica, ricambi e tessera
CAI.

Domenica 15 Marzo 2020 I

Partiremo alla volta di Porcigatone, non molto distante
da Borgotaro. Arrivati nei pressi della chiesa del paese ci
accogliera la nostra guida del WWF che ci
accompagnera nella visita alla sottostante Riserva
naturale Oasi di Ghirardi, dove in silenzio potremo
ammirare la flora e la fauna selvatica presente in quest’
angolo incontaminato di appennino in mezzo alla natura
dove il tempo sembra essersi fermato.

Dopo una camminata di circa un paio d’ ore, ci attende
un meritato ristoro; torneremo verso il paese dove in
una nota trattoria consumeremo il gustoso pranzo a
base di calda e deliziosa polenta fumante.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI:
familycaiparma@gmail.com

Francesca Trollesi 340.7684327
Maria Cristina Genesi 349.3506313
Eugenio Zanella 348.7531041

familycaiparma@gmail.com

I Regolamento delle Escursioni Sociali é visionabile presso la Sede
Sociale.

Viene data la prelazione per 5 giorni all’iscrizione delle
famiglie con tutti i componenti iscritti CAl. La
partecipazione alla gita € riservata alle famiglie con
almeno un iscritto CAl

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma Viale
Piacenza, 40
TEL. 0521.984901




