Presso la Sede CAl di Parma

Corso di avviamento al cicloescursionismo
MTB per bambini da 8 a 12 anni (2007-
2011).

Uscite didattiche in ambiente alla scoperta
della natura attraverso la Mountain Bike.

Il programma prevede di diluire in ogni
uscita nozioni tecniche per I'uso corretto
della bicicletta in fuoristrada, esercizi sotto
forma di gioco per sviluppare le diverse
abilita richieste, educazione ambientale
stradale e comportamentale. Il tutto in un
clima di divertimento in gruppo.

CALENDARIO:

SETTEMBRE 5: Giovedi ore 21:00
Presentazione Corso (Sede CAl Parma)

SETTEMBRE 14: Sabato ore 14:30-17:30
Lungo il torrente di Matilde di Canossa (San
Polo-Ciano)

SETTEMBRE 21: Sabato ore 14:30—-17:30
Risalendo il Taro (Madregolo-Corte di Giarola)

SETTEMBRE 28: Sabato ore 14:30-17:30
Verso la Reggia di Colorno (Rivarolo-Colorno)

OTTOBRE 6: Domenica ore 9:00 — 16:00
Lagdei (Corniglio)

| luoghi di escursione potranno subire variazioni in funzione delle
condizioni atmosferiche e dello stato del tracciato

Requisiti: MTB, Casco omologato, Tessera CAl
Costo: 20 €

Laccompagnamento ai luoghi delle escursioni
€ a carico dei genitori

Per Informazioni:
Piergiorgio Rivara, 335-5334854
Massimiliano Chiapponi, 339-2432283

mtb@caiparma.it
=

CAl Sezione di PARMA

V.le Piacenza 40, 40126 Parma
Tel. 0521-1995241
www.caiparma.it

Facebook: CAl Parma MTB




