
 

   

 

 

 

Informazioni e Avvertenze 

Valgrisenche: Valle d’Aosta da scoprire tra Rutor e 

Gran Paradiso, con Andrea Greci 

Direttori di escursione: Stefania Giovanelli, Giovanni Rocchi, Tomas Franzini 

22-23 giugno 2019 

Informazioni organizzative 

Ritrovo Parma 
(Parcheggio 

scambiatore A1) 

05:50 

Ritrovo Fidenza 
 (Uscita A1 - 

Agrinascente) 

06:10 

Orario partenza 06:15 

Apertura iscr. 03/06/2019 

Chiusura iscr. 19/06/2019 

Posti disponib. 10 
+ lista attesa 

Logistica Rifugio Bezzi 

Viaggio auto proprie  

Quote 

Soci ordinari 100 € 

Non soci (assic.) 115 € 

comprende: spese organizzative, 

corso fotografico, pernotto ½ 
pensione, assicurazione per tutti 

non comprende: 

  iscrizione al Gruppo: 10€ 

  spese di viaggio proprie 

Caparra: 50€ 

 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà:  E -EE 

Dislivelli pos. 22/6: 500m 

23/6: 700 m 

Percorrenza /g 
(soste escluse) 

3-4 ore 

 

Equipaggiamento richiesto: 

Abbigliamento a strati, 
scarponi, zaino con bevande e 

pranzo al sacco, pila frontale. 
Reflex, obiettivi e filtri che 

avete, treppiede opzionale. 

Bellissima e completa 
escursione fotografica e 

tematica nella testata della 
Valgrisenche, un angolo fra 

i più suggestivi della Valle 
d’Aosta, fra montagne 

severe, ghiacci ed alpeggi 
ancora poco contaminati. 

 

22 giugno: L’itinerario 
inizierà dalla frazione Surier 

quasi in testata della 
splendida Valgrisenche. 

Percorreremo quindi l’alta 
valle della Dora di 

Valgrisenche, in un 
ambiente tipicamente 

alpino, ricco di acque che 
solcano saltellando prati e 

dirupi, punteggiati dai fiori 
primaverili, con lo sfondo 

dei grandi ghiacciai di 
Vaudet e Gliaretta  

 

I temi fotografici saranno 
tanti, ma interpretati dal 

tema individuato da Andrea: 
i colori, ritratti sia in una 

chiave legata al magnifico 
paesaggio sia con una altra, 

più libera e creativa, 
sicuramente tanto da 

imparare e da sperimentare 
insieme!  

 

L’itinerario proseguirà per 
raggiungere, tappa dopo 

tappa, il Rifugio Bezzi, a 

2284 m s.m., nella bella 

conca dell’Alpeggio Vaudet. 
Appoggiato lo zaino, 

risaliremo per un tratto il 
versante Ovest con la sola 

attrezzatura, sul sentiero 
12E in direzione del Col du 

Lac Noir per ulteriori spunti 

e il panorama verso la 
Grande Traversière alle luci 

della sera. Un breve briefing 
fotografico precederà la 

cena e, per chi vorrà, una 
sessione notturna per 

sperimentare altre tecniche. 

23 giugno: dopo colazione, 
di buon’ora, partiremo dal 

Rifugio Bezzi sul S.12b che 
risale il pendio verso Est con 

alterne pendenze fino a 
superare un crinalino, per 

raggiungere il bellissimo Lac 
de Saint Martin (2770 m 

s.m), ove saranno previsti i 
primi stop fotografici della 

giornata, legati dal tema 
assegnato e potremo 

confrontarci con Andrea e 

tra noi sul suo svolgimento. 

“Il Lac de Saint Martin è 
uno dei luoghi più solitari e 

affascinanti della Valgrisen-
che, un piccolo specchio 

d’acqua circondato da prati 
assolati dove si specchiano 

i profili della Punta Maurin, 

della Becca di Suessa, e 
della Pointe Plattes des 

Chamois, del versante 
opposto della Valgrisen-

che.”  

Scesi di poco, l’itinerario 
proseguirà a metà versante, 

sul sentiero n.11, 
classificato tra le “Alte vie 

glaciali”, noto per il suo 
panorama e la sua bellezza. 

Fra tanti torrenti, prati e 
dirupi, superato l’unico 

modesto rilievo della Becca 
Refreita (2600 m s.m), 

scenderemo nel Vallon 
d’Invergnou e quindi al 

Rifugio Chalet de l’Epée, 

per una meritatissima birra. 

Il Regolamento delle Escursioni Sociali 
è visionabile presso la Sede Sociale o 
sul sito www.caiparma.it a cui si 
rimanda anche per eventuali 
aggiornamenti o modifiche del 
programma. 
Gli organizzatori si riservano di variare 
le date, i percorsi e/o il programma 
della gita anche in fase di svolgimento. 

Disponibilità, informazioni ed iscrizioni 

Riferimenti: 

Giovanni Rocchi (320-4725326) 

Stefania Giovanelli (346-2202796) 

Tomas Franzini (347-6826109) 

fotograficamonte@caiparma.it 

C L U B  A L P I N O  I TA L I A N O  

S E Z I O N E  D I  P A R M A  

Club Alpino Italiano  
Sezione di Parma  
Viale Piacenza, 40  

Tel. 0521 984901-  
www.caiparma.it 

info@caiparma.it 
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