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‘“La montagna per
tutti, in gruppo”

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Parma

ALLA SCOPERTA DEI BORGHI

DELLA

VAL CENO

Direttori di escursione: Bucci Maurizio-Del Monte Rodolfo

Domenica 7 aprile 2019

Informazioni organizzative

Ritrovo Parcheggio
Palasport
Orario ritrovo 7.45
Orario partenza 8.00
Apertura iscr. 20.03.2019
Chiusura iscr. 05.04.2019
Trasporto Mezzi propri
Quote Iscrizione
Soci €0,00
Non soci Assic. € 7,00
comprende. assicurazione

infortuni, spese organizzative.

Informazioni Tecniche

Difficolta E

(secondo scala Cai)

Equipaggiamento richiesto

Scarponi con suola vibram,
giacca a vento, ricambi,
macchina fotografica,
borraccia, pranzo al sacco

Questa escursione
associa momenti di
carattere culturale e
naturalistico grazie alla
presenza della
archeologa dr.ssa
Patrizia Raggio, e ci
permette di meglio
conoscere questa valle
dell’appennino p.se cosi
ricca di storia e di bellezze
naturali.

L’itinerario iniziera a
quota m.200 a

Predarolo, localita nei
pressi della confluenza
del T. Pessola con il
T.Ceno dove
parcheggeremo le auto. Si
raggiungera su stradina
abbastanza ripida la
localita Castello (m.360 )
dove sono alcune vestigia
dell’antico complesso
difensivo della antica
famiglia Pallavicino in
splendida posizione
panoramica su un’ansa
del fiume Ceno. Si
proseguira poi per
carrareccia sul bordo delle
creste calancose dette
della Costa delle Vedese,
di origine sedimentaria
cretacica ricche di argille
varicolori raggiungendo a
quota m.394 la vetta del

monte Rossarone e a
m.430 il raccordo per il
sentiero di discesa verso la
valle. Tra prati e boschi si
perverra alle Case Rubieto e
poi alla localita Castelletto
con resti di casatorre per
raggiungere il borgo di
Serravalle posto sulla riva
sinistra orografica del
Fiume Ceno (m.235).
Seguira la visita della pieve
sette-ottocentesca di San
Lorenzo e in particolare del
singolare e artistico
tempietto di forma
ottagonale in pietra
squadrata con copertura a
piane risalente al IX -X
secolo consacrato ad uso di
battistero cristiano.
L’escursione si concludera,
per chi lo vuole, con ristoro
presso il negozio-bar

Club Alpino Italiano
43126 Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
Tel. 0521.984901
WWwWw.caiparma.it
segreteria@caiparma.it

I Regolamento delle Escursioni
Sociali € visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito www.caiparma.it a
cui si rimanda anche per eventuali
aggiornamenti o modifiche del
programma.

Gli _organizzatori si riservano di
variare le date, i percorsi e/o |l
programma della gita anche in fase
di svolgimento.

gestito dal Caseificio

Sociale il Battistero e con
la visita al Podere
Pradarolo presso i
produttori di vini naturali
locali

DATi TECNICI

Salita m. 250

Discesa m. 250

Tempi 5 ore complessive
con le soste

Per informazioni particolari :3392296215




