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CURSIONISMO

COMMISSIONE ESCURSIONI SOCIALI

Informazioni organizzative

Rit Park Palasport
ftrovo Via S. Pellico - Parma
Trasporto Mezzi Propri
Orario ritrovo 07,00

Orario partenza 07,30

Apertura
iscrizioni

Dal 30/04 al 10/05
riservata

Vedi nota sulle

dal 12/05 per tutti

iscrizioni

Chiusura 06/06/2025

iscrizioni per tutti

Quote di Partecipazione

Soci € 200,00

Posti disponibili 40 + ev. lista
d’attesa con
versamento

dell’intera quota

La quota
comprende solo
Accantonamento
in camera e
Copertura
Assicurativa CAIl
+ Soccorso
Alpino _ (che &
obbligatoria).

NON comprende
tutto quanto non
indicato.

Difficolta

(secondo scala

Escursionistica

E - EE- EEA

CAl)

11 Regolamento delle
visionabile presso

Escursioni Sociali &
la Sede Sociale.

SIAMO SU INTERNET SUL SITO

www.caiparma.it a cui

si rimanda anche per

costanti aggiornamenti sul programma

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI PARMA

ACCANTONAMENTO A

“MISURINA 2025”
25ESOMIS

Da Sabato 28 Giugno a Sabato 05 Luglio 2025

Direttori escursione:
Luisella Ferrari — Pier Guido Ghinelli — Gazzola Marco
1 capi gita sono a disposizione per ogni ulteriore informazione.

La presente proposta é rivolta ai soli Soci CAI

Sulla falsa riga di quanto gid vissuto lo scorso anno da alcuni soci CAl e NON Soci CAl,
viene riproposta quest'anno la stessa formula di “Accantonamento” nella medesima
struttura che ci ha ospitato lo scorso anno.
1 primi 10 giorni di apertura delle iscrizioni, saranno RISERVATi a coloro che hanno
partecipato all'laccantonamento nello scorso anno 2024.
-PROGRAMMA di massima-
Il viaggio si effetftua con mezzi propri e I'arrivo a Misurina si intende previsto per il
pomeriggio del giorno di inizio del soggiorno (Sab 28/06) e la partenza dalla struttura a
fine soggiorno (Sabato 05/07), s'intende entro le ore 10,00 a.m.
Compatibilmente con le condizioni meteo, saranno possibili escursioni a piedi, proposte
dagli organizzatori e con I'accompagnamento dedli stessi oppure - con I'eventuale
coinvolgimento di guide locali - a pagamento e non comprese nella quota -. Saranno
percorse anche alcune vie ferrate con I'accompagnamento degli istruttori presenti.
In linea di massima, saranno formulate TRE proposte per ogni giorno, una su percorsi facil,
una su percorsi di media difficoltd e impegno fisico ed una terza per i piu moftivati e
preparati. In accordo con i responsabili, saranno formatii vari gruppi ogni giorno.
Per la colazione e la cena sara possibile utilizzare singolarmente i locali pubblici presenti
in loco oppure, in alternativa, nella struttura € disponibile una cucina attrezzata che puod
essere utilizzata per la preparazione dei pasti, con la collaborazione di tutti i partecipanti
previo acquisto — con cassa comune — del vettovagliamento.
Si dorme in camere multiple e le camere saranno assegnate dagli organizzatori
ISCRIZIONI: dal 30/04 al 10/05 - 2025 per coloro che hanno partecipato all’Accantonamento
dello scorso anno e dal 12 Maggio per tutti, presso la segreteria del CAI oppure con Bonifico.

Chiusura iscrizioni 06 Giougno 2025. Quote =SOCI 200,00
- Equipaggiamento richiesto - L’attivita prevista sara svolta in ambiente montano alpino, con quote a partire dai 1750
metri di Misurina e — per chi lo vorra — fino a quote superiori ai 3000 mt. L’attrezzatura ¢ 1’equipaggiamento personale
dovra essere adeguato alle attivita prescelte dai singoli partecipanti. A tutti ¢ consigliata una torcia o una pila frontale.

Si rammenta che la stagione estiva in alta quota, non esclude fenomeni meteorologici violenti — anche improvvisi — e la
dotazione personale nello zaino e degli indumenti dovra prevedere anche scarponi da montagna, giacche a vento
impermeabili, mantella parapioggia, guanti e copricapo caldi e adeguati. Per chi intende percorrere le vie ferrate sara inoltre
indispensabile la dotazione personale di “Kit da Ferrata Omologato” - Casco - Pila Frontale - Guanti da Ferrata.

Per le gite proposte, risultera spesso indispensabile utilizzare gli impianti di risalita presenti in loco, si precisa che la spesa
per I'acquisto dei biglietti per I'utilizzo di detti impianti sara sempre a titolo personale e NON ¢ inclusa nella quota.

Gli organizzatori si riservano la facolta di escludere dalla partecipazione coloro che non siano
ritenuti idonei per affrontare le varie attivita proposte, si riservano inoltre la facolta di modificare
la presente proposta ed il programma in qualsiasi momento. Sara restituita interamente la quota —
previe comprovate motivazioni - a coloro che dovessero rinunciare entro il 31 Maggio 2025; dopo

tale data saranno applicate le regole della restituzione del CAI Parma.

RIUNIONE PREPARATORIA (informazioni varie, posti auto per il viaggio, ecc..)
MERCOLEDI' 18 GIUGNO 2025 ORE 18,30 PRESSO LA NOSTRA SEDE SOCIALE

N.B. PRIMA DI ISCRIVERSI INVIARE E-MAIL DI RICHIESTA a:
gazzola.marco.cai@gmail.com oppure a: pierguido.ghinelli@tiscali.it
Solo dopo accordi presi via mail con gli organizzatori, viene richiesto di effettuare il pagamento a
saldo dell’intera quota in segreteria oppure con Bonifico Bancario al seguente IBAN indicando
anche i dati personali
IBAN: IT44D 06230 1278 10000 3640 8533
Nome — Cognome — SALDO 25ESOMIS

Club Alpino Italiano Sezione di Parma Viale Piacenza, 40 TEL.0521.984901
www.caiparma.it

E-mail: info@caiparma.it
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