
C L U B A L P I N O I T A L I A N O 

S E Z I O N E D I  P A R M A 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“La montagna per 

tutti, in gruppo” 

C O M M I S S I O N E E S C U R S I O  N I S O C I A L I 

 

Estate rovente? 

…tutti in 
Direttori di escursione: Bossi Enrico, Alex Radicchi 

 
 
 

 

In prossimità di Bedonia, esploreremo un piccolo gioiello del 

nostro appennino, la Val Gelana. Fin dall’antichità è stata 

oggetto di attività economiche e militari, di cui restano diverse 

testimonianze storiche: ruderi di fortificazioni, mulini e due 

ponti in pietra, commissionati da Maria Luigia che si recava 

spesso in questa zona. La valle è rigogliosa e l’acqua ha 

modellato una suggestiva cascata che incontreremo lungo il 

percoso. Partiremo da Case Gelana, passando per Caneso e 

Montarsiccio, arriveremo sul monte Segarino da cui si può 

godere un’ottima vista panoramica. 
 

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma Viale 

Piacenza, 40 
 

Fax.0521.985491 
www.caiparma.it 

TEL.0521.1995241 

DOMENICA 24 GIUGNO 2018 

ISCRIZIONI E INFO: 
Enrico: 3203118740 

FAMILYCAIPARMA@GMAIL.COM 
E’ richiesta l’iscrizione al CAI di almeno un 

componente della famiglia . 

Informazioni organizzative 

Ritrovo Ore 8:00 
Parcheggio Cavagnari 

(Via La Spezia) 

 (dietro l’edicola) 
Apertura iscr. 17/06/18 

Chiusura iscr. 23/06/18 

Posti 
disponibili 

35 

Trasporto MEZZI PROPRI 

Quote Iscrizione 
Soci € 3 

Non Soci € 7 

comprende: 
spese organizzative, 
assicurazione infortuni per i 
non soci 

non comprende: 
  pranzo al sacco, trasporto mezzi 

propri 

Info tecniche escursione 

Difficoltà (CAI) E 

Difficoltà Family Età minima 
5 anni 

Tempi perc (soste 
escl.) 

h.5.00 

Dislivello salita 450m 

Dislivello 
discesa 

450m 

Vestirsi con abbigliamento media 
montagna , pantaloni lunghi 

scarponi da montagna (no scarpe da 
ginnastica), repellente per insetti, 

crema solare, cappello. 
Poncho impermeabile. 

Pranzo al sacco e acqua da bere. 
Abiti e scarpe di ricambio per i 

bambini. 

http://www.caiparma.it/
mailto:FAMILYCAIPARMA@GMAIL.COM

