
Direttori di Escursione: Alessandra Zoni, Andrea Carta

23 GIUGNO 2024

CLUB ALPINO ITALIANO

PIZZO ARERA 
PREALPI OROBIE

Informazioni organizzative

Ritrovo
Parch. Scambiatore 
Casello Autostrad. 
A1 Parma

Trasporto Pullman

Orario ritrovo 05.45

Orario partenza 06.00

Apertura iscrizioni 20.05.2024

Chiusura iscrizioni 19.06.2024

Posti disponibili 20

SEZIONE DI PARMA

Equipaggiamento richiesto

Scarponi suola Vibram, bastoncini, zaino, 
guscio antipioggia/antivento, 
abbigliamento per medio-alta montagna, 
guanti, cuffia, occhiali da sole, borraccia, 
pila frontale, crema solare, tessera CAI, set 
ferrata (imbrago, dissipatore, casco, 
guanti).

Iscrizioni

Tramite bonifico bancario sul c/c 
intestato a: Club Alpino Italiano Sezione 
di Parma; IBAN 
IT44D0623012781000036408533; 
causale 24ESOARE, Nome Cognome, 
Pizzo Arera 2024. 
E’ obbligatorio inviare la ricevuta di 
avvenuto bonifico a: 
segreteria@caiparma.it in copia a 
alez@studioelpag.it 
andreacarta88@gmail.com 
Per informazioni: 
Alessandra 348 7603606 
Andrea 338 9437076

Club Alpino Italiano Sezione di Parma - Viale Piacenza, 40 - Tel. 0521 984901             www.caiparma.it

Regolamento

Il Regolamento delle Escursioni Sociali è 
visionabile presso la Sede Sociale. Siamo 
su Internet sul sito www.caiparma.it a cui si 
rimanda anche per costanti aggiornamenti 
sul programma. Gli organizzatori si 
riservano la possibilità di variare il 
programma dell’escursione anche in fase 
di svolgimento.

Informazioni Tecniche

Difficoltà EE

Tempi percorrenza 6 ore 

Dislivello ± 900 m

Quote Iscrizione

Soci CAI 55 €

Non Soci No

ESCURSIONE DA ZAMBLA ALTA
Situato lungo la dorsale che separa la 
Val Brembana dalla Val Seriana, il Pizzo 
Arera è una cima panoramica ed isolata 
che si eleva a 2.512 metri sul livello del 
mare, offrendo una vista a 360° su vette 
maestose come la Gr ignetta , i l 
Grignone, il Resegone, il Pizzo dei Tre 
S ignor i e la Preso lana . Questa 
montagna, caratterizzata da roccia 
calcarea solcata da creste e canaloni, è 
una meta amata dagli escursionisti per 
la sua bellezza e la varietà paesaggistica 
che offre. 
L'itinerario inizia dal suggestivo Passo 
Zambla, da cui parte un sentiero 
immerso nella natura delle Orobie. 

Durante il percorso, potremo ammirare 
i pascoli dell'Alpe Arera e fare sosta al 
Rifugio Capanna 2000, con vista sul 
panorama circostante. Si attraverserà 
anche il Sentiero dei Fiori basso, che in 
estate si colora di fantastiche fioriture. 
L’escursione si sviluppa come un giro ad 
anello, consentendo di esplorare 
diverse vedute. 

Sebbene l’itinerario non presenti 
p a r t i c o l a r i d i ffi c o l t à , p r i m a d i 
raggiungere la vetta è previsto il 
superamento di un breve tratto 
attrezzato, pertanto è necessario il kit 
ferrata (imbrago, dissipatore, casco).

24ESOARE
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