
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Informazioni e Avvertenze 

  

Le olimpiadi del Family Cai 

 

Domenica 3 Giugno 2018 

 

“La montagna a 

misura di bimbo” 

Informazioni organizzative  

Ritrovo Parcheggio 

panorama 

via Silvio 

Pellico 

Parma 

 

Orario ritrovo 08.20  

Orario partenza 08.30  

Apertura iscr. 10.05.2018  

Chiusura iscr. 01.06.2018  

mezzi propri  

Quote Iscrizione 
 

 Soci adulti €7,00  

 Soci bambini                      

€5,00 

 

 Non Soci 

adulti 

€12,00   

Non soci 

bambini 

€10,00  

Informazioni Tecniche  

Difficoltà scala 

Cai 

E  

Tempo percorso 2 ore soste 

escluse 

 

Equipaggiamento richiesto: 

Per i giochi: scarpe da 
ginnastica. 
Per l’ escursione del 
pomeriggio: Scarponi suola 
vibram,giacca a 
vento,ricambi,boraccia,meren
da al sacco,tessera Cai. 

Indispensabile 
Entusiasmo! 

 

Ogni escursione Family viene allietata da una pausa/gioco. Anche 
quest’anno dedicheremo un’intera giornata ai nostri giochi: 

rubabandiera, tiro alla fune, orienteering e tante altre gare per 
bimbi di tutte le età, rigorosamente a squadre. Il tutto si svolgerà 
nel nuovo spazio attrezzato messo a disposizione dalla pro loco di 
Pessola, che per l’occasione diventerà Pessola Olimpic Village.  
Per tutti, piccoli atleti e genitori, allestiremo un fantastico pasta-
party per recuperare le energie consumate giocando. (chi vuole 
può portare una torta o un dolce da condividere)  
Nel pomeriggio, mantenendo le buone abitudini, facile escursione 
alla scoperta dei boschi circostanti con una prova di orienteering 
per concludere al meglio la giornata. Raggiungeremo infatti la 
cima del monte Dosso che offre una vista privilegiata su molte 
delle cime più importanti dell’Appennino parmense. Al termine 

premiazione per i team partecipanti!  
 

Direttori di escursione: Federico Sassi 338 2083184, Paolo Anferri 338 8949144 

Il Regolamento delle Escursioni 
Sociali è visionabile presso la Sede 
Sociale o sul sito www.caiparma.it a 
cui si rimanda anche per eventuali 
aggiornamenti o modifice del 
programma. 
Gli organizzatori si riservanodi variare 
le date, i percorsi e/o il programma 
della gita anche in fase di 
svolgimento. 

IMPORTANTE: nella mail di iscrizione indicare 
l’anno di nascita dei bambini, per facilitare l’ 

organizzazione nel predisporre le squadre 

Iscrizioni solo su: 
 

Familycaiparma@gmail.com 

C L U B  A L P I N O  I T A L I A N O  

S E Z I O N E  D I  P A R M A  

Club Alpino Italiano 
Sezione di Parma 
Viale Piacenza, 40  
Tel.0521984901 
www.caiparma.it 

familycaiparma@gmail.com 

 

http://www.caiparma.it/
http://www.caiparma.it/

