REGOLAMENTO

Il Corso si propone di dare nozioni di base sulla pratica della speleologia attraverso esercitazioni
pratiche e lezioni teoriche indicate dallo schema di attuazione del regolamento SNS CAI.

La Direzione del Corso si riserva di apportare variazioni al programma.

Per partecipare al Corso € necessario:

a) Essere iscritti al Club Alpino Italiano per I'anno 2024

b) Avere un certificato medico per attivita sportiva NON AGONISTICA in corso di validita;

c) aver compiuto il 15° anno di eta - per i minorenni € necessaria autorizzazione firmata
dall’esercente la responsabilita genitoriale;

d) versare la quota d’iscrizione di € 150,00

Tutta I'attrezzatura tecnica individuale per lo svolgimento del Corso sara messa a disposizione
dall'organizzazione. Gli allievi sono tenuti ad utilizzare le attrezzature esclusivamente secondo
le indicazioni degli istruttori CAl.

Agli allievi del corso sara’ consegnato materiale didattico e al termine verra rilasciato un
attestato di partecipazione.

DIREZIONE E SEGRETERIA IS Marcello Borsari - marcello.borsari@sns-cai.it 3293120590
INFORMAZIONI :ISS Flore Angelo angelo.tuttofare@gmail.com 3404649910 - ISS Giacomo
Beldrighi gbeldrighi@gmail.com 3293997329

www.caiparma.it speleologia@caiparma.it

-

CLUB ALPINO ITALIANO
SEZIONE DI PARMA
SOTTO L'EGIDA DELLA
SCUOLA NAZIONALE DI
SPELEOLOGIA CAl
CODICE CORSO 24SPINTRO

8° CORSO DI
INTRODUZIONE
ALLA SPELEOLOGIA
DAL 18 APRILE AL 22
MAGGIO 2024

SCUDLA NAZIONALE




COgNOME ...cooiiiiiiiiiiiee e

Luogo diNascita .........cccceeeeeeiiiiiieeeeec,

Scheda d'iscrizione:
Corso di Introduzione alla Speleologia
dal 18 Aprile al 22 Maggio 2024
CAl Sezione di Parma

Prov. ....... Data di nascita ...... [ococid i
Residente in .........oeiiiiiis
.................................. N....... CAP ...........
Telefono ...
email.......ooouiiiiiii
Corso CAl gia frequentato.............ccccoooeeveennnnn.

Chiede di partecipare al Corso di Speleologia 2024 dal 18 Aprile al 22 maggio
Dichiaro di aver chiaramente letto il regolamento dello Corso e di accettarlo
integralmente e di accettare fin da ora le modifiche che la Direzione dello Corso

ritenesse eventualmente apportare agli stessi;

Si ricorda agli allievi che la frequentazione della grotta e delle palestre sono
attivita che presentano dei rischi. La Scuola del CAl adotta tutte le misure
precauzionali affinché nei vari ambiti si operi con ragionevole sicurezza. Con
I'adesione al corso l'allievo & consapevole che nello svolgimento dell'attivita
speleologica un rischio residuo &€ sempre presente e non e' mai azzerabile.
ll/La sottoscritto/a inoltre autorizza la distribuzione dei propri dati personali
(indirizzo, numero telefonico, e-mail) agli altri allievi e istruttori del corso.
Autorizza inoltre I'utilizzo delle immagini realizzate durante il corso, per le sole
finalita promozionali dell’attivita del sodalizio.ll trattamento dei dati personali

viene fatto in accordo all'Art.13 reg UE 679/16.

INFORMAZIONI ORGANIZZATIVE
QUOTA DI ISCRIZIONE: € 150,00
COMPRENDE: materiale didattico, materiale tecnico individuale
per il corso.

MASSIMO NUMERO POSTI DISPONIBILI: 8

LUOGO DEL CORSO : SEDE CAlI PARMA Viale Piacenza n.40 -
Parma

ISCRIZIONI E ORARI SEDE: mercoledi e venerdi dalle ore 18.00
alle 19.30 .

ISCRIZIONI ON-LINE: inviare una e-mail a segreteria@caiparma.it
e speleologia@caiparma.it allegando copia del bonifico della quota
di iscrizione sul’IBAN IT44D0623012781000036408533 intestato a
CLUB ALPINO ITALIANO — Sezione di Parma e come causale
indicare: 24SPINTRO Nome e Cognome

CALENDARIO 2024

18 aprile - lezione teorica: lllustrazione e mitigazione dei rischi ,
patto di corresponsabilita, abbigliamento, attrezzatura tecnica
personale

20 aprile -uscita : tecniche di progressione in palestra

21 aprile - uscita : tecniche di progressione in palestra / grotta sub
orizzontale

23 aprile - lezione teorica:Geologia, Carsismo.

28 aprile - uscita: tecniche di progressione in palestra / grotta
verticale.

30 aprile - lezione teorica: Biospeleologia

5 maggio - uscita: tecniche di progressione in grotta verticale

7 maggio - lezione teorica topografia, rilievo grotta

12 maggio - uscita: tecniche di progressione in grotta verticale

14 maggio - lezione teorica: preparazione permanenza uscita in
grotta, aspetti teorico pratici

22 maggio - cena fine corso e consegna attestati

Le lezioni teoriche si terranno in sede CAI PARMA ore 21( prevista
anche eventuale modalita ONLINE).

GRUPPO

SCUOLA NAZIONALE






