
Le iscrizioni per l'escursione saranno accettate se formulate:
in presenza in Sede il Martedì sera dalle 20:45 alle 22:30
tramite telefono di sede il Martedì sera dalle 20:45 alle 22:30
tramite mail di sede 
tramite cellulare a:
 e / o Efisio - 338 721 9270       Sante 328 2115290

Gli organizzatori si riservano di variare i percorsi e il programma dell'escursione anche in fase
di svolgimento in base alla variazione delle reali condizioni meteo-ambientali.
Il regolamento delle escursioni sociali è visionabili presso la sede o sul sito www.caiparma.it a cui
rimanda per eventuali aggiornamenti o modifiche del programma.

Ritrovo: Fidenza Sede CAI

Partecipanti:30

Partenza Pullman:
Fidenza                ore 06:00

Saldo Escursione in Pullman

Quota soci CAI: €35

Non soci: +€10 per
Assicurazione giornaliera

Difficoltà: E. (brevi tratti) EEA

Equipaggiamento:
-Abbigliamento da
escursione in quota
-Attrezzatura casco, set
ferrata e torcia frontale

Dislivello:
+670m
-670m

Tempi percorrenza: 5,30/6h 

Termine iscrizioni:22/03/2024 

*SEDE*
Club Alpino Italiano

Sottosezione di Fidenza

Largo Leopardi 6
Tel: 0524-200939

mail:
caifidenza14@gmai.com

VALLE DI LEDRO

Anello di cima Capi e cima Rocca

DOMENICA, 24 Marzo 2024

Come i Finanzieri all’inizio del1916 anche la nostra escursione parte da Biacesa, 421m
raggiungibile da Riva del Garda. Seguite il segnavia 417 che corre prima per una strada
asfaltata, quindi sterrata fino a un bivio dove prendete a destra per il “Senter dei Bech”, e
cima Capi. La salita nel bosco offre bei panorami sul Garda e le montagne circostanti.
Giunti all’incrocio col sentiero 405 si trova l’inizio del sentiero attrezzato Susatti ed è
quindi necessario indossare il kit da ferrata. L’itinerario è facile ma molto variegato e
divertente fino a cima Capi 907m (libro di vetta) ore 2,15, si scende poi alla selletta che la
divide da cima Rocca. Questa è ricca di manufatti, trincee e camminamenti oltre ad essere
snodo di molti sentieri. Seguire le indicazioni per il sentiero 405 e capanna Santa Barbara
lasciandolo dopo circa venti minuti per il 405B che tra tracce e fortificazioni sale in
mezz’ora a bocca Pasumer (980m) e poi a cima Rocca (1090m). Una volta Visitata la vetta si
ritorna sui propri passi fin quasi a bocca Pasumer e si segue l’indicazione del segnavia 417
per le “Gallerie di Guerra” che si percorrono con l’ausilio indispensabili con una torcia.
L’itinerario permette di scoprire le numerose diramazioni e il complesso delle
fortificazioni. Una scala verticale infine agevola il superamento dell’ultima galleria e il
raggingimento, in breve, della chiesetta di San Giovanni e del vicino bivacco Arcioni,
dedicato al tenente Francesco Arcioni caduto nel combattimento dell’aprile 1916. Il
rientro è per il ripido ma ottimamente attrezzato Sentiero delle Lastre (n 471). Ore 2,30.

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

Sottosezione di Fidenza
D.E.: Bobbi Sante - Cottarelli Luca - Mattana Efisio - Saccò Emiliano

La cima Capi e la cima Rocca in Val di
Ledro, nonostante le modeste elevazioni,
oltre ad offrire delle vedute suggestive
sul lago di Garda ci portano alla scoperta
di un fronte poco conosciuto della
Grande Guerra, sul quale sopravvivono
manufatti ancora in perfetto stato di
conservazione. L’itinerario porta alla
scoperta di cima Capi 907m. in guerra
indicata come monte Sperone, e di cima
Rocca 1090m. e del suo interessante
complesso di gallerie. In questo tratto di
fronte Italiani e Austroungarici si
scontrarono nel 1916.


