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VRSIONISMO

“La montagna per
tutti, in gruppo”

Informazioni

CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Parma

PRANZO SOCIEVOLE 2023
Domenica 26 novembre 2023
A Lesignano Palmia
23ESOPRZ

D. E.: Aldo Cantoni — Enzo Guzzoni

organizzative

Ritrovo Parcheggio
Palasport

Viaggio Mezzi propri

Orario 08,00

ritrovo

Orario 08,15

partenza

Apertura 20/10/2023

iscrizioni.

Chiusura 22/11/2023

iscrizioni.

Posti 50

disponibili

nel

ristorante

Quote Iscrizione

Solo Soci € 35,00

Comprende: pranzo e spese
organizzative.

Informazioni Tecniche

Difficolta E

(secondo scala CAI)

Equipaggiamento richiesto:
abbigliamento da escursionismo,
adeguato alla quota ed alla
stagione.

Monte Croce da Calestano.

Il punto di partenza di questo semplice itinerario lo si raggiunge da Calestano imboccando il
ponte sul torrente Baganza e seguendo la strada provinciale che porta a Lesignano Palmia-
Terenzo. Dopo I'abitato di San Remigio, dove si parcheggia, si prende la stradina “via Casetta”
che sale subito a sinistra. Una tabella segnaletica indica il Monte Croce a ore 1.30. La
mulattiera presenta un primo tratto abbastanza ripido attraversando un rimboschimento ma
poi si adagia quando giunge ai prati a sfalcio. Quando il tracciato penetra nella macchia
arbustiva, si lascia la carrareccia e percorrendo uno stretto sentiero in quota, parallelamente al
corso del Baganza, si giunge al bivio per Lughero/Puillio (835 mt.). Con un deciso strappo si
conquista la vetta del monte Croce, m 945, caratterizzata da uno spiazzo lastricato. La grande
croce € stata eretta dal gruppo alpini Calestano e dal Centro Studi Val Baganza a ricordo dei
“Don” che hanno lasciato un durevole ricordo nelle popolazioni del circostante territorio. La
presenza di due belle panchine in pietra invitano alla sosta per ammirare il vasto panorama.
Per il ritorno si percorre, dalla parte opposta a quella di salita, una bella sterrata a fondo piatto
che si dirige in direzione di Casola e si immette sulla mulattiera lasciata in precedenza. A
ritroso si ritorna al punto di partenza. Il Ristorante “Corte Camillo” a Lesignano Palmia, si trova
a circa due chilometri da dove abbiamo parcheggiato.

Menu
Salumi misti e parmigiano reggiano con miele, glassa d’ aceto balsamico
e salsa agrodolce di cipolle. Crostini ai funghi porcini.
Tortelli d’erbetta, burro e salvia Gnocchi di patate della nonna.
Grigliata mista con patate arrosto.
Torte miste.
Acqua e vino (una bottiglia ogni 4 persone).
Caffe ed amari della casa.
E per finire grande riffa con fantastici premi!!

Avvertenze specifiche e note importanti

Gita riservata ai soli soci e comunque a persone con una comprovata
esperienza di apprezzare la buona cucina, la cantina e la compagnia.

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
Tel. 0521 984901

Www.caiparma.it
segreteria@caiparma.it

Il Regolamento delle Escursioni
Sociali € visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito www.caiparma.it
a cui si rimanda anche per
eventuali aggiornamenti 0
modifiche del programma.
Gli_organizzatori si_riservano di
variare le date, i percorsi e/o il
programma della gita anche in fase

di svolgimento.

Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.
Chi paga con bonifico & pregato di inserire nella causale:
“Nome Cognome (23ESOPRZ)
quindi inviare copia del bonifico a:
segreteria@caiparma.it e aldocantoni77@gmail.com

IBAN: IT44D0623012781000036408533
Per info:
Aldo Cantoni 348-2312820
Enzo Guzzoni 347-0339857
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