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Domenica 13 maggio 2018 

“La montagna per    
tutti, in gruppo” 

Informazioni 
organizzative 

Luogo 

ritrovo 

Parcheggio  

Palasport        
via Pellico 

Orario 
ritrovo 

8.30 

Trasporto Mezzi propri  

Apertura 
iscrizioni 

26.04.2018 

Chiusura 
iscrizioni 

10.05.2018  

Quote Iscrizione 
Soci                    5,00  

Soci bambini  3,00 

Non soci 12,00  

Non Soci bambini 10,00 

 

La quota  comprende: 
assicurazione, spese 

organizzative.  
 

Note: pranzo al sacco  
 

Informazioni Tecniche 

Difficoltà (scala Cai) E 

Età minima 
consigliata 

4 anni 

Tempo totale di 
percorrenza a piedi 

~ 3-3,5 
ore 

Dislivello salita   ~ 200 m 

 
Equipaggiamento richiesto:  
Scarponi suola Vibram  

(no scarpe da ginnastica)  
K-way/ giacca a vento, 
berretto, occhiali da sole, 

borraccia, pranzo al sacco, 
vestiti di ricambio, tessera 

CAI. 

 

 

“I misteri della grotta della Devota” 

Sorprese della val Ceno 
 

Direttori di escursione:  
Eugenio Zanella  348.7531041 - Francesca Trollesi 340.7684327 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI familycaiparma@gmail.com  
Il Regolamento delle Escursioni Sociali è visionabile presso la Sede Sociale.  

Viene data la prelazione per 5 giorni all’iscrizione delle famiglie con tutti i componenti 

iscritti CAI. La partecipazione alla gita è riservata alle famiglie con almeno un iscritto CAI  
 

IMPORTANTE All’atto dell’iscrizione, per i NON SOCI, sia adulti che bambini, è 
necessario indicare nome, cognome e data di nascita per l’assicurazione.  

Club Alpino Italiano 

Sezione di Parma  

Viale Piacenza, 40 

TEL.0521.984901 

Una bella escursione, alla portata di tutti, tra natura ormai selvaggia e misticismo 

religioso, ci condurrà nella quasi sconosciuta Val Dorbora (affluente del Ceno) e 

precisamente nella parrocchia di Costageminiana di Bardi.  
Percorreremo un itinerario semplice alla scoperta dei luoghi dove nacque, visse e operò 

Margherita Antoniazzi, detta “la Devota della Costa” (1502 – 1565). Partendo da 

Caberra , piccolo paesino sede del monastero e dell’ antica chiesa dell' Annunziata, ci 
dirigeremo percorrendo un facile sentiero attraverso i boschi alla frazione di Scevra di 

Cantiga dove ci sono i resti della casa natale della Devota, al villaggio dove visse, per 

scendere poi alla Rondinara, nella grotta dove si rifugiò durante la terribile peste al 

tempo dei Principi Landi di Bardi.  
Qua dopo aver visitato a turno la piccola grotta (niente di speleologico stavolta..), ci 

rilasseremo nell' area pic-nic adiacente al piccolo santuario della Beata Vergine 

sovrastante la grotta per il nostro pranzo al sacco. Approfitteremo della nostra sosta 

per approfondire, tramite lettura di racconti dedicati, i vari aspetti della vita dura 
riservati ai bambini figli delle nostre montagne sia nel sedicesimo secolo che nel secolo 

scorso soprattutto paragonandoli ai giorni nostri.  

 
La via del ritorno sarà invece per sentiero, attraversando stavolta le zone formate dai 

rilievi ofiolitici denominate dai montanari locali : Poggio Castellà , il Groppo Marcio e 

Groppo Scannagatto. 

Rientrati a Caberra , visiteremo la chiesa dell’ Annunziata e quello che rimane del 
minuscolo monastero. 

Un viaggio tra storia, fede e suggestione popolare, attraverso un paesaggio rurale dove 

il tempo sembra essersi fermato: antichi villaggi di pietre, boschi e le suggestive ofioliti, 

le cosiddette “Pietre del Diavolo”. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


