CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

PERIPLO DELLA PRESOLANA
ALPI OROBIE
Codice gita: 23ESOPRE
D.E.: ZONI ALESSANDRA Aiuto D.E.: ANA AFONSO
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CASA ata MONTAGNA

Parma

Informazioni organizzative

9-10 settembre 2023

Parcheggio
Ritrovo scambiatore
autostrada
Orario ritrovo 05.45
Orario
partenza el
Apertura 31/07/2023
iscrizioni
Chiusura
iscrizioni 07/09/2023
Posti
disponibili =
Quote Iscrizione
Soci CAL € 150,00
Non Soci CAI NON AMMESSI
Comprende: mezza pensione in rifugio,

trasporto, spese organizzative,
amministrative.

Informazioni Tecniche

Difficolta

(scala CAI)

EE /EEA

Equipaggiamento richiesto:

- Scarponi da montagna con suola

Vibram.

- abbigliamento alta montagna
- kit da ferrata completo (imbrago,
dissipatore, casco, guanti)

Suggestivo percorso attorno
alla celebre regina orobica, il
periplo della Presolana é un
giro ad anello che permette
di conoscere il remoto
angolo in cui é incastonato:
lo splendido rifugio Olmo, gli
ampi pascoli della Val Zurio,
le alte bastionate calcaree
della parete nord, balcone
su cui € insediato il rifugio

1° Giorno : Passo della Presolana (mt.
1290)- MalgaCassinelli (mt. 1568)-
Bivacco Citta di Clusone (mt. 2085)-
Gias dell'Ortica (1836 m)- Passo di
Pozzera (mt. 2126). - Rifugio Olmo (mt.
1819)- Passo dello Scagnello - Rifugio
Albani (mt. 1939).

Tempo di percorrenza ore 6:00,
Dislivello: salita 950 m; discesa 405 m.
Difficolta: E/EE.

- Bastoncini, consigliati.

- Borraccia con almeno 1lt. di acqua.

- Occhiali da sole e crema solare.

- Pranzo al sacco

- sacco lenzuolo, asciugamano, tessera
CAI

Albani, il  tecnico e
suggestivo itinerario della
via ferrata della Porta.

2° Giorno: Rifugio Albani (mt. 1939)-
Colle della Guaita - Ferrata Passo della
Porta - Monte Visolo (mt. 2370)-

E un trekking escursionistico
vario (EEA) che richiede un
buon allenamento e
capacita di  affrontare
terreno accidentato e un
pOoco roccioso.

Cappella Savina - Passo della Presolana
(mt. 1290)

Tempo di percorrenza ore 7:00,
Dislivello: salita 450 m; discesa 1080m

Avvertenze specifiche e note importanti

Club Alpino Italiano
Sezione di Parma

V.le Piacenza, 40

tel. 0521 984901
www.caiparma.it
segreteria@caiparma.it
IBAN:
1T44D062301278100
0036408533

Il Regolamento delle Escursioni Sociali
¢ visionabile presso la Sede Sociale o
sul sito www.caiparma.it a cui si
rimanda anche per eventuali
aggiornamenti o modifiche del
programma.

Gli organizzatori si riservano di variare
le date, i percorsi e/o il programma
della gita anche in fase di
svolgimento.

- L'escursione non prevede dislivelli o percorrenze impegnative, si consiglia
comunque una buona preparazione fisica.

- Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell‘iscrizione.
Modalita d'iscrizione

Inviando una mail a alez@studioelpag.it completa di: Cognome, Nome, data di
nascita, codice fiscale, cellulare

Seguira conferma di iscrizione scritta da parte del Direttore di Escursione.
Modalita di pagamento solo bonifico

iban previa iscrizione: 1IT44D0623012781000036408533

indicare: cognome e nome e il codice 23ESOPRE



http://www.caiparma.it/
mailto:alez@studioelpag.it

