CHI SIAMO

Il Club Alpino ltaliano € un’associazione nazionale che si occupa della frequentazione della
montagna attraverso diverse attivitd (escursionismo, alpinismo, sci-alpinismo e sci-escursionismo,
mountain bike ecc.). La Sezione di Parma, fondata 148 anni fa, propone ai propri soci un ricco
programma di escursioni, nonché corsi delle svariate discipline.

II Comitato Scientifico Sezionale del CAl Parma, nato nel 2020, organizza il Corso
naturalistico da due anni ed il programma didattico € regolarmente autorizzato dal Consiglio Direttivo
Sezionale e dal Comitato Scientifico del CAI Emilia Romagna in quanto conforme ai regolamenti del
Club Alpino Italiano (Comitato Scientifico Centrale).

L'Organico dei Relatori e degli Accompagnatori (tutti volontari) & formato attraverso corsi di vario
livello all'interno del CAI.

REGOLAMENTO DEL CORSO

Gli iscritti al Corso dovranno prendere visione del calendario e del programma del Corso. La
Direzione del Corso si riserva la facolta di apportare modifiche di date in caso di improvvisa
indisponibilita del docente della lezione teorica o per condizioni meteorologiche avverse previste il giorno
dell'uscita in ambiente.

Coloro che richiedono di partecipare al corso si impegnano a frequentare tutte le lezioni teoriche
e le uscite in ambiente. In caso di malattia o infortunio, € previsto il rimborso del 50% della quota di
partecipazione pagata al momento dell'iscrizione.

Gli allievi impossibilitati a partecipare all'uscita in programma dovranno darne comunicazione di
volta in volta agli Accompagnatori del Corso durante la lezione che precede l'uscita. In ogni circostanza,
gli allievi sono tenuti ad attenersi scrupolosamente alle disposizioni impartite dal corpo docente; durante
le uscite del corso non sono ammesse attivita individuali da parte degli allievi.

| trasferimenti, effettuati con mezzi propri, da e per le localita di svolgimento delle lezioni
pratiche, non sono parte integrante del corso ed escludono quindi qualsiasi coinvolgimento del suddetto
Comitato.

Gli allievi dovranno prendere visione dell'accordo assicurativo che regolamenta eventuali
infortuni e la responsabilita civile verso terzi, di cui in parte € allegato alla domanda di iscrizione ed
integralmente disponibile sul sito www.cali.it sezione assicurazioni.

Agli allievi che avranno frequentato almeno I'80% del Corso, verra rilasciato un attestato di
partecipazione.

KDIRETTORE DEL CORSO:

VICE DIRETTORI: Santo Rampulla (AE-ONC) e Gianpaolo Nicolosi (ASE-ONC)
CAl Parma tel. 0521/984901
Viale Piacenza n.40
43126 Parma (PR) sito: www.caiparma.it

Enzo Guzzoni (ONCN) \
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Il Corso ¢ rivolto alle persone interessate a conoscere gli aspetti naturalistici e storici dellambiente
montano ed a frequentare la montagna in maniera consapevole e rispettosa.

Il Corso & strutturato in lezioni teoriche ed uscite in ambiente come da calendario. Le uscite in ambiente
sono indicate in grassetto e sono previste su itinerari classificati come “T” ed “E”, secondo la scala delle
difficolta escursionistiche riconosciuta dal CAI(*).

(*) La scala delle difficolta escursionistiche prevede: T = Turistico, E = Escursionistico, EE = per
Escursionisti Esperti, EEA = per Escursionisti Esperti con Attrezzatura. Per maggiori dettagli consultare
il seguente link:
https.//iwww.caiparma.it/images/_file_utenti/escursionismo/_documenti/Scala_Difficolta_Escursionistiche.
pdf

| requisiti per 'ammissione al Corso sono:

. certificato medico attestante l'idoneita fisica alla pratica dell’escursionismo;

. essere iscritti al CAl ed in regola con il tesseramento dell’anno in corso.

Per iscriversi al Corso, i candidati verseranno la quota di iscrizione e compileranno la modulistica di

richiesta di partecipazione al Corso il giorno della prima lezione in sede. Successivamente ed entro la

prima uscita in ambiente, gli stessi dovranno:

. provvedere all'iscrizione al CAl nel caso non siano gia soci (munirsi di due fototessere), o al
rinnovo del bollino nel caso siano gia soci;

. fornire il certificato medico attestante I'idoneita alla pratica dell'escursionismo.

MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Possono presentare domanda tutti coloro che hanno compiuto il 18° anno di eta. Il numero massimo di
partecipanti & fissato in 20; si procedera all'accettazione delle domande secondo I'ordine cronologico di
iscrizione.

La quota di iscrizione al Corso € fissata in € 120,00 e comprende:
e spese di segreteria;

. materiale didattico;

. un pernottamento in rifugio.

Sono a carico degli allievi tutte le spese di trasporto.

INFORMAZIONI

Durante le uscite pratiche in ambiente e presso i rifugi potranno essere sviluppati ulteriori argomenti e/o
approfondite materie gia oggetto di lezioni teoriche.

Si consigliano i partecipanti che dovessero effettuare acquisti di abbigliamento e attrezzatura, di
attendere la specifica lezione in cui verranno dati suggerimenti in merito.

Le iscrizioni si effettueranno on-line inviando una mail a: chiaraorsatti84@gmail.com e
valebalocchi@gmail.com completa di Nome, Cognome, data di nascita, codice fiscale, cellulare e copia
del bonifico all'|BAN 1T44D0623012781000036408533, causale (23COAMB) + cognome e nome.

CALENDARIO 2023
Compilazione moduli di iscrizione , .
o La fauna dell’Appennino. La
. Nozioni di abbigliamento per la . . s .
2 maggio montaana 6 giugno coesistenza tra attivita economiche
gna. . . nell'alto Appennino e la fauna selvatica
Il concetto di paesaggio
L'uomo e il paesadaio silvo-pastorale Riserva Naturale dello Stato dell’
pacsagy pasforale, Orecchiella (MP)
. le malghe e la transumanza. | segni . S .
9 maggio o 10-11 giugno | Esempi pratici di coesistenza tra
della religiosita popolare nella bassa e s )
) attivita economiche umane e la fauna
media montagna ) \ )
selvatica nell'alto Appennino
Monti Lessini (MP)
. I{ paegagg/o sivo-pastorale, . La flora montana, i piani vegetazionali.
13 maggio l'architettura spontanea e le 20 giugno , s
- ) . Lezione frontale ed esercizi
testimonianze architettoniche della
religiosita popolare
Monte Altissimo di Nago (MP)
. Nozioni di geologia e geomorfologia, . La flora montana, i piani vegetazionali
23 maggio lettura dalla geologia dei luoghi 25 giugno ed i relitti glaciali nella media
montagna
Valle dell’Ozola (MP)
28 maggio Il paesaggio geologico, la Da definire Festa di fine corso
geomorfologia

LE LEZIONI TEORICHE SI TERRANNO PRESSO LA SEDE DEL CAI DI PARMA IN VIALE PIACENZA N.40,
CON INIZIO ALLE ORE 21



