Ritrovo Parcheggio

Orario ritrovo 06,00

Orario partenza

06,15

Apertura iscrizioni 30-04-2018

Chiusura iscrizioni 15-07-2018

Posti disponibili. 30
+ lista attesa

Quote Iscrizione

Solo Soci €120,00

Caparra €50,00

IT07A03359
IBAN 016001000
00150681

Comprende: viaggio AR in
pullman, spese organizzative,
trattamento in mezza pensione in
rifugio (bevande escluse).

Informazioni Tecniche

Difficolta Sah.E
(secondo scala Cai) Dom. EEA

Equipaggiamento richiesto:

- Casco marcato CE.

- Set da ferrata a Y con dissipatore
marcato CE.

- Imbragatura marcata CE.

- 2 Connettori a ghiera tipo HMS
marcati CE.

- 1 fettuccia cucita ad anello da 120
cm, in Nylon o Dyneema.

- Scarpe da montagna con suola
Vibram.

- Zaino.

- Borraccia con almeno 1,5 litri di
acqua.

- Occhiali da sole, crema solare,
torcia frontale.

- Guanti da ferrata.

- Sacco lenzuolo, ciabatte.

- Indumenti da media montagna.

CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Parma

Via Ferrata Aldo Roghel
Dolomiti di Sesto

D.E.: Elisa lotti - Aldo Cantoni - Barbara Bovino.

28-29 Luglio 2018

Percorso destinato a coloro
che sono alla ricerca di luoghi
solitari ai margini delle
Dolomiti super affollate.
Molto bella, la ferrata
Roghel, offre la possibilita di
godere di passaggi
impegnativi ed esposti su
roccia buona ed in assoluta
sicurezza.

Sabato

Awvicinamento al rifugio.

Accogliente  rifugio  delle
Dolomiti, il Rifugio Antonio
Berti e situato a mt. 1950 nel
gruppo del Popera,
patrimonio naturale
dell'lUnesco, al  margine
dell'omonimo  vallone nel
comune di Comelico
Superiore in provincia di
Belluno. Inaugurato nel 1962,
é dedicato al grande alpinista
Antonio Berti "Cantore delle
Crode" che ha esplorato e
descritto dettagliatamente le
Dolomiti Orientali.

Dislivello _complessivo __in
salita: +300mt circa

Tempo di percorrenza
complessivo: 3 ore.

Domenica
Via Ferrata Aldo Roghel.

Dal rifugio si scende al
torrente in direzione sud-ovest
e, dopo circa 200 m verso
sinistra, inizia la salita del
ghiaione (tabella, segn. 109 e
segnali  rossi) per  ripidi
tornanti, che in un'ora, porta
all'attacco  della  ferrata,
situata alla base della parete
est della 1° Guglia di Stalata,
ai piedi dei Campanili di
Popera (m.2320)
La ferrata, per corde fisse, si
sviluppa su rampe inclinate
verso destra, portandosi, dopo
un passaggio su staffe, alla
cengia mediana,
raggiungendo  poi,  verso
destra, lo spigolo del camino
che separa la 1° dalla 2°
Guglia. Per rocce

frastagliate, attrezzate con
corde fisse, e alcuni passaggi,
agevolati da staffe e pioli
(tratto piv impegnativo del
percorso), si raggiunge la
panoramica Forcella tra le
Guglie (m.2540) (ore 1,30).
La discesa si effettua
dapprima  imboccando il
sentiero 109 della Val Stalata
poi sul sentiero 103 della Val
Giralba fino a Pian de la
Velma, dove ci attende il
pullman.Dislivello
complessivo in salita:
+6oomt. in discesa -1.100mt.
circa

Tempo di percorrenza
complessivo: 6/7 ore.

Il Regolamento delle
Escursioni Sociali &
visionabile presso la Sede
Sociale o sul sito
www.caiparma.it a cui si
rimanda anche per
eventuali aggiornamenti o
modifiche del programma.
Gli organizzatori si
riservano di variare le date
i percorsi e/o il programma
della gita anche in fase di

svolaimento.

Avvertenze specifiche e note importanti

Gita riservata ad ex-corsisti CEA o comunque a persone con una

Club Alpino ltaliano comprovata esperienza in Via Ferrata.

Sezione di Parma
Viale Piacenza, 40
tel. 0521 984901
www.caiparma.it
info@caiparma.it

Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.

Per info:

elisaiotti@libero.it
aldocantoni77@gmail.com
bovino.barbara@gmail.com

Elisa lotti 333-2464746
Aldo Cantoni 348-2312820
Barbara Bovino 339-2364000



http://www.caiparma.it/
http://www.caiparma.it/
mailto:info@caiparma.it

