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LAnello de/ Poeti de/ Cinghio (Sentiero CAI n. 744 — 744A) e un sentiero in fase di ultimazione che si snoda in un percorso ricco di
rilevanze storico ambientali nella parte collinare del Torrente Cinghio

PROGRAMMA: Ore 8,00 Ritrovo c/o la Chiesa di San Michele Tiorre, indi partenza

Informazioni utili:

Lunghezza del percorso: km. 12,5 — Dislivello positivo: 460 m. - Tempo di percorrenza: 3h30'’ circa
Abbigliamento:

Obbligatorio: scarponi o scarpette con suola Vibram o similare

Consigliato: pantaloni lunghi

Si consiglia inoltre di portare con se acqua e cibo per eventuale merenda

N.B.

Prenotazione consigliata (Massimo 100 partecipanti).

Per ridurre I'impatto sull'ambiente si raccomanda di raggiungere il punto di ritrovo a piedi, in bicicletta o con piu
passeggeri possibili in auto.

L’Organizzazione declina ogni responsabilita per eventuali danni arrecati a persone e/o cose nel corso della giornata

v In caso di maltempo I'escursione sara rinviata

Per informazioni e prenotazioni: ‘ﬁ G | @associazionenaturaevita - e.mail: naturaevita.felino@gmail.com

Il sentiero e un progetto realizzato con il contributo di

e con il patrocinio del:

LEI FONDAZIONE
J CARIPARMA

COMENE I8 FELISO Comune di Langhirno
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