CLUB ALPINO ITALIANO
AL~ Sezione di Parma
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‘..’ ) MONTE VIGNA VAGA (m.2332)
Domenica 9 ottobre 2022

22ESOVIGNA

D.E. Alessandra Zoni (ANE)

Informazioni
organizzative
Ritrovo Parcheggio
Palasport
Ritrovo ore 6.00
Partenza ore 6.15
Apertura 14/09/2022
iscrizioni
Chiusura 06/10/2022
iscrizioni
Posti 18 + lista i
d’attesa Presentazione
Mezzo Pullman II Monte Vigna Vaga fa da spartiacque tra la Val Sedornia sopra Gandellino e la Val
Conchetta sopra Colere. Dalla cima si gode un panorama sia sulla Val di Scalve sia
Quote Iscrizione sulla Val Seriana di fronte la magnifica parete nord della Presolana.
Solo Soci € 35,00 Relazione di escursione
Solo Sodi €30,00 Dal paese di Lizzola imbocchiamo il sentiero 307 fino al Passo della Manina (m.
r
Under 25 1821).
da qui in leggera discesa proseguiamo sul sentiero 401 (Sentiero delle Orobie) fino
alla Bocchetta di Pizzo di Petto (breve tratto con catena).

Dalla Bocchetta prendiamo il sentiero di destra fino al Passo di Fontanabona (m.

IBAN: 2253).
1T44D0623012781000036408533

Con gli ultimi 80 metri arriviamo in cima al Monte Vigna Vaga (m. 2332).
Informazioni tecniche Grandioso panorama sulla catena delle Orobie. Si torna al Passo di Fontanabona

Difficolta | EE dove sostiamo per il pranzo.
Dopo la pausa prendiamo il sentiero 404 percorrendo la Val

Equipaggiamento richiesto: Conchetta, fino a giungere all'omonima malga sotto il Monte Cavallo, passiamo da
Abbigliamento da Malga Polzone fino ad arrivare a Carbonera, nostro punto d‘arrivo.

escursionismo,
scarponi,zaino con
bevande e pranzo al sacco,

pila frontale, batterie di COME ISCRIVERSI:
scorta, 1) In sede CAI
bastoncini,macchina

2) con bonifico bancario su:

fotografica, tessera CAI.
IBAN 1T44D0623012781000036408533

intestato a: “CAI PARMA”
Avvertenze COVID: consigliamo di
p;\lftare Zuna mascherinalg |ffp2 el - nome cognome —22ESOVIGNA” quindi inviare copia del bonifico a segreteria@caiparma.it e alez@studioelpag.it

igienizzante mani.

Avvertenze specifiche e note importanti
Club Alpino Italiano II Regolamento delle Escursioni Sociali - L'escursione prevede dislivelli e percorrenze impegnative, si consiglia una
Sezione di Parma ¢ visionabile presso la Sede Sociale o buona preparazione fisica.
Viale Piacenza, 40 sul sito www.caiparma.it a cui si - Si prega di lasciare un recapito telefonico al momento dell’iscrizione.
Tel. 0521 984901 rimanda  anche  per  eventuali - Chi paga con bonifico & pregato di inserire nella causale, nome cognome e
www.caiparma.it aggiornamenti o modifiche  del 22ESOVAGA quindi inviare copia del bonifico a: segreteria@caiparma.it
segreteria@caiparma.it programma. Per ulteriori informazioni potete contattare:
Gli_organizzatori si riservano di variare Alessandra Zoni 3487603606 — alez@studioelpag.it
le date, i percorsi e/o il programma
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