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IL GRUPPO CAI ALTAVALTARO ORGANIZZA L’ESCURSIONE 

VARSI – MONTE DOSSO 

Quando: DOMENICA 13 Marzo 2022 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Si tratta di un percorso fisicamente impegnativo, ma di grande soddisfazione. Per il 
raggiungimento della vetta ci incammineremo attraverso il sentiero 814. Nella splendida 
roccaforte degli arimanni longobardi, gli uomini liberi in armi, che hanno lasciato tantissime 
tracce della loro presenza nel paesaggio e nelle tradizioni. Prima del raggiungimento della 
vetta, dovremo affrontare una salita in forte pendenza, immersa nei querceti e faggeti 
spettacolari. Fino alla chiesetta della cima, da cui si riescono a vedere a perdita d’occhio la 
pianura e tutte le montagne circostanti. 
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Lungo il percorso, antico covile in pietra con iscrizione 
misteriosa non ancora decifrata.  
Prima di incamminarci è prevista una breve visita al centro di 
Varsi con le torri residue dell’antico castello. 
Avremo modo di rifornirci di acqua da una fonte 
freschissima.  
 

DIRETTORE ESCURSIONE: MAURO BERNARDI 
- Ritrovo: 08.20 presso piazza, bar Firenze 
- Partenza per Varsi con mezzi propri: 08:30 
- Inizio percorrenza a piedi: 09:40 circa 
- Altezza massima raggiunta: 1245 mt 
- Dislivello: A/R 850 m. circa 
- Difficoltà: E (escursionistico) 
- Tempo di percorrenza totale (senza soste): 5 ore   
- Ritorno previsto a Varsi : ore 16.00 
- Pranzo: al sacco 
- Attrezzatura obbligatoria: scarponcini suola 
  Vibram con protezione caviglie; giacca a vento;  
   berretto e guanti; bastoncini; quant’altro  
   necessario per garantire la propria sicurezza. 

 
 
   L’escursione per i soci è gratuita. Per i non soci la  
   sezione CAI di Parma prevede il pagamento di una 
   piccola somma di € 7,20 per poter garantire 
   l’assicurazione obbligatoria. 

Al momento le previsioni meteo per il 13/03 non sono 
buone. Pertanto il direttore escursione deciderà se 
mantenere la data proposta sulla base dell’evoluzione 
meteo del momento.  

               SI RACCOMANDA IL RISPETTO DELLE NORME VIGENTI ANTI COVID CON USO DI MASCHERINA! 
 

BUONA ESCURSIONE A TUTTI  


