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Novità
In arrivo
la raccolta
automatica
delle foto
di entrambe
le webcam
in formato
«time-lapse».

‰‰ È arrivata una webcam
tutta nuova al Rifugio Ma-
riotti sul lago Santo Parmen-
se. Da fine dicembre scorso,
infatti, la vecchia webcam
(una delle prime installate
sull’Appennino e per molti
anni punto di riferimento
per tantissimi amanti della
nostra montagna) è stata so-
stituita da un’apparecchia-
tura di nuova generazione,
che offre una prospettiva
verso est inquadrando il la-
go e il Monte Sterpara, per-
mettendo agli appassionati
di controllare in tempo reale

Club alpino
italiano

‰‰ Chi quest’estate è pas-
sato dal Passo della Cisa avrà
certamente notato una pic-
cola capanna in legno al-
l’imbocco del Sentiero Italia
in direzione del Lago Santo.
Si tratta di un prototipo di
bivacco (ideato dal Politec-
nico di Milano in collabora-
zione con il Cai) denomina-
to Capanna «Twin» (Tre-
kking, walking and cycling
for inclusion) che ricalca l’i-
dea dei piccoli bivacchi di
montagna: un luogo piccolo
e ospitale dove il viandante
ha la possibilità di trovare ri-
poso e allo stesso tempo go-
dere della dimensione co-
munitaria dello stare insie-
me.

La realizzazione del proget-
to Twin ha attivato una inte-
ressante catena di solidarie-
tà: la struttura è realizzata dai
detenuti occupati nella fale-
gnameria della Casa circon-
dariale di Monza, che stanno
compiendo un percorso di
formazione per il reinseri-
mento nella società; il legna-
me di cui si compone il mo-
dulo proviene dalle zone col-
pite dalla Tempesta Vaia; in-
fine, presso il modulo di ac-
coglienza lavorano persone
fragili in un progetto forma-
tivo coordinato dai servizi

Convenzione con l'Ausl

Montagnaterapia, il progetto continua

105
Ospiti
Persone
accolte
da agosto a
fine ottobre
(di cui il 15%
circa bikers),
con 30
dinieghi
per evitare
a ff o l l a m e n t o .

La struttura
Senza
riscaldamento,
è composta
da una
camera
con un letto
matrimoniale
e un letti
singoli;
bagno dotato
di lavandino,
wc e doccia.

sociali del Comune di Berce-
to, in collaborazione con la
Cooperativa di comunità
Berceto Nova, che gestisce il
servizio di accoglienza.

La struttura, senza riscal-
damento, è composta da
una camera con 1 letto ma-
trimoniale e 2 letti singoli;
bagno dotato di lavandino,
wc e doccia. Centocinque
pernottamenti da agosto a
fine ottobre (di cui 15% cir-
ca bikers), con 30 dinieghi
per evitare affollamento) e
un’alta qualità dei frequen-

tatori sono i dati, per nulla
scontati, dei primi mesi di
attività, che vedono tutti i
soggetti coinvolti (a partire
dal Politecnico e dal Comu-
ne di Berceto) estremamen-
te soddisfatti e intenzionati
a riprendere le attività con la
prossima stagione estiva.

«Un progetto sperimenta-
le. Un modello che ha affa-
scinato, oltre il Cai, anche
centinaia di persone», ricor-
da Luigi Lucchi, sindaco di
Berceto, mentre Luigi Val-
cavi, presidente della coo-

perativa «Berceto Nuova»
annota: «Tre mesi di gestio-
ne della Capanna ci hanno
portato a risultati insperati
non solo negli accessi: ab-
biamo scoperto il mondo
dei pellegrini e degli escur-
sionisti, mondo fatto da
gente educata, amante della
natura, ordinata e rispetto-
sa, è un popolo che arriva
anche da luoghi lontani».

Per ulteriori informazioni
sul progetto: ht-
tps://www.twin.polimi.it.
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Capanna Twin: un «bivacco»»
per accogliere tutti i pellegrini
Sta riscuotendo successo la struttura «inclusiva» realizzata al Passo della Cisa
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le condizioni meteo. Fornita
dalla Bit Line Meteo Service
di Collecchio e installata
dalla Bioelettra di Lesigna-
no, la nuova strumentazio-
ne riporta in automatico,
con una grafica aggiornata,
tutti i valori quali tempera-
tura, umidità, vento, ecc.

<Il servizio offerto con le
nostre webcam” - spiega
Mauro Noberini, referente
informatico del Cai di Parma
- è sempre stato molto ri-
chiesto. Per questo abbiamo
deciso di sostituire la vec-
chia strumentazione con

una webcam di nuova gene-
razione che ora punta verso
il lago in aggiunta alla web-
cam già esistente che punta
il Rifugio. Prossimamente
potremo rendere disponibile
un ulteriore nuovo servizio,
a cui stiamo già lavorando, e
cioè la raccolta automatica
delle immagini delle ultime
ore di entrambe le webcam
in formato «time-lapse».

La consultazione delle
webcam è disponibile nella
sezione “Meteo e Webcam”
sul sito www.caiparma.it.
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Nuova webcam sul tetto del Mariotti
per «gustarsi» dal vivo il Lago Santo

Prosegue la collaborazione della Sezione di Parma del Club
alpino italiano con l’Azienda usl di Parma per la realizzazione
delle attività di Montagnaterapia: nei giorni scorsi è stata infatti
rinnovata la Convenzione per il triennio 2022- 2024. Il progetto,
partito in via sperimentale con il Dipartimento di Salute Mentale
di Fidenza ormai più di 10 anni fa, ha saputo crescere e
consolidarsi nel tempo, arrivando a coinvolgere utenti di quasi
tutti i servizi afferenti al Dipartimento Assistenziale Integrato
Salute Mentale e Dipendenze Patologiche dell’Azienda USL di
Parma. Le uscite previste (oltre 25 quelle in programma
quest’anno) sono prevalentemente di tipo escursionistico e si
svolgono per lo più in ambiente di media montagna (sia in

Appennino che sulle Dolomiti e nelle Alpi) lungo tutto l’a rc o
dell’anno: generalmente si tratta di uscite giornaliere, ma non
mancano le esperienze di 2 o più giorni con pernottamenti in
rifugio. La realizzazione del progetto e delle diverse attività sono
resi possibili grazie all’impegno di oltre 30 volontari della
Sezione di Parma che affiancano i professionisti dell’Ausl: grazie
a questa collaborazione il progetto riesce ad offrire opportunità
e stimoli per arricchire e potenziare i percorsi riabilitativi degli
utenti seguiti dai servizi del Dipartimento con risultati molto
significativi soprattutto in relazione alle autonomie personali e
alle capacità relazionali dei partecipanti.
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Appennino
In edicola
le nuove
carte del
Parmense

‰‰ Il 22 gennaio ha debut-
tato la collana «Carta escur-
sionistica dell’Appennino
parmense» del Club alpino
italiano di Parma con l’usci-
ta nelle edicole, in collabo-
razione con Gazzetta di Par-
ma e con il supporto dei Co-
muni di Albareto, Bedonia,
Berceto, Borgotaro e Varsi,
della prima mappa dedicata
all’alto Appennino centrale.

Il 19 febbraio è in arrivo la
seconda mappa (la Carta n.
6 - l'ordine di uscita delle
mappe non è consecutivo):
si tratta del territorio «Basso
Appennino ovest - Val Ceno,
Parco dello Stirone, Parco
del Taro, Parco Boschi di
Carrega» contenente, oltre
ai classici sentieri numerati,
anche il tratto basso della
Via Francigena e delle sue
nuove varianti da Parma e
diverse proposte di itinerari
in mountain bike, che sarà
in distribuzione come sem-
pre in edicola a 12 euro più il
prezzo del quotidiano. Le
mappe, tra l'altro, sono tutte
realizzate in polipropilene
con elevate caratteristiche di
impermeabilità, antistrappo
e antimacchia e usciranno in
edicola con cadenza mensile
fino a luglio compreso.
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La prossima uscita Il 19
febbraio è in arrivo la seconda
mappa: «Basso Appennino
ovest - Val Ceno, Parco dello
Stirone, Parco del Taro, Parco
Boschi di Carrega». Nella foto
qui sopra, la prima uscita in
edicola con la Gazzetta.
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