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Il Cai festegg

ia a Corniglio

Un Campo base per i 150 anni

1119 e 20 luglio due giorni di eventi, escursioni e cultura in Alta Val Parma

)} Proseguono le celebra- | NN

zioni per il 150° anniversario | Il Campo
della sezione di Parma del | base
Club alpino italiano. Si terra
Dopo il successo del cam- | a Corniglio
po base in Alta Valtaro, il te- | il 19 e 20
stimone passa all'Alta Val | luglio.

Parma con un nuovo «Cam-
po base» che si terra a Cor-
niglio il 19 e 20 luglio.
Un fine settimana ricco di
eventi, escursioni, cultura e
attivita per tutti gli appassio-
nati della montagna, orga-
nizzato per festeggiare un
secolo e mezzo di storia e
passione.

Il cuore delle attivita sara
Corniglio, dove verra allesti-
to un gazebo informativo in

piazza del Castello. Il mo-
mento culturale principale

del weekend & in program-
ma per sabato 19 luglio alle
20,30, con lo spettacolo a in-
gresso libero «Il bosco degli
urogalli». Si tratta di un rea-
ding con testi di Mario Rigo-
ni Stern, interpretati dalle
vocidi Marta Poggi e Andrea
Gatti, con l'accompagna-
mento alla chitarra e altri
strumenti di Angelo Bonaci-
ni. Per partecipare € consi-
gliata la prenotazione.

Il programma escursioni-
stico prendera il via sabato
19 alle ore 9 con I'escursione
«Anello di Roccaferrara», un
percorso di 9 km con 400
metri di dislivello (difficolta
E) tra antichi borghi abban-
donati in splendidi contesti
naturali. Domenica 20 luglio

verranno  proposte  due
escursioni. La prima, con
partenza alle 9,30, ¢ «II sen-
tiero dell'arte e delle fonta-
ne», un anello di 9 km e 300
metri di dislivello (difficolta
E) tra Sesta e Mossale, lungo
i sentieri restaurati e impre-
ziositi dai murales di Walter
Madoi. La seconda, con par-
tenza alle 9,30, & «PassinA-
scolto», una camminata con-
templativa d alcuni km (200
metri di dislivello, difficolta
E) nella zona di Casarola.
Anche la Scuola di Cicloe-
scursionismo del CAI di Par-
ma ha preparato un fitto pro-
gramma. Sabato 19, presso il
Castello di Corniglio, si ter-
ranno lezioni gratuite di tec-
nica di guida per adulti dalle

9,30 alle 12,30 e, nel pome- | [N
riggio (15 -18), una gimkana | Weekend
per bambini fino a 13 anni. | Attivita
Domenica 20 & previstaun'e- | adatte
scursione guidata in Mtb ai | a tutti gli

Castagneti della Val Bratica e
al monte Navert: un percorso
di30 km con 1210 metri di di-
slivello (difficolta MC+/MC).
La partecipazione alle
escursioni a piedi ha un costo
di iscrizione 5 euro (15 con
assicurazione facoltativa).
L'iscrizione € obbligatoria
entro il 18 luglio. Per I'escur-
sione in Mtb di domenica il
costo e di5 euro. Per chi aves-
se necessita di pernottare, &
possibile prenotare presso il
Castello di Corniglio.

appassionati
della
montagna.
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150 anni del Cai Parma Il 26 e 27 luglio I'ultimo Villaggio e I'arrivo dei traversanti al Mariotti

CrossAlps. la grande traversata delle Alpi:
il testimone verso il gran finale a Lagdei

)} La spedizione «CrossAlps - La
Traversata delle Alpi», partita da
Parma il 7 gennaio scorso, ha ormai
superato i due terzi dei suoi 2000
chilometri di percorso. Un lungo
viaggio collettivo che ha visto avvi-
cendarsi decine di soci della Sezio-
ne di Parma del Cai in una staffetta
che unisce cime, valli e territori di-
versi, all'insegna dei valori della so-
stenibilita e della condivisione.

I traversanti stanno ora avanzan-
do lungo le Alpi Occidentali, e si
preparano a rientrare nei confini
provinciali: il ritorno nel Parmense
& previsto per il 26 luglio, con I'ar-
rivo lungo il crinale appenninico
dal Colle di Cadibona e l'ultima
tappa al Rifugio Mariotti.

L’iniziativa, nata per celebrare i
150 anni del Cai Parma e i 70 anni
dalla leggendaria traversata di Wal-
ter Bonatti, si sta svolgendo senza
l'ausilio di mezzi motorizzati né
impianti di risalita: solo a piedi, in
bicicletta e con gli sci da scialpini-
smo. Le condizioni meteorologiche
hanno guidato la scelta dei mezzi:
in inverno principalmente sci e bi-

ci, in primavera ed estate a piedi e
in mountain bike. Oltre 100 parte-
cipanti si sono alternati in questa
avventura non solo sportiva: con il
testimone sempre in mano, sono
state salite cime iconiche come la
Cima Grande di Lavaredo, il Monte
Bianco e il Monte Rosa.

La staffetta ha riscosso I'interesse
anche lungo le Alpi, in occasione
dei villaggi CrossAlps allestiti a
Trieste, Tarvisio, Cortina d’Ampez-
70, Bormio, Val Formazza, Bardo-
necchia, Val Maira, arricchiti da in-
contri, proiezioni, degustazioni di
prodotti tipici di Parma, momenti
di condivisione intorno a valori e
cultura che ispirano il progetto.

L’appuntamento é peril 26 e 27 lu-
glio a Lagdei, con l'ultimo Villaggio
della traversata, in concomitanza
conl'arrivo dei traversanti al Rifugio
Mariotti e il rientro a Parma. Sara
I'occasione per celebrare insieme il
traguardo di questa grande impresa
collettiva (www.crossalpslatraver-
satadellealpi.it - canali Cai Parma).
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Mostra
Paesaggio
Appennino:
il catalogo

}) Con il 29 giugno si con-
clude a Palazzo Pigorini la
mostra «Paesaggio Ap-
pennino - Passato e pre-
sente», con un buon suc-
cesso di pubblico e tanti
apprezzamenti per la sua
originalita e qualita: rac-
contare attraverso la let-
teratura, I'arte e la fotogra-
fia, I'evoluzione del pae-
saggio appenninico dal
1300 ad oggi. Per dare
continuita ai contenuti, &
disponibile un ricco cata-
logo di 230 pagine conte-
nente sia la raffigurazione
delle opere presenti in mo-
stra (quadri, mappe, docu-
menti originali), sia contri-
buti scientifici di esperti
paesagagisti e profondi co-
noscitori delle nostre valli.
Il catalogo, al prezzo di 20
Euro, si puo trovare presso
le librerie Feltrinelli e Fiac-
cadori, I'edicola Re.Ga. nei
pressi dell'Esselunga di
Via Traversetolo, il negozio
Move di Via Sartori e la
cartoleria Stoto di Borgo-
taro. E' altresi disponibile
presso la sede Cai (18 eu-
ro per i soci) e si puo ri-
chiedere anche scrivendo
alla mail caiparma@caipar-
ma.it, con successivo invio
tramite servizio postale.

Escursioni
Le proposte
imquadrando

il QRcode

) Punta al QRcode per
trovare, ordinate in ordine
cronologico, le proposte
della Sezione di Parma,
della Sottosezione di Fi-
denza, del Gruppo escur-
sionistico Salese (Ges) e
del Gruppo Alta Val Taro.

(Quattro sezioni
Il 13 luglio

la rievocazione
dell'escursione

)} Subito dopo la fondazio-
ne delle Sezioni del’Enza
(Parma e Reggio), Modena
e Bologna, tutte costituite-
si nel 1875, venne organiz-
zata una gita comune al
Monte Cimone nel Mode-
nese. A ricordare quell’e-
vento, il 13 luglio le attuali
4 sezioni, su iniziativa del
Cai di Modena, si ritrove-
ranno sui pendii del Cimo-
ne, salendo verso I'osser-
vatorio dell’Aeronautica in
vetta, per itinerari diversi.
Nell’occasione verra inau-
gurata una lapide a ricordo
dei 150 anni delle Sezioni.
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