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Montagna grande protagonisia:
torna la rassegna «Verso l'alto»

Tre serate all'Astra: due film e il Premio Leoni alla giovane alpinista Federica Mingolla

)} Ritorna, come ogni au-
tunno e sempre all’Astra, la
rassegna cinematografica e
di incontri con personaggi
della montagna «Verso I’al-
to», organizzata dal Club
alpino italiano di Parma,
con due serate di film ed
una terza dedicata alla con-
segna del Premio Leoni
2024 ad una giovane alpini-
sta.

Si comincia mercoledi 20
novembre con il docufilm
«Arta» di Fabio Pasini, che
ripercorre attraversoi luo-
ghi dell’Appennino una
parte della storia di Giaco-
mo Ferrari, comandante
partigiano, senatore, pre-
fetto e sindaco di Parma.

Sara presente alla serata il
regista Pasini, nipote di Arta.
La proiezione si colloca al-
l'interno degli eventi orga-
nizzati dal Comune per cele-
brarne i 50 anni dalla scom-
parsa di Giacomo Ferrari.

I
Giacomo
Ferrari
Comandante
partigiano,
senatore,
prefetto e
sindaco

di Parma.

La pellicola della secon-
da serata, «Marmolada,
Madre Roccia», martedi 26
novembre, prende spunto,
con la presentazione di
Stefano Righetti, dall’aper-
tura di una via sulla parete
Sud della Marmolada parte
di quattro forti alpinisti
(Della Bordella, Giordani,
Faletti e Belli), per riflettere

sull'importanza della pro-
tezione degli ambienti
montani e in generale della
conservazione degli ecosi-
stemi naturali. A confron-
tarsi con il pubblico saran-
no presenti i due registi
Matteo Maggi e Cristiana
Pecci.

Il personaggio della terza
serata (3 dicembre) che ri-

I
Premio
Leoni

Qui sopra,

la giovane
alpinista
Federica
Mingolla.

cevera il Premio Leoni 2024
é Federica Mingolla, giova-
ne alpinista di origini tori-
nesi, senza dubbio una del-
le pit forti e polivalenti del-
la sua generazione.

Tutte le serate all’Astra al-
le ore 20,45 con ingresso li-
bero.

r.c.
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Anniversario Serie di eventi celebrativi

Il Cai Parma sui social verso 1l 150°

}) Per festeggiare i 150 anni della Sezione (1875-
2025), il Cai di Parma organizza lungo tutto il 2025
diversi eventi celebrativi, tra i quali - assieme alla
propria rete di partner e amici - XALPS, una traver-
sata alpinistica-scialpinistica collettiva delle Alpi, a
70 anni dalla prima traversata integrale con gli sci di
Walter Bonatti. Un progetto unico e imperdibile, che
sara raccontato tappa dopo tappa dal team sull’ap-
posito sito www.xalps.it. Ma per rimanere aggiornati

e scoprire in tempo reale lo sviluppo delle tante ini-
ziative promosse per il 150° € importante seguire i di-
versi canali informativi del Cai Sezione di Parma: ol-
tre al sito web www.caiparma.it e alla Newsletter (a
cui e possibile iscriversi dal sito). Tutte le news sa-
ranno accessibili sulle piattaforme social: Facebook:
@CaiParma e @xalpslatraversatadellealpi; Insta-
gram@cai_parma e @xalps_latraversata; canale
Whatsapp Cal Parma.

Sentieri con un doppio valore aggiunto:
quello ambientale e quello sociale

Compie due anni il progetto nato dalla collaborazione tra il Cai e Css

}) Compie due anni «Sen-
tieri solidali», il progetto na-
to dalla collaborazione tra il
Cai di Parma e il Consorzio
solidarieta sociale per favo-
rire I'accessibilita e la fruibi-
lita in sicurezza per tutti del
nostro ambiente montano,
reso possibile dal finanzia-
mento concesso dal Tavolo
territoriale di Irene dal suc-
cessivo sostegno della Fon-
dazione Cariparma.

Federica Montani, nell’a-
rea promozione e sviluppo
del Css, ci racconta come 1'i-
dea, «nata facile e gia fertile,
in un humus di potenziali
collaborativi, dall'intuizione
di intrecciare bisogni e op-
portunita - la manutenzione

I
Il progetto
Ha I'obiettivo
di favorire
I'accessibilita
e la fruibilita
in sicurezza
per tutti
dell'ambiente
montano.

della sentieristica da un lato
e il coinvolgimento delle
cooperative di tipo B che in-
seriscono al lavoro persone
svantaggiate occupate nei
servizi ambientali, dall'altro
- abbia preso corpo con
grande naturalezza, permet-
tendo di realizzare impor-
tanti interventi di cura e
consolidamento delle infra-
strutture leggere presenti
nel nostro Appennino».
Dati decisamente significa-
tivi vengono riepilogati dal
coordinatore operativo Nico-
la Dall’Aglio, della cooperati-
va EMC2 (coinvolta nel pro-
getto insieme a Cigno verde e
Campo d’oro), che elenca le
decine di lavori svolti dalla

squadra di cinque operatori,
scelti anche per I'esperienza
escursionistica e ambientale:
decespugliatura, eliminazio-
ne delle frasche e degli alberi
caduti, gradinature di tratti
di sentiero, consolidamenti
laterali, creazione di passa-
mani, devegetazione dirovie
arbusti, rimozioni di rifiuti.

«Le attivita svolte nelle
macro aree coinvolte del-
I’Alta Val Taro, del Monte
Fuso, dell’Alta Val Parma e
di Bedonia - precisa Dall’A-
glio - sono stati coordinati di
concerto con la Commissio-
ne sentieri e Cartografia del
Cai di Parman.

L’augurio e naturalmente
che questo progetto, di
grande valenza sia ambien-
tale che sociale, possa conti-
nuare ad essere sostenuto
negli anni prossimi.

r.c.
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In edicola

Il nuovo libro
«Sentieri

ed incontri»

)} E’ in edicola con la Gaz-
zetta di Parma, al prezzo
di 14 euro piu il prezzo del
quotidiano, «Sentieri e in-
contri lungo i Cammini
storici dell'Appennino par-
mense - itineraridi1,2e 3
giorni». Il nuovo volume,
edito dal Cai e curato da
Andrea Greci, propone 8
itinerari ad anello anche di
2-3 giorni, collegando tra
loro i Cammini storici della
provincia, ed altrettanti
«incontri» con personaggi
e realta culturali o econo-
miche ispirate alla soste-
nibilita presenti nell’Ap-
pennino. Nel volume ven-
gono cosi proposte escur-
sioni adatte anche a vivere
un intero weekend nei no-
stri piccoli borghi, e brevi
reportage per conoscere,
dell’Appennino, non solo i
luoghi ma anche chi con-
tinua, con la presenza ed il
lavoro, ad abitarlo e pre-
servarlo.

Programma
Escursioni:
le proposte
di novembre

)} Novembre si prospetta
come un mese ricco di
opportunita con diverse
attivita in programma. Un
gruppo di escursionisti,
per un’iniziativa gia fissata
da tempo, aprira il mese
camminando per tre giorni
lungo la Francigena del
Sud (da Roma a Velletri).
Sono poi in calendario
due escursioni sulle Apua-
ne organizzate dal Ges : il
2 novembre escursione a
Pruno e alla cascata Ac-
quapendente e il 16
escursione sulle Alpi
Apuane lungo la Linea Go-
tica. Il Family Cai propone
una escursione a Bosco di
Corniglio con castagnata
finale (9 novembre), men-
tre la sottosezione di Fi-
denza propone una uscita
mare e monti il 17 di no-
vembre. Sempre il 17 ri-
torna il pranzo sociale,
abbinato questa volta ad
una uscita nel Parco dello
Stirone. 1l 24 & prevista
una uscita in zona Canos-
sa in ricordo dei 150 anni
dalla nascita di Giuseppe
Micheli; si chiude poi con
I’escursione del Ges del
30 novembre al Monte Ar-
merio (Pc).Come sempre
per i dettagli e gli aggior-
namenti potete consultare
il sito www.caiparma.it
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