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Campi di volontariato 2024:

giovani immersi nella montagna

Anche quest'anno al Mariotti ha partecipato un gruppo di ragazzi trai 14 e 17 anni

M Anche quest’anno, co-
me ormai tradizione, un
gruppo diragazzitrailde 17
anni (eterogenei per eta, ge-
nere, percorsi formativi) an-
ni ha vissuto una settimana
della propria estate nel cam-
po organizzato dal Cai in
collaborazione con Csv Emi-
lia presso il rifugio Mariotti.

Si tratta di un’esperienza
del tutto particolare in
quanto i ragazzi vivono una
completa immersione nella
natura nella splendida cor-
nice del lago Santo dimenti-
candosi per tutto il periodo
la routine della vita normale
e la tecnologia della vita mo-
derna a cui sono abituati. Le
attivita, preparate dagli or-
ganizzatori Roberto Zanzuc-
chi e Alberto Derlindati pre-
vedevano l'alternarsi di la-
voro nel rifugio e nel bosco e
momenti di avventura e
esplorazione con arrampi-
cate e lunghe camminate.

11 campo e stato arricchito
anche da alcune attivita as-
solutamente fuori dal comu-
ne: la Protezione civile ha
svolto una presentazione
delle proprie attivita di ricer-
ca con ausilio di droni e at-
tivita cinofila, effettuando
simulazioni alle quali hanno
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Senza
telefono
Durante

il campo

i ragazzi

si sono
«dimenticati»
della
tecnologia
della vita
moderna

a cui sono
abituati.

preso parte attiva ancheira-
gazzi in prima persona.

Tommaso racconta: «Per
me e stata indimenticabile
la sera in cui, accompagnati
da astrofili, ci siamo recati a
vedere le stelle sulla cima
del monte Marmagna. Miha
emozionato vedere un cielo
cosi ricco di stelle fitte e lu-
minose, che non aveva
niente a che fare con il cielo
della citta a cui sono abitua-
to».

Aggiunge Pietro: «Inizial-
mente I’assenza del telefono
mi preoccupava perché par-

te attiva della mia quotidia-
nita, ma solo dopo qualche
giorno, invece, avevo impa-
rato a riempire tutti gli spazi
vuoti delle giornate con atti-
vita di relazione con i com-
pagni e la natura». Matteo
conclude: «Quando sono
partito non avrei mai pensa-
to che in un campo a pochi
km da Parma avrei potuto
sentirmi cosi completa-
mente coinvolto in unareal-
ta che per me e stata nuovis-
sima ed indimenticabile.
Avrei voluto fermarmi fino
all’arrivo della neve e torna-
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del Lago
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re & stato davvero doloro-
S0...».

Nel corso della settimana
si € costruita una comunita
laboriosa e affiatata che &
stata capace di condividere
momenti indimenticabili di
fatica, di divertimento e di
svago. La proposta della Se-
zione nell’ambito dei Campi
di Volontariato si complete-
ra con il secondo campo in
svolgimento proprio in que-
sti giorni , sempre presso il
Rifugio Mariotti al Lago San-
to.
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Il 14 settembre Nel 150° anniversario della nascita

Sui sentieri per ricordare Giuseppe Micheli

1) Giuseppe Micheli (nato 150 anni fa) ha
legato la propria storia ai paesi, alle vallate ed
alle cime del’Appennino parmense, meri-
tandosi la fama di «Patriarca della Monta-
gna». Un legame particolare lo ha sempre
avuto con il Lago Santo, dove lo zio Giovanni
Mariotti aveva fatto costruire il rifugio, inau-
gurato il 12 settembre 1882.

Giuseppe Micheli, alla morte dello zio lo
ereditd e 1’11 agosto 1935 lo intitolo, appo-

Giueppe Micheli

Mori nel 1948.

nendo un’epigrafe marmorea, «Rifugio Gio-
vanni Mariotti». A sua volta nel testamento

dono il Rifugio alla sezione del Club Alpino
Italiano di Parma.

L’Associazione Giuseppe Micheli, in colla-
borazione con la nostra Sezione, propone
nella giornata di sabato 14 settembre, nel-
I'ambito del programma del «Comitato cele-
brativo peri 150 anni della nascita di Giusep-
pe Micheli», una giornata al Lago Santo ed al-
la Croce del Marmagna, ripercorrendo quel-
la realizzata dalla Giovane Montagna per il
Giubileo del 1901.
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Escursioni
Tante proposte
per il mese

di settembre

)} Il calendario delle
escursioni di settembre
prevede, oltre a tre escur-
sioni giornaliere (una im-
pegnativa escursione alla
scoperta del sentiero Bar-
barossa alle pendici del
Succiso il 14, la salita al
Monte Sillano il 21, e la
seconda tappa della via
Longobarda da Fragno al
Passo del Silara il 29), ben
cinque proposte articolate
su piu giorni: il 7 e 8 si va
alla scoperta dell’Alpe di
Devero, per poi scegliere
tra due proposte contem-
poranee nella settimana
successiva: dal 12 al 15
settembre sono in pro-
gramma la settimana na-
zionale dell’Escursioni-
smo ad Auronzo, o un lun-
go tratto toscano della Via
Francigena arrivando fino
a Siena. Nel weekend del
14 e 15 la sottosezione di
Fidenza propone in tour
del Monviso e, ultima pro-
posta del mese, il 22 e 23,
I’Alta Via Bepi Zac, uno
spettacolare sentiero at-
trezzato di cresta lungo le
Cime di Costabella. Come
sempre tutti i dettagli su
www.caiparma.it.

Escursionismo. con l'arrivo dell'autunno

riprendono le attivita della sezione

Dal 18 settembre al 6 ottobre parte il corso «Introduzione alla ferrata»

[
Il corso

La serata

di presen-
tazione

e di apertura
iscrizioni

€ prevista per
mercoledi

11

settembre.

)} La Scuola di Escursioni-
smo e Cicloescursionismo
della sezione riprende dopo
la breve pausa estiva con un
ricco programma di attivita:
nel mese di settembre in
particolare due sono le ini-
ziative rivolte a tutti i soci:

La prima e il Corso specia-
listico - CS-D - «Introduzio-
ne alla ferrata» che si svolge-
ra dal 18 settembre al 6 otto-
bre con due lezioni in aula e
tre uscite in ambiente.

Il corso & rivolto ai soci

che, dopo un corso di escur-
sionismo base o avanzato,
intendono avvicinarsi alle
attivita piu tecniche dei sen-
tieri attrezzati e delle vie fer-
rate. Obiettivo del corso e di
avvicinare quei soci che in-
tendono approcciarsi per la
prima volta ad una attivita
tecnica di particolare impe-
gno psico-fisico, avendo la
possibilita di conoscerla pri-
ma di frequentare un even-
tuale Corso EEA (Corso Fer-
rate), con il quale si conse-
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Ferrata

A destra, un
escursionista
impegnato
Su una via
attrezzata.

gue la completa formazione
teorica e tecnico/pratica per
la frequentazione autono-
ma di questi percorsi. La se-
rata di presentazione del
corso e di apertura iscrizioni
& prevista per mercoledi 11
settembre presso la sede di
Viale Piacenza, 40.

La seconda proposta di
settembre € invece la parte-
cipazione alla «Settimana
dell'Escursionismo» che il
Club alpino nazionale orga-
nizza dal 12 al 15 settembre

fra le montagne piu belle ed
iconiche: le Dolomiti del Ca-
dore.

Facendo base ad Auronzo
avremo modo di condivide-
re con tanti soci di tutta Ita-
lia, escursioni, eventi e mo-
menti conviviali in pieno sti-
le Cai.

Le escursioni proposte va-
riano dalle semplici escur-
sioni di tipo turistico fino al-
le ferrate, a cui si possono
aggiungere anche le iniziati-
ve per i gruppi Family, Gio-
vani, Cicloescursionismo eil
Raduno nazionale escursio-
nismo adattato. La chiusura
iscrizioni € prevista per il 3
settembre, al momento ci
sono ancora alcuni posti di-
sponibili.
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