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Sentieri del

} Da gennaio scorso & attiva
la nuova versione del sito: sen-
tieri.caiparma.it.

La prima versione, online da
fine gennaio 2021, al momento
del pensionamento registrava,
sui 12 mesi precedenti, circa
185.000 visualizzazioni da parte
di 8.857 utenti, un dato che te-
stimonia il valore del «servizio»
reso dalla Commissione Sentieri
e Cartografia del Cai di Parma a
tutti gli appassionati di escur-
sionismo e cicloescursionismo
interessati alle reti sentieristiche
dell’Appennino parmense.

Il sito contiene tre principali
elementi: i sentieri della provin-
cia identificati da apposita nu-
merazione o codifica; i percorsi
Mtb facenti parte di reti ufficiali
e segnalati sul terreno; itinerari
consigliati dal Cai, sia escursio-
nistici che per Mtb, oltre ai Poi
(point of interest) di vario tipo,
bivacchi/rifugi, punti acqua, be-
ni storici minori (es. mulini,
maesta), posizioni di pali con se-
gnaletica escursionistica e Mtb.

Di tutti i sentieri e percorsi
possibile vedere i dati di sintesi
quali distanza, dislivelli, tempi
di percorrenza, avere il grafico
altimetrico e scaricare la traccia
gps, oppure stampare la relazio-
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Online

La mappa
digitale

dei sentieri

€ su sentieri.
caiparma.it.

ne corredata da cartina.

Possibili vari tipi di ricerche:
navigando direttamente la
mappa con le funzioni di zoom,
con apposita casella di ricerca e
ottenere 'elenco dei sentieri in-
dividuati.

E inoltre presente una funzio-
ne «disegna percorso» che per-
mette di costruire il proprio iti-
nerario personalizzato e scari-
care la traccia gps.

11 sito dispone di funzionalita
per l'utente, tra cui il bottone
«sentieri con avvertenze», che
fornisce I'elenco dei sentieri per

i quali sono pubblicate segnala-
zioni come la presenza di frane o
alberi caduti e ordinanze di
chiusura, il bottone «Sentiero
Italia Cai», e la scelta del tipo
mappa.

Il «motore» € completamente
rifatto con nuove tecnologie: &
migliorata la velocita di avvio
della home page, la possibilita
di zoom & aumentata, la stampa
pdf & piti completa rispetto alla
versione precedente.

La nuova attivita «Percorsi ac-
cessibili» si affianca alle due gia
presenti  «Escursionismo» e

Cai Parma. il sito
si rinnova ed e ancora piu ricco

Da gennaio scorso e attiva la nuova versione: un servizio ad alto gradimento

«Mtb», e permette di visualizza-
reipercorsiselezionati dal Cai di

Parma per utenti con joelette.
I11avoro dei volontari per la ge-
stione dei sentieri, sia «sul cam-
po» sia per la gestione «digitale»,
€ molto impegnativo ma di gran-
de importanza per la valorizza-
zione del territorio e la sua fre-
quentazione in sicurezza: chi
fosse disponibile a dare il proprio
contributo puod comunicarlo alla
commissione Sentieri e Carto-
grafia del Cai di Parma scrivendo

alla mail sentieri©caiparma.it.
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Le 7 mappe realizzate dal Cai
(i sono anche tutte le cartine in formato cartaceo

}) Per un supporto sicuro in caso di cattivo funziona-
mento dei device, per avere una visione d’'insieme del ter-
ritorio o anche, semplicemente, per continuare le proprie
abitudini, torna sempre utile avere nello zaino la tradizio-
nale mappa escursionistica in formato cartaceo. Sono di-
sponibili dunque le 7 cartine 1:25.000 della rete sentieri-
stica provinciale pubblicate dal Cai Parma.

Le guide escursionistiche del Cai si possono acquistare a
prezzo ridotto accedendo al sito www.caiparma.it, compi-
lando il modulo d'ordine linkato ed effettuando il paga-
mento secondo le modalita indicate e verranno inviate per | no.

Ecco dove poterle acquistare

posta. Le cartine sono disponibili allo stesso prezzo scon-
tato presso la sede del Cai nei giorni di apertura (luglio:
mercoledi e venerdi 18-19,30; agosto chiuso) oppure, a
prezzo pieno, presso: la libreria Fiaccadori di Parma, le li-
brerie Feltrinelli in via Farini e al Barilla Center, la libreria
Mondadori di piazza Ghiaia, i negozi Move di via Sartori
Parma e Montura Store al Botteghino, le cartolerie di Ca-
rignano, Cartamania di Baganzola e Stoto di Borgotaro, 1'e-
dicola nel piazzale Esselunga in via Traversetolo, la libreria
Liberamente e l'edicola «Il Chiostro di carta» di Langhira-

Escursioni
Le uscite
per il mese
di luglio

) Luglio € un mese di va-
canze e le proposte di
escursioni della sezione
del Cai di Parma ovvia-
mente si diradano ma,
non di rado, si ampliano
come respiro, con propo-
ste spesso di due giorni.
Tra le varie proposte del
mese estivo troviamo
dunque nel weekend 6-7
luglio una nuova uscita
della serie «Memorie nello
zaino» al Col di Lana che,
in posizione straordinaria-
mente dominante tra la
Marmolada e il passo Fal-
zarego, fu uno dei luoghi
simbolo della Grande
Guerra combattuta sulle
Dolomiti.

I 5 e 6 luglio, quasi in
contemporanea con la
precedente proposta, se-
gnaliamo una nuova pro-
posta del Ges (Gruppo
escursionistico salese)
nella Alpi Orobie con un
trekking di due giorni che
ci condurra al piu grande
lago artificiale delle Oro-
bie bergamasche: il lago
del Bardellino, pernottan-
do al rifugio Curo. Nuove
segnalazioni e nuove pro-
poste sono sempre con-
sultabili sul sito della se-
zione (www.caiparma.it)
dove si possono gia tro-
vare diverse proposte per
fine estate e inizio autun-
no (un consiglio agli in-
teressati: prenotarsi per
tempo, perché i posti so-
no pochi).

Peste suina ed escursionismo:
i consigli su come comportarsi

Di fronte a una diffusione del virus sempre piu preoccupante

)} Negli ultimi mesi il proble-
ma della peste suina € progres-
sivamente salito agli onori della
cronaca per una diffusione
sempre pill massiccia, anche
nei nostri territori, dove inte-
ressa in modo sempre pit signi-
ficativo la popolazione dei cin-
ghiali, con una diffusione del vi-
rus sempre piu rapida attraver-
so le carcasse degli animali con-
tagiati. Se da una parte il virus
non & contagioso per I'uomo,
dall’altra la sua persistenza nel
tempo e le modalita di trasmis-
sione impattano in modo signi-
ficativo sulle attivita svolte in
ambiente naturale, con partico-
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La diffusione
€ sempre

piu rapida
attraverso

le carcasse
degli animali
contagiati.

lare riguardo per [lattivita
escursionistica e cicloescursio-
nistica.

Veniamo quindi ai principali
consigli per gli escursionisti e i
cicloescursionisti: mantenersi il
pilt possibile lungo i sentieri
tracciati, non lasciare mai i cani
liberi senza guinzaglio, non ab-
bandonare nell’ambiente avanzi
o rifiuti alimentari specialmente
se contenenti carni di suino o
cinghiale che possono essere
veicolo di infezione; al termine
dell’attivita & necessario provve-
dere al cambio delle calzature e
riporre le calzature utilizzate in
un robusto sacchetto di plastica

al fine di evitare qualsiasi conta-
minazione; provvedere alla puli-
zia e disinfezione delle ruote dei
mezzi utilizzati con i disinfettan-
tiidonei messi a disposizione del
Comune nelle apposite aree.

11 Cai sta attivamente collabo-
rando con I’Ausl per il monito-
raggio della situazione, la se-
gnalazione di carcasse e l'affis-
sione della apposita cartelloni-
stica regionale di avviso nei
principali siti di transito. Sul si-
to della sezione (www.caipar-
ma.it) sono reperibili tutte le in-
formazioni di dettaglio costan-
temente aggiornate.
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